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  :سال تحصیلی                           .:.نیمسال                   HIV :طرح درس     عفوني لبافي نژاد    بخش آموزشی:

و نحوه ي برخورد اولیه با  تشخیص   عنوان درس:

 مثبت HIVبیمار 

                    

 کارآموزان  گروه هدف:

 

 يك   تعداد جلسات:

 

 ساعت  2 مدت زمان ارائه:

 سارا ابوالقاسمی  مدرس:

 

 دانشیار مرتبه علمی:
 

  :1معرفی کلی درس

نتقال و روش در جهان نیاز است يك دانشجوي ژزشكی بیماري را بشناسد،راه هاي ا HIVبا توجه به افزايش موارد آلوده به ويروس             

روش انتقال  ( مي باشد.AIDSویروس و  از  خانواده رتروویریده ، عامل بیماری نقص ایمني اکتسابي)  HIV  ،RNA ویروس هاي تشخیصی را  بداند.  

در اشند. مي ب ادرار و ..( ،نتقال با سایر مایعات بدني )بزاق و امادر به فرزند ،انتقال شغلي ،خون و فراورده های خوني ،شامل موارد تماس جنسي بیماری، 

رسیده و در طي  پایین است که دوره حاد بیماری یا سندرم رتروویرال است ولي کم کم به نزدیک نرمال CD4چند هفته اول تکثیر ویروس زیاد و سطح 

  .سال ها که  بیمار بدون علامت و در دوره کمون است و سطح ایمني به تدریج کاهش یافته و وارد مرحله علامت دار و ایدز مي شود 

ید  بدانیم با HIVجزییات مربوط به  تشخیص در منابع ذکر شده  ، به طور کامل نوشته شده است . در مورد تشخیص بیماری یص بیماری: تشخ

ه ر تست یک دورکه دو دسته تست تشخیصي داریم که شامل غربالگری و تایید کننده است و همه تست های غربالگری باید تایید شوند .  ضمنا ه

ر دنشده است .  ت و منفي کاذب دارد . دوره پنجره ،  دوره ایي است که عامل عفوني وارد بدن شده ولي تست تشخیصي هنوز  مثبتپنجره ، مثب

عفونت حاد از  کاربرد چنداني ندارد . برای HIVهفته است پس این تست در تشخیص عفونت حاد  12تا  3مورد تست غربالگری الایزا این دوره 

 استفاده می کنیم . NAATکیفی  به روش  PCRیا   P24  تست آنتي ژن 

 یک روش تشخیص سریع است که در مواقعي که نیاز داریم پاسخ زودتر  در دسترس باشد کاربرد دارد .  Rapidتست  

 گفته شده است.  WHOو   CDCعلایم بالیني بیماری در منابع به طور کامل با تقسیم بندی مراحل بیماری 

                                              

  معرفی مختصري در حدود250 تا 300 کلمه در مورد درس بنويسید. دقت کنید معرفی شما موارد زير را شامل شود:1 
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 فراگیر پس از پايان اين درس قادر خواهد بود: آموزشی*اهداف 

 را بشناسد و به صورت کلي نحوه بیماری زایي آن را بداند  HIVویروس  1

 روش های انتقال بیماری و پیشگیری از بیماری  را به طور کامل بداند 2

3 
 باید نام ببرد   CDCو   WHOبیماری را براساس تقسیم بندی 

 

4 
 بتواند تشخیص افتراقي مناسب مطرح کند 

 

5 
  ذكر كندکامل بشناسد و علایم بالینی آن  HIVمرحله عفونت حاد

 

 و نام ببرد تست های تشخیصی این بیماری را بشناسد 6

 بتواند تست تشخیصی انجام شده را تفسیر کند 7

 اقدامات درمانی و تشخیصی تشویق کندبتواند با بیمار ارتباط مناسب برقرار کند و وی را در انجام  8
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9 
 بتواند بیماران را به انجام روش های پیشگیری تشویق نماید

 

 سخنراني تعاملي + اسلاید پاورپوینت + ویدیو آموزشي   نحوه ارائه مطالب آموزشی**

شیوه ارزيابی و فعالیتهاي        

 تكمیلی
 گزينه اي و سوال شفاهی  4تست  

  تكالیف***

 منابع مطالعه فراگیر

1Book: Harrison's Principles Of Internal Medicine, last  Edition, chapter HIV 
 

  HIV    2دستورالعمل كشوری تشخیص و درمان 

 
 ها را تغییر دهید.توانید تعداد رديفهاي اضافی، می* در صورت نیاز به رديف

 باشد.هاي آموزش میباشدو شامل استفاده از اسلايد، پادکست، ويديو و ساير انواع روشي مدرس میبر عهده ي ارائه**انتخاب نحوه

 ***دادن تكلیف براي فراگیران اختیاري است.


