
پاسخ به  غیاها    

بامهههاوب  بههها



    پبقص ثٚ ْـيبٕ ٝثب

 2 

 
                فٓشستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت                                                                                                    

 صفحّ   
                                                      

           يقذيّ

 4 
          بتيکِ -ٝثب

 6 
          ْـيبٕ کهق  -1

 9 
  يغ ٝ پبقص ظٛيع قؽيتأئ، کهق ثٔٞهغ : يعيکِٔبت کِ     

         تأئيع ْـيبٕ  -2

  13 

 يهگبٛيع آؾٓبيتأئ ق ٓٞؼظ،يتؼؽ : يعيکِٔبت کِ     
       قبؾٓبٗعٛي پبقص ظٛي  -3

   17 

 بتيػِٔ ذْؽ ٝثب، يتٚ ٛٔبٛ٘گيکٔ :ي عيکِٔبت کِ     

         ٓعيؽيت اْلاػبت  -4

 22 

ٔبت کِ      ثبؼٙ :ي عيکِ ن٘گؽي ظؼ کبؼ ؼبت،ينب ؼٝ ثب  يٛٔ

 يَ اؼتجبِ خٔؼيٝقب
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 يقذيّ
 

 اٛعاف
،کٚ يپؿنک يثؽ خ٘جٚ ٛب ثٓٞؼ ًِيبٕ ٝثب يـپبقص ثٚ ْ     

 ثٜؽزبٍ،. ظاؼظ تٞخٚ ت ظاؼظ،يؽ اٛٔياؾ ٗظؽ کبٛم ٓؽگ ٝ ٓ

. بؾ اقتيٗ ئبؼيٓسعٝظ کؽظٕ گكتؽل ث ؽايث يپبقص خبٓغ تؽ

ثٚ ْـياؾ آٗدبئ قص  قيکٚ پب ِت ثٞ نکيبٕ اؿ قَ٘ پؿ  يِٚ پؽ

ب يوو يٓوويَ ٓسئؽ ٓكووبيووؽ خ٘جووٚ ٛووب، ٗظيهووٞظ، قووبيظاظٙ ٓ

 .عٙ گؽكتٚ نٞٗعيقت ٗبظ، ٓٔکٖ اياؼتجبْ

ثب  يبٕ ٝ ثٚ ْـ قص  يبثي پب ثؽاي اؼؾ چبؼچٞثي ؼا  َؽ  ق٘ع زب

 :ٝ ثٚ اٗدبّ اهعآبت ؾيؽ ًٔي ٓي ً٘ع  اؼائٚ ٓي ٗٔبيع
 

 اؼائٚ ثبؾٗگؽي خبٓغ پبقص ثٚ ْـيبٕ ؛ -

 يٗکبت هٞت ٝ َؼق پبقص ظٛتؼييٖ ظهين  -
كؿايم - ٓبظگ ا ٛ يآ قص ظ ثَ ْـ يٝ پب ٛبيظؼ ٓوب  يبٕ 

 ٘عٙيآ
ٛبياؼائٚ تٞي - قبـ ايٍٞ ؼاٛ٘ٔبييس يٚ   يؼقٔ ير ثؽ ا

 ثٜعانت يقبؾٓبٕ خٜبٗ
 

اكؽاظ ؾيؽ تٜيٚ گؽظيعٙ ثؽاي اقتلبظٙ  ايٖ ق٘ع ثٓٞؼ ًِي

 : اقت

 ثٜعانت يٝؾاتطبٗٚ ٛب يکبؼک٘بٕ ك٘ -
 ثٜعانت يقبؾٓبٕ خٜبٗ يظكبتؽ کهٞؼ يپؽقَ٘ ثٜعانت -
 بٕ ٝثبيْـ يبثيٖ ٓكئٍٞ اؼؾيٓهبٝؼ -
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                                                                                      ؟ٓٞهغ ٓٞؼظ اقتلبظٙ هؽاؼ ٓيگيؽظچٚ ايٖ ق٘ع 
قتلبظٙ اؾ  ثب بٕيبٕ ْـيتٞإ ظؼ پبيٓق٘ع ٖ ياؾ ا      ا

ٝ  يؽيهگيايلاذ ثؽٗبٓٚ پٝ  ثٜجٞظ ي،کٚ ثؽاٗگؽگػنتٚ  يثؽؼق

ٝ  اثؿاؼٛب. بظٙ ٗٔٞظاقتل اقت، ي٘عٙ اقبقيظؼ آ يپبقص ظٛ

 يبثيثٔ٘ظٞؼ کٔک ثٚ اؼؾن 1ٝ2ظؼ َٔبئْ  يگؽيظ ياَبك يؼٝنٜب

 .اؼائٚ نعٙ اٗع

 يثؽا ،بٕيبٕ ْـيخؽ ؼظي تٞإ ٖ ٓيق٘ع ٓػکٞؼ ٛٔچ٘اؾ      

ک٘تؽٍ ٝثب كؽآٞل نعٙ ي ک اؾ خ٘جٚ ٛبي٘کٚ کعآيا يثؽؼق

 .ثٜؽٙ خكت اٗع،
 

 ق٘ع زبَؽقبضتبؼ 

ثطم  14ثؼلاٝٙ  ظؼثبؼٙ ٝثب، يک ثطم کِي يظاؼا ايٖ ق٘ع     

 .جبنعيؽ ٓيچبؼچٞة ؾي ک ظاؼايکٚ ٛؽ يثٓٞؼ ي اقت،ك٘

 ِيجبنعثسث ٓ يٗهبٗعٛ٘عٙ َٓٞٞع ايِ -يعيکِٔبت ک. 
 ياؼ قئٞيتٜ -بٕيْـ يبثؾ قت  بٕ يکٚ ظؼ خؽ يلاتاٚ كٜؽ

 .يهٞٗعٓٓؽذ ٓ يبثياؼؾ
 يع ثَ ْـ يآٓبظگ اكؿايم يثؽا تٞييٚ ٛبي ٓل  بٕ،يظؼ ٓوب

گؽ ْـيثٞ ًِي ٛببٕ يژٙ ا ثؽٝؾ ك قبـ  ثؽ ا ثب  کؽؼ ٝ ي ٓ

 .انتٚ ثبنعٝخٞظ ظ (يٓؼٔٞلاً ظؼ كًَ ثبؼٗعگ)

 ٛب  ًَ كب ثؽ -قؽك قيٓ ثٚ ْـ يَ اقب ثِٞ  ٛبيٓؽ ثب يبٕ  ٝ 

 .تأًيع ٓي ً٘ع
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 کهيات -ٔبا
 

ثب       قٜبُ ئبؼيک ثيٝ ن يا ٗت ؼٝظٙ يٗب ِت  اؾ ػلٞ ثٚ ػ

ثؿؼگكوبلإ  ٛوْ ٞظکبٕ ٝک ْٛ .ثبنع يٓ 0139يب  01ٝيجؽيًِٞؽا 

 .ٓجتلا نٞٗع ٓي تٞاٗ٘ع ثٚ ايٖ ثئبؼي

ٓوي  ياقوٜبٍ زوبظ آثکو ظچبؼ اكؽاظ ٓجتلا% 23ظؼ زعٝظ      

ع ٛٔوؽاٙ ثوب ينع ياقٜبٍ آثک ايظاؼ ٜبآٗ% 23تب  13کٚ  نٞٗع

ٓبٕ ؼظ يؼبً ٝ ثعؼقتئبؼإ قؽيٖ ثياگؽ ا. جبن٘عياقتلؽاؽ ٓ

تٞاٗع ظؼ يٓلاذ ٓآة ٝ ا يبظيؽ ؾياؾ ظقت ظاظٕ ٓوبظ ٗهٞٗع،

ثٚ  دؽ  قبػت ٓ٘ ٘ع  ثي ػؽٌ چ گؽظظ ثعٕ عينعًْ آ ٓؽگ   ٝ.  

هوعٙ ٓٔکوٖ ٗ ظؼٓبٕ ٔبؼإيظؼ ث( CFR) ئبؼيث يؿإ که٘عگيٓ

ثٓوٞؼ ًِوي ) اقوتظؼٓبٕ ٝثب قبظٙ . ثؽقع%  53تب  33اقت ثٚ 

ؿإ يتٞاٗع ٓيؽظ، ٓياٗدبّ گ يٝ اگؽ ثعؼقت( خجؽإ ًْ آثي

 .ٗگٜعاؼظ% 1ؽ يؼا ظؼ ؾ يکه٘عگ

ثٚ ٓٞاظ ٓعكٞػي  آة ٝ ؿػا ين آُٞظگيٝثب ٓؼٔٞلاً اؾ ْؽ     

وَ ٓ ٓؽ ٛٔيهٞظ ٝ يٓ٘ت ك يهگيک ض قت يبؼيظؼ ث . اؾ کهٞؼٛب

ٓيخع يٛب بٕيْـ تک گ يع  ًٞؼت  ٗع ث كٔت اؾ يتٞا ٛؽ ه ؽ ظؼ 

 يٝ ٓٞاظ ثٜعانت قلآت ؿػا ّ،يٓس ثٜكبؾي خٜبٕ کٚ آة قبُْ،

کبك تع يٗب لبم ثيبك ٗع ات ٓغ پؽخٔؼ. ظاؼ گبٙت ٝ اؼظيخٞا ٝ 

٘عگبٕ يٛب ٛب پ٘بٛ تؽيٖ ضٓؽ ؼؽٌ ثؿؼگ کٚ ٗهؽاؼ ظاؼ ظؼ ٓ ع 

ثب  ٔٞلاً  ًبكيٓؼ كبؾي ٗب س ثٜ نبٓيٓ قبُْ ٝ  يعٗيّ، آة آ ٗب

٘کٚ يَ ايثٚ ظُ. نٞٗع يم اٗتوبٍ كؽظ ثٚ كؽظ ٓهطى ٓياكؿا

 ،(ؼٝؾ 5 يقوبػت اُو 2) .ٝثب کٞتبٙ اقوت ئبؼيثًٕٔٞ ظٝؼٙ 

 .بثعيم ياكؿا ثٚ قؽػتتٞاٗع  يٓ ئبؼيتؼعاظ ٓٞاؼظ ث
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 ي، ُٝؿيؽٌٖٓٔ اقتک ٓ٘ٓوٚ ياؾ ٝؼٝظ ٝثب ثٚ  خِٞگيؽي     

ى ٓٞاؼظ ثب يبٕ ٝ تهطين کهق ؾٝظ ٛ٘گبّ ْـيتٞإ اؾ ْؽ يٓ

ٛ قص ظ كتؽل ث يپب ثٚ إٓ، اؾ گ قت  ِٞگ ئبؼيٓ٘ب .  کؽظ يؽيخ

اقت ٝ ثبُوٞٙ  يثٜعانت ػٔٞٓ زبظ ک ٓهکَي٘کٚ ٝثب يَ ايثعُ

ٗع  يٓ قؽيؽ ثيٓؽگ ٝ ٓ ثبتٞا هبؼ  ثيهتؽ ٝ اٗت ٖ يغ ٝ 

ِ نعتضٞظ  يأُِ نگؽ ثٚ  دبؼت ٝ گؽظ گػاؼظ،يتأث يثؽ ت  ؽ 

بٕ يٓٞهغ ٝ ٛٔبٛ٘گ نعٙ ثٚ ْـٚ ث ک پبقص ٓؤثؽ،ي ث٘بثؽايٖ

 .اقت يبتيبؼ زيٝثب ثك

هٚ ثٚ ظٗجبٍ ثؽٗبٓٚ يع ٛٔيثب يپبقص ظٛ يٛب تيكؼبُ     

خؽا يؿيؼ ٜبيكؼبُ يٝ ا ٓبظگ يت ثب ْـ يآ  ِٚ دبّيٓوبث  بٕ اٗ

ًٚ ٓي تٞاٗع ثٓٞؼ ٓؤثؽ ثؽ ً٘تؽٍ ْـيبٜٗبي آتي ٝثب ؽظ يگ

يع ٔي ٗٔب ٓٚ ي. ً ْؽذ ٝ ثؽٗب ٓبظگ خبٓغک  ثب  يآ  ِٚ ٓوبث

ب ي ثبن٘ع، يکٚ ظؼ ٓؼؽٌ ضٓؽ ٝثب ٓ ييظؼ کهٞؼٛب بٕ ٛبيْـ

هٞؼٛب ًِ ييک هٞع ك ٜب ٝ ٓ ئبؼيث يکٚ ظؼ آٗ ظبؼ    ؼٝظ، ياٗت

تؽ قيثٜ ثب ْـيٖ ٝ  ِٚ قت،يِٚ ٓوبث ٛب ا يٖ بٕ  گؽ ا تي ا  ز

 .ًهٞؼٛب ثٚ ثئبؼي آُٞظٙ ٗهعٙ ثبن٘ع
 

 : ٝاکكٖ ٛبي ضٞؼاکي ٝثباقتؽاتژي ٛبي خعيع 
ٓعت،      تأٓ ظؼ ظؼاؾ  جٞظ  كبؾي ٖ آة،يثٜ س ثٜ قلآت  ّ،يٓ

ٓبظگ ن يؿػا ٝ آ هعآبت پ يبؼيٝ ٛٞ ؼٚ اؾ ا ؽاٗٚ يهگيخبٓ

تؽ قبيثٜ قب يؽيهگيَ پيٖ ٝ ثب ٝ  قٜبُ يٜبئبؼيؽ ثياؾ ٝ  يا

ثٓٞؼ ٓعاّٝ اقتلبظٙ اؾ  ثٜعانت، يقبؾٓبٕ خٜبٗ. ثبن٘ع يٓ

ٓػکٞؼ ٓٞؼظ  يَ اهعآبت ق٘تيعتؽ ؼا ثٔ٘ظٞؼ تکٔيَ خعيٝقب

ٛعيهؽاؼ ٓ يبثياؼؾ ٛب .ع كٖ  کٚ  يضٞؼاک يٝاک ثب   قلآت ٝٝ

ؽاً خٜت اقتلبظٙ اكؽاظ ياض نعٙ اقت، اثجبتآٜٗب  ياثؽ ثطه

ٓ قتؽـ  نع يظؼ ظ ُ. ثب ٜت ا يثؼ هٞؼٛب خ قبؾيک ت يخٔؼ ئٖ 

ؼؽٌ ض ييٛب ٕ٘ٞ اؾ يٓؽ ْـکٚ ظؼ ٓ ْٛ اک كت٘ع،  ثب ٛ بٕ ٝ

 .٘عيٗٔب يٝثب اقتلبظٙ ٓ يضٞؼاک يٝاکكٖ ٛب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    پبقص ثٚ ْـيبٕ ٝثب

 9 

 

 

 

 

 

ک يعٓيک ٝ اپيآٗعٓ يت ٛبيٖ ٝاکكٖ ٛب ظؼ َٝؼياقتلبظٙ اؾ ا

 .ظاؼظ يهتؽيث يبثيبؾ ثٚ اؼؾيٗ

 يک اقتؽاتژيثٚ ػ٘ٞإ  يٕٞ خٔؼي٘بقيٗوم ٝاکك ثؽؼقي     

ظؼ ٓؼؽٌ ضٓؽ ٝثب  يت ٛبيخٔؼزلبظت اؾ  يثؽا يثٜعانت ػٔٞٓ

 : َٓٞٞػبت ٓٞؼظ ثسث ػجبؼت٘ع اؾ .بٕ اقتيظؼ خؽ

 يبؼ ٛبيع ٝاکكٖ ٝ ٓؼيت تُٞيظؽك ،يؾٓبٕ ث٘ع ٘ٚ،يٛؿ َ،يظلا

 .بٜٗبيْـ يؽيهگيپ يثؽا يٕٞ خٔؼي٘بقياقتلبظٙ اؾ ٝاکك
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 كطف طغياٌ -1
 

 کِٔبت کِيعي
 يغ ٝ پبقص ظٛيى قؽيطع تهيئبت ،ثٚ ٓٞهغکهق 

 

 اؼؾيبثي ْـيبٕ
گوؿاؼل  يٖ ثٜعانوتيثٚ ٓكئُٞ ئبؼيٚ ثيچگٞٗٚ ٓٞاؼظ اُٝ -1

قت ظبّن ياؾ ْؽ) نعٙ ا جت، ٗ قب ٓؽاه ؼيٝ جبِ خٔ ب ي يَ اؼت

 ؟(ؽٙيؿ ،يؽ ؼقٔيٓ٘بثغ ؿ ٞ،يؼاظ

جبْ يٜبُب کبٗبيآ وٚ  ياؼت ٓٞاؼظ ظؼ ٓ٘ٓ ٚ يب ٗبزيگؿاؼل 

 ٓكتوؽ نعٙ اقت؟ يثطٞث

بٕ ثب يٓؽظّ ؼا اؾ آکبٕ ٝهٞع ْـ چگٞٗٚ ،ْٕـيب ظؼ آؿبؾ -2

 :نعٗع ضجؽ 

 ؟ئبؼيث يٗبگٜبٗ عٝهٞ -
كؿا - ٓٞاؼظ يا گؿاؼل  ٓعاّٝ  ٓبٗي ک ظٝؼٙيظؼ )م  هتؽ يث ؾ

 ؟(ک ٛلتٚياؾ 
 ؟ئبؼيٓٞاؼظ ث يم ٗبگٜبٗياكؿا -
 ٓؽگ؟ ي ٓٞاؼظؼيؽ ْجيتؼعاظ ؿ -

 اقبـ ٝ پبيٚ تؼييٖ ٝ تهطيى ْـيبٕ چيكت؟ -3

 ؟ئبؼيک ٓٞؼظ ثي -
 اؾ ٓٞاؼظ؟ يٞنٚ اک ضي ثؽٝؾ -

كٚ يظؼ ٓوب) هتؽ اؾ ٓٞاؼظ ٓٞؼظ اٗتظبؼ يثؽٝؾ ٓٞاؼظ ث -

 ؟(ي هجَٓهبثٚ قبُٜب يثب ظٝؼٙ ؾٓبٗ

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

چٚ ٓعت ٍْٞ ٓي ًهع تب اْلاػبت اؾ ٓ٘ٓوٚ ثؽٝؾ ْـيبٕ ثٚ  -

ايٖ ٓعت ٗجبيكتي ثيهتؽ اؾ يي )قٓر تًٔيْ گيؽي ثؽقع؟ 

 (نعٛلتٚ ثب
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 اُٝيٖ اهعآبت اٗدبّ نعٙ ظؼ قٓر ٓؽًؿي ًعآ٘ع؟ -

 تٔبـ تِل٘ي ثب ٓ٘ٓوٚ آُٞظٙ ثؽاي تبئيع نبيؼبت؟ -

ؼا ٓلازظٚ  1/1ٌٗبت ْٜٓ )اػؿاّ قؽيغ يي تيْ ٝاً٘م قؽيغ  -

 ؟(ً٘يع

 قبيؽ -
 

 ٓليع ثٚ ٓ٘ظٞؼ اكؿايم آٓبظگي  تٞييٚ ٛبي

نتي ٝ       كئُٞيٖ ثٜعا ثٚ ٓ يبٕ  ػلاّ ْـ ثٚ ؼٝل ا خٚ  ثب تٞ

آيب ٗظبّ ٓؽاهجت هبظؼ ثٚ : ح زبيَ اؾ ٗظبّ ٓؽاهجت ٗتبي

هبؼًت  ثب ٓ هق  ٗبئي ً كؿايم تٞا يب ا كت؟ آ ٛب ٛ يبٕ  هق ْـ ً

ثؼ٘ٞإ ٓثبٍ، ًِي٘يي ٛبي ضًٞيي، )قبيؽ ظقت اٗعؼ ًبؼإ 

 ظؼ كؽاي٘ع گؿاؼل ظٛي ٓؤثؽ اقت؟( ظؼٓبٗگؽٛبي ق٘تي

اقتلبظٙ اؾ يي كؽّ ًٚ ظاؼاي قئٞالات ًِيعي اقت ٌٖٓٔ      

 .ثٚ تهطيى ْـيبٕ ٛبي ؿيؽٝاهؼي اؾ ٝاهؼي ًٔي ً٘ع اقت

قبيؽ ٓ٘بثغ اْلاػبتي ًٚ ٓي تٞاٗع ٓٞؼظ اقتلبظٙ هؽاؼ گيؽظ 

: 

  كت ٜت ً ِي خ ٘بثغ تٌٔي ٘ٞإ ٓ گبؼإ ثؼ ٗ ٚٓ اؾ ؼٝؾٗب

ػبت  ٗٞع اْلا ٛؽ  يع؛  قتلبظٙ ً٘ ثب ا ٛبي ٝ يبٕ  ػبت ْـ اْلا

ثٚ  يبؾ  ؼي ٗ جبِ خٔ قبيَ اؼت ين ٝ نعٙ اؾ ْؽ ٔغ آٝؼي  خ

 (2ؼخٞع ً٘يع ثٚ ثطم )ؼظ تبئيع ظا

  ثب ٗٞاؼ " ضّ تِلٖ ٓكتويْ ٝ ثيكت ٝ چٜبؼ قبػتٚ " يي

يب ظاظٕ  قئٞالات  ْؽذ  ثٚ  ٓؽظّ  هٞين  ٜت ت قطگٞ ؼا خ پب

 .اْلاػبت ثٌبؼ ثگيؽيع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 َكات يٓى
 

 تهطيى، تبئيع ٝ ٝاً٘م قؽيغ تيْ -1-1
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يي ؾٓبٗيٌٚ يي ْـيبٕ ٓٞؼظ ني هؽاؼ ٓي گيؽظ، اػؿاّ      

ُيٖ  دبّ اٝ يبٕ ٝ اٗ يع ْـ قي ٝ تبئ ٜت ثؽؼ هٚ خ ٘ع پي تيْ چ

ٔبؼي،  كتؽل ثي هگيؽي اؾ گ ظٞؼ پي ثٚ ٓ٘ ُي  هعآبت ً٘تؽ ا

 .ثكيبؼ اٛٔيت ظاؼظ

 :تيْ ٌٖٓٔ اقت نبَٓ اكؽاظ ؾيؽ ثبنع 

يي ٗلؽ پؿني ًٚ ٓكئُٞيت تهطيى ثئبؼإ، ػلائْ ًِي٘يٌي  -

ق ٓبٕ ٓ٘ب ظٞؼ ظؼ نتي ثٔ٘ جت ثٜعا ٘بٕ ٓؽاه ٓٞؾل ًبؼً ت ٝ آ

 .ثئبؼ ثؼٜعٙ ظاؼظ

ٓعكٞع  - ٛبي   ٚٗ يٚ ٗٔٞ كت، تٜ لؽ ٓيٌؽٝثيُٞٞژي ٝ )يي ٗ

ثؽاي تبئيع تهطيى آؾٓبيهگبٛي ٝثب ٝ ( ٗٔٞٗٚ ٛبي ٓسيٓي

يسير  نٜبي  ٓٞؼظ ؼٝ نتي ظؼ  جت ثٜعا ٘بٕ ٓؽاه ٓٞؾل ًبؼً آ

 .ٗٔٞٗٚ ثؽظاؼي ؼا ثؼٜعٙ ظاؼظ

ٝاًو٘م ( IEC)يي ٗلؽ ًبؼن٘بـ اْلاػبت، آٓٞؾل ٝ اؼتجبْبت  -

ٚ ؼا ٗكجت ثٚ ٝثب اؼؾيبثي ٝ پيبّ ٛبي ًِيعي ٛبي خبٓؼ

 .آٓٞؾل ثٜعانت ؼا تؼييٖ ٝ اٗتهبؼ ٓيعٛع

ٔغ آٝؼي ظاظٙ  - يبثي، خ كئٍٞ اؼؾ كت ٓ لؽ اپيعٓيُٞٞژي يي ٗ

 .ٛب ٝ ؼٝل ٛبي ٓؽاهجت ضٞاٛع ثٞظ

٘بثغ  - قي ٓ كئٍٞ ثؽؼ كبؾي، ٓ ن٘بـ آة ٝ ثٜ لؽ ًبؼ يي ٗ

٘بثغ  يٖ ٓ قبؾي ا قبُْ  ٜت  هعاّ خ ُٞظگي ٝ ا ٔبُي آ ازت

 .جبنعٓي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نع      تؽ ثب قت  قت ٓ٘ب ٌٖ ا ًٞچٌتؽ ٓٔ تيْ  تيْ . يي  يٖ  ا

ٌٖٓٔ اقت ٓؽًت اؾ تٜ٘ب يي يب ظٝ ٗلؽ ٓتطًى ثبنع، آٜٗب 

يِي  يؽ ا ٘ع ٝ اؾ ػ٘ب طبة ثٌ٘ خبٓؼي ؼا اٗت يي ؼٝل  كتي  ثبي
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يبٕ  تؽٍ ْـ ثؽاي ً٘  ًٚ ٘ع  ن٘ع ٝ ثعاٗ گبٙ ثب قي آ ٓٞؼظ ثؽؼ

ث هعاّ  ًعاّ ا يع  تعا ثب گؽ اث تي ا نٞظ، ز نتٚ  بخؽا گػا

 .اهعآبت ٓػًٞؼ ظؼ زٞؾٙ ًبؼ ك٘ي آٜٗب ٗجبن٘ع
 

 ثؽؼقي ػِت ْـيبٕ -2-1
نع،       يع  ثبُي٘ي تبئ ًٞؼت  ثب ث يبٕ ٝ ٌٚ ْـ "  ؾٓبٗي

ثبُوٞٙ ؾيؽ ثبيع ٓٞؼظ ثؽؼقي هؽاؼ گيؽظ " ؼاٜٛبي اٗتوبٍ 

 :تب اهعآبت ً٘تؽُي ٓ٘بقت ثٌبؼ گؽكتٚ نٞظ 

ظؼ ٓ٘هبء يب ظؼ ٓكيؽ اٗتوبٍ آة آنبٓيعٗي ًٚ ٌٖٓٔ اقت  -

ٝ يب ظؼ ٓسَ غضيؽٙ آُٞظٙ نعٙ ثبنع ٝ يب ٌٖٓٔ اقت يص 

 اؾ آة آُٞظٙ ظؼقت نعٙ ثبنع ؛

 ؿػا ٌٖٓٔ اقت ظؼ زيٖ تٜيٚ ٝ يب ثؼع اؾ إٓ آُٞظٙ گؽظظ؛ -

 ؿػاي ظؼيبيي -

 ٓيٞٙ ٛب ٝ قجؿيدبت -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 تائيذ طغياٌ -2
 

 ًِٔبت ًِيعي
 ع آؾٓبيهگبٛيتؼؽيق ٓٞؼظ، تبئي
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 اؼؾيبثي ْـيبٕ
 :چگٞٗگي تبئيع تهطيى  -1

 تؼؽيق ثبُي٘ي ٓٞؼظ؟ -

 تبئيع آؾٓبيهگبٛي؟ -

 ني اپيعٓيُٞٞژيي ٛٔؽاٙ ثبتؼؽيق ثبُي٘ي ٓٞؼظ؟ -

ثؽاي خٔغ آٝؼي اْلاػوبت ثيهوتؽ ظؼثوبؼٙ ٓوٞاؼظ ٝ ٓوؽگ  -2

اؾ ًعاّ تؼؽيق ثئوبؼي ( 2 -1ؼخٞع ً٘يع ثٚ ٌٗبت ْٜٓ ظؼ )

 اقتلبظٙ نعٙ اقت؟

ؽاي تبئيع آؾٓبيهگبٛي، ٗٔٞٗٚ ٛبي ًوبكي خٔوغ آٝؼي ٝ ث -3

آيوب ( 2-4ٝ  2-2ؼخٞع ً٘يع ثٚ ٌٗبت ٜٓوْ )اؼقبٍ نعٙ اقت؟ 

ثؽاي ًهت ٝيجؽيًِٞؽا اؾ تٌ٘يي ٛبي ؿ٘ي قبؾي اقتلبظٙ نعٙ 

 اقت؟

 آؾٓبيهگبٙ ظؼ چٚ ٓعتي تهطيى ؼا تبئيع ٓي ً٘ع؟ -4

 چٚ تؼعاظ ٗٔٞٗٚ تٜيٚ نعٙ اقت؟ -5

 ٞٗٚ ٛب ٓثجت ٓي ثبن٘ع؟چٚ ٗكجتي اؾ ٗٔ -6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٓليع ثٔ٘ظٞؼ اكؿايم آٓبظگي تٞييٚ ٛبي
ظؼ ًهٞؼٛبئيٌٚ ْـيبٕ ٛبي ٝثب اؾ اُگٞي كًِي پيؽٝي      

ٓيٌ٘٘ع، اؼائٚ تؼؽيق اقتبٗعاؼظ ٓٞؼظ ثٚ ًبؼً٘بٕ ٓؽاهجت 

ٓيتٞاٗع ثٚ اكؿايم آگبٛي ٝ " كًَ ٓٞؼظ اٗتظبؼ " هجَ اؾ 

 .ٖ ثئبؼي ًٔي ٗٔبيعظؼ ٗتيدٚ ثٚ تهطيى ٓٓٔئ

تٞؾيغ ؾٝظ ٛ٘گبّ ٓسيّ ٛبي اٗتوبٍ ٝ قٞآة ٛبي ٓوؼعي      

قت قي ا كيبؼ اقب ثب ث ُٞظگي ٝ ثٚ آ هٌٞى  ٘بْوي ٓ يي . ظؼ ٓ

آؾٓبيهووگبٙ ٓؽخووغ ًهووٞؼي ثووؽاي ٗظووبؼت ثووؽ كؽاي٘ووعٛبي 

يت  ٜب، تؽث ٛب ٝ ٓؼؽك سيّ  تعاؼى ٓ يٚ ٝ  هگبٛي، تٜ آؾٓبي

يع  هبت، ثب يت آؾٓبي پبيم ًيل ٛب،  كيٖ  نتٚ تٌ٘ي خٞظ ظا ٝ

 .ثبنع
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 َكات يٓى
 

 تؼؽيق ٓٞؼظ 1-2
ٔبؼإ       ٔبّ ثي ًٚ ت كؽاٝإ ظاؼظ  يت  تٚ اٛٔ يٖ ٌٗ ا

ن٘ع ٔبؼي ثب ٔبٕ ثي ثب، ظاؼاي ٛ ٘ٞإ ٝ ثٚ ػ نعٙ  قبئي  .  ن٘ب

ثٚ  تي  ٔبؼ ٝه يي ثي نت،  ٜبٗي ثٜعا قبؾٓبٕ خ يق  ثٚ تؼؽ ٘ب  ث

 :ظانتٖ ثئبؼي ٝثب ٓهٌٞى اقت ًٚ 

قوبُٚ ٝ  5ثئوبؼ  ظؼ ٓ٘بْوي ًٚ ٝثب ٝخوٞظ ٗوعاؼظ، يوي -

ثبلاتؽ ٓجتلا ثٚ ظؾٛيعؼاتبقيٕٞ نعيع يب ٓؽگ ثؼِت اقٜبٍ 

 .زبظ آثٌي گؽظظ

 5ظؼ ٓ٘بْوي ًٚ ٛٔٚ گيؽي ٝثوب ٝخوٞظ ظاؼظ، يوي ثئوبؼ  -

ثعٕٝ  يب  ثب  ٌي،  زبظ آث قٜبٍ  ثٚ ا جتلا  ثبلاتؽ ٓ قبُٚ ٝ 

 .اقتلؽاؽ گؽظظ
 0139يب  01يي ٓٞؼظ تبئيع نعٙ ٝثب ٝهتي اقت ًٚ ٝيجؽيًِٞؽا 

 .ئبؼ ٓجتلا ثٚ اقٜبٍ خعا نٞظاؾ ث
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يؿا ٓوئبؼياؾػٞآَ ث يقبٍ، تؼعاظ 5ؽ يظؼ کٞظکبٕ ؾ     

هبثٚ ث ئْ ٓ ٘ع ػلا ثب ،ٗظ ئبؼيتٞاٗ ديٝ قٜبٍ آة ثؽٗ ، يؽ ا

ٗع خٞظ آٝؼ ٘بثؽا. ثٞ ثؽايث ي يٖ  لظ اضتًب  قيثٞظٕ تؼؽ يز

ق ٓوٞؼظ ٓهوکٞن ٗهوعٙ يتؼؽ نبَٓقبٍ  5ؽ ي،کٞظکبٕ ؾثئبؼي

 .تاق

 

 تأئيع آؾٓبيهگبٛي  -2-2
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ٓبٕ ث      تٚ ٗجبئبؼإ ظٛيظؼ تب تکٔيعؼا ٓبيع  م يَ آؾ

 ٝيجؽيًِٞؽا يهگبٛيع آؾٓبيتأئ .بكتعيؽ ثيٗٔٞٗٚ ٛب ثٚ تأض

كتو يٓ هبٛعٙ ٓ ثب ٓ ٗع  قؽيتٞا دبّ گيْ  ٓب ظٝ  ؽظ،يؼبً اٗ ا

خٔغ آٝؼي اْلاػبت  .دٚ کهت گؿاؼل نٞظيکهع تب ٗتيؼٝؾ ٍْٞ ٓ

  : ت ظاؼظياٛٔ بؼيثك ظؼ ٓٞاؼظ ؾيؽ

 (0139ب ي 01)ٝيجؽيٞقؽٝگؽٝپ  -

 يکؽٝثيت َع ٓيزكبق ياُگٞٛب -

 

 تؼعاظ ٗٔٞٗٚ ٛبي ٓٞؼظ ٗيبؾ -3-2

٘بٕ يأْ يٚ ثؽايٓٞؼظ اُٝ 21تب 01 يهگبٛيع آؾٓبيتأئ     

بٕ ٝثب ي٘کٚ ْـيثؼع اؾ ا. اقت َؽٝؼيبٕ ٝثب ياؾ ٝخٞظ ْـ

نع، ٗيتأئ ٛؽ ثيثٚ تٜ يبؾيع  ٗٚ اؾ  ثيٚ ٗٔٞ جتلاء  ٚ ٔبؼ ٓ

آکبٕ کهق ٝثب ٝ  ثبُي٘ي ثئبؼيق يتؼؽ. اقٜبٍ ٝخٞظ ٗعاؼظ

 يٚ تًبظكيتٜ ثٜؽ زبٍ، .آٝؼظ يؼا ثٚ ٝخٞظ ٓ يظؼٓبٕ کبك

ٛب  ٚٗ ظٞؼ أْ بٕيبٕ ْـيع ظؼ خؽيخع يٗٔٞ ثب ثٔ٘ ٘بٕ اؾ يٝ

گٞيا کٚ اُ ق ي٘ َع ٓيزكب ثيت  يؽ يکؽ يًِٞؽا تـي کؽظٙ  ٝيجؽ ٗ

ٞٗٚ ٓوعكٞع ٗٔ 21زعٝظاً  يخٔغ آٝؼثؼعٛب، . اقت يَؽٝؼ اقت،

ثئبؼي ٝثب اتلبم کٚ يخبئ .بٕ لاؾٓكتيبٕ ْـيع پبيتأئ يثؽا

تٔوبّ  %5ًٔتوؽ اؾ  ٝخوٞظ ٗوعاؼظ، يؽيوٛٔٚ گ يُٝ ٓي اكتع

 .عيآ يٓٞاؼظ اقٜبٍ زبظ ثٚ ػِت ٝثب ثٚ ٝخٞظ ٓ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خٔغ آٝؼي ٗٔٞٗٚ -4-2
دٞ      جَ اؾ ت تيه ثٚ ثيٞتيث يؿ آٗ ٛبيک   ٚٗ  ئبؼإ ٗٔٞ

ٜب. عيٚ ک٘يتٜٓعكٞع ؼا  ؼعظ يؼاٛ يٚثؽا يٓت ٗٚ  ي تٜ ٞٔٗ

 : ٓعكٞع ٝخٞظ ظاؼظ
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  ي قٞآة ٓوؼع)ٗٔٞظ  ٚيتٞإ تٜيٓعكٞع تبؾٙ ٓٗٔٞٗٚ ؼا اؾ

ع ٝ قپف إٓ ؼا ظؼ يف ک٘يض يظؼ ٓعكٞع آثک قؽپ٘جٚ اي ؼا

 2ظؼ ظؽف ) ؼبً يٝ قؽ( عيَ هؽاؼ ظٛياقتؽ يکيكٚ پلاقتيک کي

 .هگبٙ اٗتوبٍ ظاظيثٚ آؾٓب (قبػت

 سي وبٍ ٗظّ ايک ٓ ِؽ ؽ يٗت ٜعاؼًبؼي ث کبٕ ٗگ تؽ  يآ ثٜ

كؽاْٛ ٓ ٛب ؼا   ٚٗ ػبت ث يثؽا) كبؾظيٗٔٞ ثياْلا  ٚهتؽ 

 .(عيؽ ؼخٞع ک٘يٓٓبُت ؾ

 ٛب ؿػ يٗٞاؼ  ي کب  ًٖ هي  يبكي  بض ؿػ  ٓعكٞع ًب کٚ ظؼ  ؼا 

ک يكٚ پلاقتيکثب ظؼة ٓٞٓي يب ک ُُٞٚ يظؼ  ف نعٙ اٗع،يض

 توب 2 ٓؽْٞة ٗگٜعانتٖ آٜٗب، ينٞٗع ٝ ثؽا يهؽاؼ ظاظٙ ٓ

نوٞظ ٝ  يطتٚ ٓويٛؽ ٗٔٞٗٚ ؼ يؼٝ% 9/1هٓؽٙ ٓسٍِٞ ٗٔک  3

قيثع ِٞ گي٘ٞ ٜب خ نعٕ آٗ هک  َٔ . گؽظظ يٓ يؽيِٚ اؾ ض ز

 .طچبٍ َؽٝؼت ٗعاؼظيّ يٗٔٞٗٚ ظؼ نؽا

ٛب       ُٚ ِؽک يُٞ س بؼي ث زؽاؼت يٓ خٚ  وبٍ ؼا ظؼ ظؼ ّ اٗت

ّ يٓسو ٗٔوٞظ، يقبٍ ٗگٜوعاؼ 2تب  0 تٞإ ثٚ ٓعت يِٓٓٓٞة 

  ؽ ؼٗگ ٗعاظٙييب تـي آُٞظٙ ٝ کٚ ضهک،يٗؼا تب ؾٓب ٍاٗتوب

 .تٞإ اقتلبظٙ ٗٔٞظ يٓ ثبنع،

 

 : ثِؽ بؼيثؽاي اقتلبظٙ اؾ ٓسيّ ک

 عيَ ٓؽْٞة ک٘يثِؽ اقتؽ بؼيّ اٗتوبٍ کيقٞآة ؼا ظؼ ٓس. 

  ٙع ٝ يٓتؽ ٝاؼظ ٓوؼع ٗٔبئ يقبٗت 2 -3قٞآة ؼا ثٚ اٗعاؾ

 .عيآٗؽا ثچؽضبٗ

 ع کٚ ٓٞاظ يٞع تب ٓٓٔئٖ نيک٘ يع ٝ ثؽؼقيقٞآة ؼا ظؼ آٝؼ

 .ت ٝخٞظ ظاؼظيهبثَ ؼٝ يٓعكٞػ

 س قٞآة ؼا ظؼ ٓ يِٚ  هؽاؼ ظٛيثلاكب وبٍ  ٝ إٓ ؼا  ع،يّ اٗت

 .عيثٚ تٚ ُُٞٚ كهبؼ ظٛ

 ٜبئ كٔت اٗت ک يه قت  ٚقٞآة ؼا  ٔبـ ا هتبٕ ظؼ ت ثب اٗگ

 .عيع ٝ خعا ک٘يثهک٘

 ؼٝؾ ثوٚ  7کٚ ظؼ ظؽف يع ثٓٞؼيک٘ يٗٔٞٗٚ ٛب ؼا ثكتٚ ث٘ع

قع،يآؾٓب ٜع هگبٙ ثؽ ٛب ظؼ  ياؼَؽٝؼت ٗگ  ٚٗ چبٍ يٗٔٞ ط

 .ٝخٞظ ٗعاؼظ
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ساصياَذْي پاسخ بّ طغياٌ -3  
 

 کِٔبت کِيعي
 بتيْؽذ ػِٔ -ٝثب يتٚ ٛٔبٛ٘گيکٔ

 

 اؼؾيبثي ْـيبٕ

 يخٜت پويي ٝازع قبؾٓبٗي ب يبٕ يْـ يتٚ ٛٔبٛ٘گيب کٔيآ -0

 يؽيوْ گيبٕ ٝ تًٔيْـ (عيؼا ٓلازظٚ ک٘ 0/3ٌٗبت ْٜٓ ) يؽيگ

  ايٖ کٔيتٚ چ٘ع ثطهي اقت؟ آيب ٝخٞظ ظاؼظ؟

ٌٗوبت ) اتطبغ نعٙ اقت؟ يبٕ چٚ اهعآبتيک٘تؽٍ ْـ يثؽا -2

 : (عيؼا ٓلازظٚ ک٘ 2/3ْٜٓ 

- ًٔ هبٗٞٗيت ًؽظٕ) ئبت  ٘ٞع  گؿاؼ ٓٔ كت يثؽ  ،ٞاُٜبيك

 ؟(ؽٙيٝ ؿتٞؾيغ ً٘٘عگبٕ ؿػا ؼقتٞؼاٜٗب ٝ  يثبؾؼق

ٚ يتٜ)ثٚ ٓ٘بْن آُٞظٙ كؽاْٛ نعٙ اقت  ٜبي لاؾّب کٔکيآ -

 ؟(يٝ پؽقِ٘ يت ك٘يزٔب ِٓؿٝٓبت،

 ح آٓٞؾل ثٜعانت؟يثك -

ًٌٜٔبي ب ي يِٓؿٝٓبت اؾ ٓ٘بثغ ِٓ يح ثٚ ٓٞهغ ٝ کبكيثك -

 ؟اٛعائي

 ؟ يَ اؼتجبِ خٔؼيح اْلاػبت ٝ اقتلبظٙ اؾ ٝقبيثك -

ن يقبؾٓبٗعٛ - جت ) يتيٝ تؽث يآٓٞؾ ٓبٕ يظؼ ٓؽاه ب ظؼ

 (ٓٞؼظ
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 :بٕ يم پبقص ثٚ ْـيپب ٗسٞح -3

 ک؟يُٞٞژيعٓيٓ٘ظْ اپ تن گؿاؼنبيبٕ اؾ ْؽيْـ يؽيگ يپ -

آثوووبؼ كؼبُيوووت ٛوووبي ً٘تؽُوووي ثوووؽ ؼٝي ؼٝٗوووعٛبي  -

 اپيعٓيُٞٞژيي؟

 ؟يٓ٘جغ آُٞظگ يين٘بقب يثؽا يعاٗيٓ يثؽؼق -

 يک٘تؽُو يتٜوبيكؼبُ يم ٝ ٓكت٘ع قوبؾيٓكئٍٞ پب چٚ ًكي -4

 اقت؟

 ٝثب ٝخٞظ ظاؼظ؟ بتيػِٔ ثؽٗبٓٚ آَؽاؼيب يآ -5

 ياؾ ٓ٘بْن آُٞظٙ ثٚ قٓر ک٘تؽُبٕ آقبٕ اْلاػبت يب خؽيآ -6

 ٝ ثؽ ػکف ٝخٞظ ظاؼظ؟

 

 اكؿايم آٓبظگييع ثؽاي لٓ تٞييٚ ٛبي
بٕ يکٚ ْـيظؼ کهٞؼٛبئ يكتيثب يک کًيتّ ًْاُْگي ٔبا     

تٚ يٖ کٔيا .ٝخٞظ ظانتٚ ثبنع ک٘ع،يٓکؽؼ ٝثب ثؽٝؾ ٓ يٛب

بؾ ثٚ ثٞظخٚ يضٞظ ٗ ياقبق يتٜبيٓٔکٖ اقت خٜت اٗدبّ كؼبُ

 .ضبو ظانتٚ ثبنع

بٕ ثٞظٙ ٝ يپبقص ثٚ ْـ يخؿء ايِ گؿاؼل ضلايٚ اي اؾ خِكبت

ًٚ٘بٕ يأْ ٛع  ظبيکٔ ثع قتيتٚ ٝ ثٚ ظؼ ضٞظ ؼا  دبّ  يق  اٗ

 :ضلايٚ گؿاؼل خِكبت ثبيع نبَٓ ٌٗبت ؾيؽ ثبنع . عٛعيٓ

 ؛نؽکت ک٘٘عگبٕ -

 ي؛کيُٞٞژيعٓيت اپيَٝؼ -

يِ - هکلات ا ًٔ يٓ ثٚ ت ثِٞ  طبغٔبت يٓؽ بٕ ينعٙ ظؼ خؽ ات

 ؛يهجِ يٛب يقط٘ؽاٗ

 يثؼع خِكبت ثؽايع يخع ئبت ٝ ْؽزٜبيتًٔ -
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 يآٓبظگ يػ٘بيؽ ايِ يكتيثبيک طشح عًهيات فٕسي ٔبا      

ٛيٝ  قص ظ ثَ ْـ پب قت ٗٔبيظؼ ٓوب ٓٚ يبٕ ؼا كٜؽ ع ٝ ثؽٗب

 :يؽ ؼا اٗدبّ ظٛع ؾ يٜبيؿيؼ

 ييؿٛبيکٚ ٓٞخٞظ اقت ٝ چ ييؿٛبيچ)ک يُدكت يؿيثؽٗبٓٚ ؼ -

 ؛(يبؾ اقتکٚ ٓٞؼظ ٗ

ٓٚ ؼ - كئُٞ يؿيثؽٗب ٛبيٓ ٘بٕ يت  ثب ييتؼ)کبؼک ٘بٕ  ٖ کبؼک

 ؛(يک اؾ قٓٞذٖ ٛؽ يٖ ٓكُ٘ٞييبؾ، تؼيتٞزٚ ثٚ ٗ

ٓٚ ؼ - ُ يياخؽا يؿيثؽٗب هعآبت ک٘تؽ ٛبئ)يا  يچٚ کبؼ

دبّ گ يكتيثب ٓبٗظؼ  ؽظ،ياٗ ک  يچٚ ؾ قّ  ع يثب يٝ تٞ

 ؛(يبؾ ٝ ٓٞخٞظٓ٘بثغ ٓٞؼظ ٗ ؽظ،ياٗدبّ گ

 ي٘بٕ اؾ ظكغ ثٜعانتئٖ آة قبُْ ٝ اْيتأٓ يؿيثؽٗبٓٚ ؼ -

 ،يؼٝل ن٘بقوو ٓووٞاظ،)يح آٓٞؾنوويٝ ثكوو ،يكُووٞلات اٗكووبٗ

 ؛(بؼک٘بٕک
 

 َکات يٓى
 

 تؽکيت ٝ ٝظبيق کٔيتٚ ٛٔبٛ٘گي ٝثب  -1-3
ؽ يظؼگ يٖ ثطهٜبيکبَٓ ث يٖ ٛٔکبؼيتٚ تأٓيٖ کٔيٛعف ا     

ؽ يثوؽاؼ ؾ إٓ قيٝظب تٜب اقت،يغ ٝ ٓؤثؽ كؼبُيقؽ يٝ اخؽا

 : اقت

 يؽئٚ گظؼ ٓوبثَ ٛ يآٓبظگ -

ٔبٛ٘گيا - ث يدبظ ٛ هٜبيظؼ  ػبت يظؼگ يٖ ثط ئٚ اْلا ؽ ٝ اؼا

 .ثٚ آٜٗب

 .يٖ أُِِيٝ ث يٓ٘ٓوٚ ا يٝ ٛٔبٛ٘گ يدبظ ٛٔکبؼيا -
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ٔغ آٝؼ - ٛب يخ ٓؽگ  ٓٞاؼظ ٝ  ػبت  گؿاؼل اْلا ن يٝ  ي اؾ ٗب

 ٝثب؛

 ي ٓؽثْٞٚ؛آٓٞؾنٜب يقبؾٓبٗعٛ -

 يبؾ؛غ ٓٞاظ ٝ ُٞاؾّ ٓٞؼظ ٗيٝ تٞؾ يؽٙ قبؾيغض -

 ي؛ک٘تؽُ يتٜبيكؼبُ يبثيم ٝ اؼؾنيٗظبؼت ٝ پب اخؽا، -

ٔبٛ٘گيکٔ      ثب ثب يتٚ ٛ ٓبٕع ظؼ يٝ ٓٞؼ يثؽٝؾ ْـ ؾ بٕ ث

ژٙ يٓجبُؾ ٝ(. يکجبؼزعاهَ ٛؽ ٛلتٚ ) َ خِكٚ ظٛعيٓکؽؼ تهک

تٚ ئبت کٔيقتؽـ ثبنع تب تًٔظع ظؼ يثب يكٞؼ يبؾٛبيخٜت ٗ

نٞظ نتٚ  خؽا گػا ٛبيتٚ ثبيکٔ. ثٚ ا ثٚ يع ظاظٙ  ثِٞ    ٓؽ

ٗوم ت ثؽتؽ ٝ يٓٞهؼ. عيبكت ٗٔبيک ؼا ظؼيُٞٞژيعٓيت اپيَٝؼ

جؽي َٞذ تؼيتٚ ثبيکٔ ؼٛ ثٚ ٝ گؽظظييع  قؼت . ٖ  ثٚ ٝ كتٚ  ث

قبضتبؼ  هٞؼ ٝ  نتضک ٓ يعٓبت ثٜعا ٛبيتٞإ کٔ يإٓ،   يتٚ 

 .َ ظاظيتهک يٓيقٓٞذ ٓس يٓهبثٚ ؼا ثؽا

 

 گبٜٓبي اُٝيٚ ثؽاي ک٘تؽٍ ْـيبٕ ٝثب  -2-3
ُيٝهت      گؿاؼل ٝيکٚ اٝ ثب  ئبؼيبٕ ثيک ْـيهٞع ٖ  ٝ

نع،يظؼ كت  ُ ب هعّ تأئياٝ قتيع ْـيٖ  ؼع اؾ إٓ . بٕ ا ث

ٜبيكؼبُ ثٚؽ ثبيؾ يت نٞظ يع  نتٚ  خؽا گػا ٜب يتؽت) ا ت آٗ

 : (ؽ ک٘عييت تـيٓٔکٖ اقت ثب تٞخٚ ثٚ َٝؼ

 يع؛َ ظٛيؼا تهک يتٚ ٛٔبٛ٘گيخِكٚ کٔ -

 يع؛ک٘ يٓٞخٞظ ؼا ثؽؼق يايِ ِٓؿٝٓبت ٓٞاظ ٝ -

ٓدبٝؼ ٝ  يٝ نٜؽقتبٕ ٛب يٗٞاز ظّ،َٓٞٞع ؼا ثٚ اْلاع ٓؽ -

 يع؛ثؽقبٗ ،يَ اؼتجبِ خٔؼيٚ ٝ ٝقبيٛٔكب

 يع؛لاؾّ ؼا ثٚ اخؽا ثگػاؼ ٜبيظؼ يٞؼت ُؿّٝ آٓٞؾن -

يٞؼت ٗ - ٓبٕيظؼ  هت ظؼ کؿ ٓٞ ٔبؼإ بؾ ٓؽا هؽاؼ  ثي ثؽ  ؼا 

 يع؛قبؾ
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ؽ ٝ يووٓ ٓووؽگ ٝ ،ئووبؼيٓؽثووِٞ ثووٚ ٓووٞاؼظ ث يظاظٙ ٛووب -

َ ٝ يووٚ ٝ تسِيووتدؿ ،ئووغ آٝؼؼا خ يک٘تؽُوو يتٜووبيكؼبُ

 ضٞؼاٗعپف  ،ٓكت٘عات لاؾّ ؼا كؽاْٛ ً٘يع ئيع،گؿاؼل ٗٔب

 .عين ظٛيتٓج ٓٞخٞظ تيؼا ثب َٝؼ ٓعاضلاتع ٝ يٚ ک٘يتٜ

ؼا ثٚ  ياهعآبت ک٘تؽُ ،ئبؼياؾ گكتؽل ث يؽيخِٞگ يثؽا -

 (.قلآت ؿػا ٓ٘بثغ آة، يَع ػلٞٗ) عياخؽا ثگػاؼ

 يع؛ت ک٘يح آٓٞؾل ثٜعانت ؼا ٛعايثك -

 ي ؼا ظؼ ضٞاقت ٗٔبئيع؛کٔک ٛب اَبك -

 يع؛ک٘ يبثيم ٝ اؼؾنيؼا پب ياهعآبت ک٘تؽُ -
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يذيشي  اطلاعات -4  
 

 کِٔبت کِيعي
 ؼٝن٘گؽي ظؼثبؼٙ نبيؼبت، ٌٛٔبؼي ثب ٝقبيَ اؼتجبِ خٔؼي

 

 اؼؾيبثي ْـيبٕ
ثووؽاي غ اْلاػووبت يقووؽ اٗتهووبؼ ؼاٌٛووبؼ ٓ٘بقووتک يووب يووآ -1

ؼا  1/4 ٜٓووْٗکووبت ) ظاؼظ ظؼبت ٝخووٞينووب ثووٚپبقووطگٞيي 

 ؟(عي٘يثج

هبؼًت ب يآ -2 قبٓ ؼيٝ جبِ خٔ تؽٍ ْـ ي،َ اؼت ثؽ بٕ يظؼ ک٘ ا

 ؟(عيؼا ٓلازظٚ ک٘ 2/4ٗکبت ْٜٓ )قبؾٗعٙ اي ظانتٚ اقت 

ٖ نعٙ ييک ٗلؽ ثؼ٘ٞإ قط٘گٞ تؼي ظؼ ٝؾاؼت ثٜعانت بيآ -3

 ؟.(عي٘يؼا ثج 3/4 ْٜٓ ٗکبت)  اقت

ٔبٛ٘گيآ -4 ؼبظٍ ٝ ٛ قبٗ ٖيث يضٞث يب ت ْلاع ؼ   يضعٓبت ا

ٓٞٔ جبؼ يػ ؼٚ ٝ اض ثب ظؼ خبٓ خٞظ ٝ خٞظ ظاؼظ ٓٞ کبت ) ٝ ٗ

 ؟(عيؼا ٓلازظٚ ک٘ 4/4ْٜٓ

اثؽ ٝ اٗتهبؼ اْلاػبت ٝخٞظ  يبثياؼؾ يثؽا يضبي آيب ؼٝني -5

 ظاؼظ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٓليع ثؽاي اكؿايم آٓبظگي تٞييٚ ٛبي
تؽيٖ       ٔٞٓي  ثٚ ػ قص  ٓبظگي ظؼ پب يبٕ، آ جَ اؾ ْـ ه

 قووئٞالات ظؼثووبؼٙ ثئووبؼي ٝ اهووعآبت پيهووگيؽاٗٚ اٗدووبّ 
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يع  جَ ثب قبُٜبي ه يعٓيُٞٞژيي  ػبت اپ َٖٔ اْلا يؽظ؛ ظؼ  ٓي گ

 .ظؼ ظقتؽـ ثبنع

ػبت،       يبٕ آؾاظ اْلا يي خؽ هؽاؼي  ٌبؼ، ثؽ نؽٝع ث ظؼ 

ثٔ٘ظٞؼ خِٞگيؽي اؾ اٗتهبؼ نبيؼبت گٔؽاٙ ً٘٘عٙ ثكيبؼ ْٜٓ 

 .ٓيجبنع

 

 َكات يٓى
 

 .ً٘يع خت٘بةا اؾ نبيؼبت -1-4
يبٕ       يي خؽ هؽاؼي  ثب ثؽ نعيع،  َٓؽاة  نبيؼبت ٝ ا اؾ 

نع ٝ  ٗبهى ثب ػبت  ٌٚ اْلا يع، ٝهتي ِٞگيؽي ً٘ ػبت خ آؾاظ اْلا

ٓي  كتؽل  قؽػت گ ثٚ  نبيؼبت  ثع،  هبؼ يب تأضيؽ اٗت ثب  يب 

 .يبث٘ع

 

 اؼؾيبثي ٓهبؼًت ٝقبيَ اؼتجبِ خٔؼي -2-4
 :ٝقبيَ اؼتجبِ خٔؼي ؼا ٓهبؼًت ظٛيع 

ػبت ؼا - ضبؼج اؾ  اْلا ُٞظٙ ٝ  وٚ آ ضَ ٓ٘ٓ ٓؽظّ ظؼ ظا ثؽاي 

 .إٓ كؽاْٛ ٗٔبئيع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اْلاػبت ؼا ثب ؾثبٕ ٓ٘بقت اؼائٚ ٗٔبئيع؟ -

ؼاظيووٞ، ٓٓجٞػووبت، )اْلاػووبت ؼا اؾ ؼاٜٛووبي ٓ٘بقووت  -

 اؼائٚ ٗٔبئيع؟( تِٞيؿيٕٞ

 اْلاع ؼقبٗي يسير ؼا ثب تٞاُي ٓ٘بقت اؼائٚ ٗٔبئيع؟ -
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 قط٘گٞ -3-4
ثٚ ؾٓبٗ      قط٘گٞ ؼا  لؽ  يي ٗ نٞظ،  ٓي  ؿبؾ  يبٕ آ ٌٚ ْـ ي

ييٖ  ؼي تؼ جبِ خٔ قبيَ اؼت ثب ٝ ٓؽتجّ  كئٍٞ  كؽظ ٓ ٘ٞإ  ػ

يع ً٘ . ٚٓ ٓ٘ظْ ؼا ثؽٗب ٛبي  لؽاٗف  ػبت ٝ ً٘ هبؼ ٓٓجٞ اٗت

 .ؼيؿي ً٘يع

 

ٝ  ػٔوٞٓيتؼبظٍ ثيٖ اْلاع ؼقوبٗي ايدبظ  -4-4

 اضجبؼ
قبيَ       قٓر ٝ ثٚ  ثع  هبؼ يب يع اٗت ًٚ ثب ػبتي  ٗٞع اْلا

جب كتگي ظاؼظاؼت ِي ث ثيٖ أُِ يب  ِي  ِي، ٓ ؼي، ٓس . ِ خٔ

ٓكئُٞيٖ ثٜعانت ػٔٞٓي، ثٚ ػ٘ٞإ ضعٓبت اْلاع ؼقبٗي ػٔٞٓي 

ػلاهٔ٘ع ثٚ اقتلبظٙ اؾ ٝقبيَ اؼتجبِ خٔؼي ظؼ ؾٓي٘ٚ كؽاْٛ 

ٓي  هگيؽاٗٚ  ُي ٝ پي هعآبت ً٘تؽ ًٞو ا ػبت ظؼ ض ًؽظٕ اْلا

جبؼ  ثؽ اض قت  ٌٖ ا گبؼإ ٓٔ ٗ ٚٓ ٌٚ ؼٝؾٗب ن٘ع، ظؼ زبُي ثب

 .ٗتهبؼ ثئبؼي تٞخٚ ظانتٚ ثبن٘عا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بيًاسيدسياٌ  -5  
 

 ًِٔبت ًِيعي
 آٓٞؾل -ٓبيغ ظؼٓبٗي -اؼؾيبثي ثئبؼ

 

 اؼؾيبثي ْـيبٕ
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آيب كِٞچبؼت ٛبي ظؼٓبٕ يسير ٓٞاؼظ ثئبؼي ٝثب تٜيٚ ٝ  -1

 ظؼ اضتيبؼ ٓأٓٞؼيٖ ٓؽاهجت ثٜعانتي هؽاؼ گؽكتٚ اقت؟

ٛب، اْلاػبت  -2 ٝاَر ٝ ؼٝنٖ ظؼ ضًٞو چگٞٗگي آيب كِٞچبؼت 

ثب  ٓبٕ إٓ  ٌَ ظؼ قيٕٞ ٝ پؽٝت زَ ظؾٛيعؼاتب يبثي ٓؽا اؼؾ

 تٞخٚ ثٚ َٝؼيت ثئبؼ، اؼائٚ ٓي ٗٔبي٘ع؟

آيب آٗتي ثيٞتيي ٛب تٜ٘ب ثؽاي ثئبؼإ ثعزبٍ ٗگٜعاؼي  -3

تي  ٓبٗي ٝ آٗ ٓبيغ ظؼ يؽ اؾ  ٔبؼإ، ؿ يب ثي ٗع؟ آ نعٙ ا

ٓي  كت  گؽي ظؼيب ٓبٕ ظي نعٙ، ظؼ ييٚ  ٜبي تٞ ٘ع؟ ثيٞتيٌ ً٘

َع  ٓت  گٞي ٓوبٝ قبـ اُ ثؽ ا يٞتيٌي  تي ث ٓبٕ آٗ يب ظؼ آ

 (ٓلازظٚ ً٘يع 3/5ٌٗبت ْٜٓ )ٓيٌؽٝثي اٗدبّ ٓي گيؽظ؟ 

آيب ثئبؼإ ٝ ضبٗٞاظٙ نبٕ ظؼثبؼٙ اهعآبت پيهگيؽي ظؼ  -4

 (ؼا ٓلازظٚ ً٘يع 4/5ٌٗبت ْٜٓ )ٓ٘ؿٍ آٓٞؾل ظيعٙ اٗع؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثب )بؼإ خعا نعٙ اٗع آيب ثئبؼإ ٝثبئي اؾ قبيؽ ثئ -5

 ؟(تٞاُت ٓطًٞو

نتي لاؾّ  -6 هعآبت ثٜعا نتي اؾ ا جت ثٜعا ٘بٕ ٓؽاه يب ًبؼً آ

ٗع  گبٛي ظاؼ قبيؽيٖ آ ُٞظگي  ِٞگيؽي اؾ آ كتٖ )ثؽاي خ ن

 ؟(ظقت، خعاقبؾي ثئبؼإ

 

 آٓبظگي  ثؽاي اكؿايم تٞييٚ ٛبي ٓليع
آٓٞؾل ًبؼً٘بٕ ثٜعانتي يٌي اؾ ػ٘بيؽ ايِي آٓبظگي،      

تٜيٚ ٗيبؾٛبي كٞؼي . ٘بْن ثب ضٓؽ ثبلا ٓي ثبنعثٞيژٙ ظؼ ٓ

 :ثبيكتي ظؼ نؽايّ ٝ َٝؼيت ٛبي ضبو اؼؾيبثي نٞظ 
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ثب  - ٘عگبٕ،  ٛبي پ٘بٛ گبٙ  ٔبُي ظؼ اؼظٝ ِٚ ازت يؿإ زٔ ٓ

توب  5( ثعُيَ قوٞءتـػيٚ)خٔؼيت ٛبي ظؼ ٓؼؽٌ ضٓؽ ثيهتؽ 

 .ٓي ثبنع% 8

ظؼيوع ٓوٞؼظ  2/0ظؼ ٓسِٜبي ؿيؽ اؼظٝگبٛي، ٓيؿإ زِٔوٚ  -

 .ؼ گيؽظٗظؽ هؽا

ٗلؽ يوب ًٔتوؽ، ٓيوؿإ  5000ظؼ خٞآغ ؼٝقتبئي ثب خٔؼيت  -

 .ثؽقع% 2زِٔٚ ٌٖٓٔ اقت ثٚ 

غضيؽٙ ٓٞاظ ٝ ِٓؿٝٓبت اقبقي ثؽاي َٝؼيت ٛبي كٞؼي ثبيع  -

 .تٜيٚ گؽظظ تب ثتٞإ آٜٗب ؼا ثٚ قؽػت تٞؾيغ ٗٔٞظ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 َكات يٓى
 

 ٓبيغ ظؼٓبٗي -1-5
خب      ثب  ٓبٗي  ٛبي ٓبيغ ظؼ يت  ًؽظٕ آة ٝ اٌُتؽُٝ يگؿيٖ 

قت ثب ا ٓبٕ ٝ يِي ظؼ كتٚ ا تٚ، ٛ قت ؼك ثٚ . اؾ ظ خٚ  ثب تٞ

ٓبٗي  ٓبيغ ظؼ  ِٚ ُق، ة، ج)ٓؽز ٓبٗي (  ا ٓبيغ ظؼ ٔبؼ،  ثي

٘ع  ٓي ً كت  لبٝتي ؼا ظؼيب ضَ )ٓت يب ظا ضٞؼاًي  ؼبت  ٓبي

ٓسٍِٞ ٓبيغ ظؼٓبٗي ضٞؼاًي ثبيكتي ظؼ زيٖ ٝ ثؼع (. ٝؼيعي

ظؼ ٓؽزِٚ اُٝيٚ ظؼٓبٕ، . نٞظاؾ ظؼٓبٕ ظاضَ ٝؼيعي، ظاظٙ 

 .ٓؽاهجت اؾ ثئبؼ ثكيبؼ ْٜٓ اقت

 



    پبقص ثٚ ْـيبٕ ٝثب

 28 

 

 

ٓؽزِوووووووٚ 

 ظٛيعؼاتبقيٕٞ
 ظؼٓبٕ ٗهبٗٚ ٛب

 نعيع

قت ظاظٕ  زبُي، اؾ ظ ثي 

گي  كؽٝ ؼكت نِي،  نؼٞؼ، 

چهوؤٜب، ًووْ ٗٞنوويعٕ، 

هبظؼ ثٚ ٗٞنيعٕ ٗجٞظٕ، 

ني  ٛبٕ، ٗجٞظٕ ا هٌي ظ ض

 (تٜ٘ب ظؼ ًٞظًبٕ)

+ ظؼٓبٕ ٝؼيعي 

+ آٗتي ثيٞتيٌٜب 
ORS 

 ٓتٞقّ

ثووي هووؽاؼي ٝ تسؽيووي 

پوووػيؽي، گوووٞظ ؼكوووتٖ 

چهوؤٜب، ضهووٌي ظٛووبٕ، 

ته٘گي، ثب ُٝغ ٗٞنيعٕ، 

تٜ٘ووب ظؼ )ٗجووٞظٕ انووي 

 (ًٞظًبٕ

ORS  ٙٝثؼلا

 ٓؽاهجت ظهين

ٗجٞظٕ 

 ظٛيعؼاتبقيٕٞ
 ٗجٞظٕ ٗهبٗٚ ٛبي ثبلا

ظؼٓبٕ ظؼ ٓ٘ؿٍ 

  ORSثب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٝؼيعي ثؽاي ٓٞاؼظ نعيع ظاضَ ظؼٓبٕ -2-5
ٛٔچ٘يٖ . ّ ؼي٘گؽلاًتبت ٓ٘بقت تؽيٖ ٓبيغ ٝؼيعي اقتقؽ     

گِوًٞؿ ٗيوؿ %  5يب ًٗق ٗؽٓبٍ قبُيٖ ثب % 9/0قبُيٖ ٗؽٓبٍ 

 ORSهبثَ اقتلبظٙ ٓي ثبنع، ٛٔؿٓبٕ ثبيكتي ٓسِوٍٞ ضوٞؼاًي 

نٞظ قتلبظٙ  تٚ ا قت ؼك ٓلاذ اؾ ظ ًؽظٕ ا خبيگؿيٖ  ظٞؼ  . ثٔ٘

ٓٞثؽ  ثبئي  ٔبؼإ ٝ ؼبت ثي تبٓيٖ ٓبي قبظٙ ظؼ  ٘عي  ٍِٞ ه ٓس

ٝهتي ًٚ تبٓيٖ ٓبيؼبت ٝؼيعي آٌبٕ ٗعانتٚ ثبنع ٝ . ٗيكت

ؼا ٓي تٞإ اؾ ْؽين ُُٞوٚ  ORSثئبؼ ٗتٞاٗع ث٘ٞنع، ٓسٍِٞ 
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ًؽظ دٞيؿ  ؼعي ت يع ظؼ . ٓ ؼعي ؼا ٗجب ٓ ُٚ زبٍ ُٞ ػيٖ  ظؼ 

 .ثئبؼإ ثي ٛٞل ثٌبؼ ثؽظ

 

 آٗتي ثيٞتيٌٜب -3-5
ظٞؼ       نعيع ٝ ثٔ٘ ٓٞاؼظ  كتي ظؼ  ٜب ؼا ثبي تي ثيٞتيٌ آٗ

 .م ٍْٞ ٓعت ثئبؼي ٝ ٗبهَ ثٞظٕ ثئبؼ تدٞيؿ ٗٔٞظًبٛ

ٓي       كؿايم  زبٍ ا ٜب ظؼ  تي ثيٞتيٌ ثَ آٗ ٓت ظؼ ٓوب ٓوبٝ

ظؼ ثيهوووتؽ ًهوووٞؼٛب ٝيجؽيوووًِٞؽا ظؼ ٓوبثوووَ . ثبنوووع

ٓت  ٘بْن ٓوبٝ ُي ٓ نع؛ ظؼ ثؼ ٓي ثب وبّٝ  كبؾٍٝ ٓ ًٞتؽئًٞ

اُگٞي ٓوبٝٓت . ٗكجت ثٚ تتؽاقيٌِيٖ ٗيؿ ثٞخٞظ آٓعٙ اقت

ي ظؼ آؿووبؾ ٝ ظؼ خؽيووبٕ ْـيووبٕ ثئووبؼي ٓيٌؽٝثووي ثبيكووت

گؽظظ ييٖ  قت ٝ تؼ ثٚ . ظؼضٞا كجت  يٞتيٌي ٗ تي ث قيت آٗ زكب

هت  ؼيٖ ثؽگ يي ظٝؼٙ ٓ ؼع اؾ  قت ث ٌٖ ا ٛب ٓٔ يي  تي ثيٞت آٗ

 .ٗٔبيع

 

ٓبٗي ظاؼٝ قتٚ ظؼ هگيؽاٗٚ ظ تؽٍ  پي ؼي ظؼ ً٘ خٔ

 .ْـيبٕ ٝثب ٓٞثؽ ٗيكت
طبثي       ٓبٗي اٗت قبيٌِيٖ)ظاؼٝ ظؼ كي  ظؼ ( يي ظٝؾ ظاً

ػُبء يي ضبٗٞاظٙ ًٚ ثب يي ثئبؼ ٓجتلا ثٚ ٝثب ظؼ ؾيؽ يي ا

قوق ؾٗعگي ٓي ً٘٘ع ٝ قؽ يي قلؽٙ ؿػا ٓي ضٞؼٗع ٌٖٓٔ اقت 

نع يع ثب يي ٝ . ٓل ٔبـ ٗؿظ ًٚ ت ؼٚ  يي خبٓ زبٍ، ظؼ  ٜؽ  ث

يؿ  يي چ ضبٗٞاظٙ  ُبء  ثيٖ اػ يٚ اي  جبِ تـػ ئئبٗٚ ٝ اؼت

قت هٌَ ا يي ٓ ٔبـ ٗؿظ ٓٞاؼظ ت ييٖ  قت، تؼ خٞظ. ػبظي ا  ثب ٝ

ايٖ، ؾٓبٗيٌٚ ْـيبٕ ٝثب ظؼ يي خٔؼيت ظؼ تٔبـ ٗؿظيي، ٓثلاً 

ظؼ يي ؾٗعإ اتلبم ٓي اكتع، ظاؼٝ ظؼٓبٗي پيهگيؽاٗٚ ٌٖٓٔ 

 .اقت ٓليع ٝاهغ نٞظ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آٓٞؾل ثٜعانت -4-5
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ٛب  ضبٗٞاظٙ  نعٕ  ُٞظٙ  ِٞگيؽي اؾ آ ثؽاي خ ٜب  تؽيٖ پيبٓ ٜٔٓ

 :ػجبؼت٘ع اؾ 

  جت ؼع اؾ ٓؽاه ضٞظ ؼا ث قتٜبي  ًؽظٕ ظ ٔف  ٔبؼإ؛ ُ اؾ ثي

ٜب،  جبـ آٗ يب ُ قتلؽاؿي  ٓٞاظ ا ٓعكٞع،  ثب  ٔبـ  ٜب، ت آٗ

 .ثهٞييع

  ٔبؼإ ظؼ آة جبـ ثي كتٖ ُ ثب ن ٘بثغ آة  ًؽظٕ ٓ ُٞظٙ  اؾ آ

 .ضٞظظاؼي ً٘يع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

كاْص يشگ ٔ ييش -6  
 

 ًِٔبت ًِيعي



    پبقص ثٚ ْـيبٕ ٝثب

 31 

 تؽثيت پؽقَ٘ -تعاؼًبت -ثطهٜبي ظؼٓبٕ ٝثب
 

 ـيبٕاؼؾيبثي ْ
چگٞٗٚ ٓسبقجٚ نعٙ اقت؟ آيب ( CFR)ٓيؿإ ًه٘عگي ثئبؼي  -1

ؼا ٓلازظٚ  1/6ٌٗبت ْٜٓ ) ضٓؽ اٗسؽاف ٓسبقجٚ ٝخٞظ ظاؼظ 

 ؟(ً٘يع

اقت؟ آيب ظُيَ ٝاَور ثوؽاي إٓ ٝخوٞظ % 1ثيم اؾ  CFRآيب  -2

 ظاؼظ؟

آيب ظقتؽقي ٓسعٝظ ثٚ تكٜيلات ٓؽاهجت ثٜعانتي يب پبيگبٙ  -

 ٛبي ً٘تؽٍ ٝثب ٝخٞظ ظاؼظ؟

 ؼٓبٕ ٓٞاؼظ ثئبؼي ٗبٓ٘بقت اقت؟آيب ظ -

 آيب ػٞآَ ؾٓي٘ٚ اي ٗظيؽ قٞءتـػيٚ ٝخٞظ ظاؼظ؟ -

 آيب آُٞظگي ْٜٓ ٓ٘بثغ ٝخٞظ ظاؼظ؟ -

ٓٞؾل ظيعٙ  -3 سٞٙ ظؼٓبٕ ثئبؼإ ٝثبئي ؼا آ آيب پؽقَ٘، ٗ

 (ؼا ٓلازظٚ ً٘يع 2/6ٌٗبت ْٜٓ ) اٗع؟ 

( ORS)آيب ٓسٍِٞ ٛبي تؿؼين ٝؼيعي ٓ٘بقت، ٓسٍِٞ ضٞؼاًي  -4

 يٌٜب تبٓيٖ نعٙ اٗع؟ٝ آٗتي ثيٞت

آيب ٝازعٛبي اضتًبيي ظؼٓبٕ ثٔ٘ظٞؼ تبٓيٖ ظؼٓبٕ قؽيغ  -5

ثيم  زبّ  ِٞگيؽي اؾ اؾظ ثؽاي خ ٘يٖ  ثبئي ٝ ٛٔچ ٔبؼإ ٝ ثي

ٌٗبت ) اؾ زع قبيؽ ثطهٜبي ثئبؼقتبٗي، ايدبظ نعٙ اٗع؟ 

 (ٓلازظٚ ً٘يع 3/6ْٜٓ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ّ ٓي آيب ٓؽاهجت ًبكي ثؽاي ثئبؼإ ثب ٝثبي نعيع اٗدب -6

يؽظ  تت، اظؼاؼ)گ ت٘لف،  قيٕٞ،  ئْ ظٛيعؼاتب ( ٗجٍ، ػلا

 ؟(ؼا ٓلازظٚ ً٘يع 4/6هكٔت ٌٗبت ْٜٓ)
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آيب ٝازعٛبي ظؼٓبٕ ٝثب ٝ ٓبيغ ظؼٓبٗي ضٞؼاًي ظؼ ظقتؽـ  -7

ٓي ثبن٘ع؟ آيب ٓسعٝظيت خـؽاكيبيي يب ٓٞاٗغ كؽ ٛ٘گي، 

 هبٗٞٗي، يب اهتًبظي ثؽاي ظقتؽقي ٝخٞظ ظاؼظ؟
 

 آٓبظگي ايماكؿثؽاي  تٞييٚ ٛبي ٓليع
ثب ؼا       ٓٞاؼظ ٝ  ًٚ نتي  جت ثٜعا كٜيلات ٓؽاه ٛؽ ت ظؼ 

٘ع ؼٝؾ  ٛبي چ كغ ٗيبؾ ظٞؼ ؼ كتي ثٔ٘ يع، ثبي ٓي ٗٔب جت  ٓؽاه

ٝخووٞظ . اٍٝ، ِٓؿٝٓووبت ًووبكي ظؼ ٓسووَ ٝخووٞظ ظانووتٚ ثبنووع

ثبيكتي نبَٓ ْٛ ٓبيؼبت تؿؼين ٝؼيعي ٝ " ظؼ ٓسَ"تعاؼًبت 

 ْٛORS ب ثبنع، ثيهتؽ ثئوبؼإ ؼا تٜ٘وب ٓوي توٞإ ثوORS 

 .ظؼٓبٕ ٗٔٞظ

ٓٞؼظ  خٞظ ٝ  ٓبت ٓٞ كت ِٓؿٝ ِٚ ُي ٛب، اؾ خٔ يبثي ٗيبؾ اؼؾ

 .ٗيبؾ، ثبيع هجَ اؾ كًَ نيٞع ٝثب تٌٔيَ گؽظظ

ثب       يؿ ٝ يت آٓ ٓبٕ ٓٞكو ثؽاي ظؼ نتي  ٘بٕ ثٜعا ًبؼً

يي . ٗيبؾٓ٘ع ْي ظٝؼٙ ٛبي آٓٞؾني ٝ ثبؾآٓٞؾي ٓ٘ظْ ٛكت٘ع

ت ثبيكوتي ًبؼً٘بٕ ٓؽاهج% 90ثؽٗبٓٚ آٓٞؾني ثب ٛعف آٓٞؾل 

 .تعٝيٖ گؽظظ
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ٓؼٔٞلاً ثبلاتؽ اؾ زع ٓؼٍٔٞ % 1ٓيؿإ ًه٘عگي ثيهتؽ اؾ      

ظؼ ٗظؽ گؽكتٚ ٓي نٞظ، ُٝي ظؼ ٓ٘بْن ؼٝقتبيي ثب ظقتؽقي 

ًٔتؽ ثٚ ضعٓبت ٓؽاهجت ٛبي ثٜعانتي، ايٖ ٓيؿإ ٓي تٞاٗع 

اگؽ %( 20ثؼُي ٝهتٜب ثيم اؾ . )تؽ اؾ إٓ ْٛ ثبنعضيِي ثيه

CFR  ثؽقع ثبيع ػِت إٓ ٓوٞؼظ ثؽؼقوي هوؽاؼ % 5ثٚ ثيهتؽ اؾ

ثيهوتؽ ٓوي  CFR. گيؽظ ٝ اهعآبت لاؾّ اخؽايي اػٔوبٍ گوؽظظ

ثؽاي ٗٔٞٗٚ، ًْ نٔبؼي تؼعاظ )تٞاٗع ٗتيدٚ تٞؼل يب ضٓب 

يب ظؼٓبٕ ٗبًبكي ٓٞاؼظ ( ٓٞاؼظ، اؾ خِٔٚ ٓؽگ ثؼِت ظيگؽ

 .نعثب
 

 ظؼٓبٕ ٝثب ثطهٜبيًبؼً٘بٕ  -2-6
يژٙ       هٜبي ٝ تٞإ ظؼ ثط ٓي  ثب ؼا  ٓبٕ ٝ زعٛبي ظؼ ٝا

ثئبؼقتبٕ ٓكتوؽ ًؽظ يب ٝازعٛبي اضتًبيي ؼا ظؼ يي َٝؼيت 

ٔٞظ دبظ ٗ ثب اي ٓبٕ ٝ ثؽاي ظؼ َٓؽاؼي  يبٕ، . ا يبٕ ْـ ظؼ خؽ

ٝازووعٛبي ظؼٓووبٗي ٝثووب ثبيووع نووجبٗٚ ؼٝؾ ظايووؽ ثبنوو٘ع ٝ 

ثؽٗبٓٚ گؽظل ًبؼثؽي ًبؼً٘بٕ ت٘ظيْ  ث٘بثؽايٖ لاؾّ اقت يي

 .ٗٔٞظ

نع،       نتٚ ثب خٞظ ظا يعٙ ٝ ٓٞؾل ظ قَ٘ آ جٞظ پؽ گؽ ًٔ ا

ثب ؼا  ٛبي ٝ يبٕ  ثٚ ْـ ًٚ تدؽ نتي  جت ثٜعا ٘بٕ ٓؽاه ًبؼً

ظاؼٗع يب آٜٗبيي ًٚ آٓٞؾل ًبكي ظاؼٗع ثبيكتي ظؼ آٓٞؾل 

ًبؼً٘بٕ ظيگؽ ٝ ٗظبؼت ثؽ ًبؼً٘بٕ ًْ تدؽثٚ ثٌبؼ گؽكتٚ 

 .نٞٗع
 

 بيگبٙ ٓبيغ ظؼٓبٗيخ -6 -3
 ORSاكؽاظ خبٓؼٚ ثبيكتي ظؼ ٓٞؼظ اٛٔيت ًٓؽف ثٚ ٓٞهغ      

ٓٞؾل ظاظٙ  نتي، آ ًؿ ثٜعا ثٚ ٓؽا قؽيؼتؽ  چٚ  ٛؽ  ؼٚ  ٝ ٓؽاخ

تؽ ظؼ . نٞٗع نتي ًٔ جت ثٜعا كٜيلات ٓؽاه ًٚ ت ٘بْوي  ظؼ ٓ

 ظقووتؽـ ٓووي ثبنووع، ٝازووعٛبي ٓووبيغ ظؼٓووبٗي ضووٞؼاًي 

(ORT Corner )ي ظؼٓبٕ ٓٞاؼظ ثوب ثبيكتي ظؼ قؽتبقؽ ٓ٘ٓوٚ ثؽا

ثٚ ٓؽظّ ثبيع ظؼ . ظؾٛيعؼاتبقيٕٞ ًْ ٝ ٓتٞقّ تبقيف گؽظظ

، خبئيٌٚ ٓٞاؼظ نوعيع CTU(Cholera Treatment Unit)ٓٞؼظ ٓسَ اقتوؽاؼ 

 .ٝثب اؼخبع ظاظٙ ٓي نٞظ، آگبٛي ظاظٙ نٞظ
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 خبيگبٙ ٓبيغ ظؼٓبٗي ظؼ ٓؽاًؿ نٜؽي
يع ثٚ ؼٝن٘ي تؼيويٖ ثب( CTus)ٓسَ ٝازعٛبي ظؼٓبٕ ٝثب      

ٝازعٛبي ٓبيغ ظؼٓبٗي ثؽاي ظؼٓبٕ ٓٞاؼظ ٓتٞقّ ثبيع . گؽظظ

نع ٓؽظّ ثب قتؽـ  خٞظ ٝ ظؼ ظ سَ . ٓٞ ٛؽ ظٝ ٓ ٓٞاؼظ ظؼ  جت  ث

يبؾ  ٓبت ٓٞؼظٗ تأٓيٖ ِٓؿٝ  ٝ ِٚ يؿإ زٔ قجٚ ٓ ظٞؼ ٓسب ثٔ٘

 .ثكيبؼ ْٜٓ ٓي ثبنع
 

خبيگبٙ ٓبيغ ظؼٓبٗي ظؼ ٓؽاًؿ نٜؽي ؼٝقتبئي 

 يب ؼٝقتبئي
ثٚ تكٜيلات ٓؽاهجت ثٜعانتي يٌي اؾ ٓهٌلات ٓي  ظقتؽقي     

ثئبؼيبثي كؼوبٍ ؼا . ؿيؽٓتٔؽًؿ ثبنع CTuثبنع ٝ ثٜتؽ اقت 

ثبيع تهٞين ٗٔٞظ تب ٓسَ ٝهٞع ْـيبٕ خعيع ثٚ قؽػت ٓهطى 

قطتي . نٞظ ثٚ  ٔبؼي  تؽٍ ثي ثٞظٙ ٝ ً٘ سؽى  ِت ٓت يت اؿ خٔؼ

( CTus  ٝORT Corners)ٓسَ ٝازعٛبي ظؼٓبٗي ٝثب . اٗدبّ ٓي گيؽظ

نٞٗع ٓي  طبة  ِٚ اٗت يؿإ زٔ ثٚ ٓ خٚ  يي اؾ . ثب تٞ ٛؽ  ظؼ 

ثؽاي  ٛب  ٓبت ٝ ظاؼٝ تعاؼى ِٓؿٝ نتي،  جت ثٜعا كٜيلات ٓؽاه ت

ثئبؼ ثؼ٘وٞإ ثطهوي اؾ اهوعآبت آٓوبظگي  30تب  20ظؼٓبٕ 

 .ثؽاي ٓوبثِٚ ثب ْـيبٕ ثئبؼي ٓي ثبنع
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 ٝثبي نعيع ٓجتلا ثٚٓؽاهجت ثئبؼإ  -5-6
يؽ  ٓٞاؼظ ؾ ٔبؼإ ظؼ  ٓ٘ظْ ثي دعظ ٝ  يبثي ٓ جت ٝ اؼؾ ٓؽاه

 :َؽٝؼي اقت 

 ٗجٍ -

 ٗهبٗٚ ٛبي ظؾٛيعؼاتبقيٕٞ -

 ظكؼبت ٝ ظبٛؽ ٓعكٞع -

 تؼعاظ ت٘لف -

زؽاؼت  - خٚ  گؽ )ظؼ نٞظ، ا ٓي  پٞتؽٓي  خت ٛي ثب ٓٞ ٔٞلاً ٝ ٓؼ

پبتٞژٕ   َٓ قت ػٞا ٌٖ ا نع ٓٔ ثبلا ثب ثعٕ  زؽاؼت  خٚ  ظؼ

 (ظيگؽي، ٗظيؽ ٓبلاؼيب ظضبُت ظانتٚ ثبنع

 (ٝخٞظ ظاؼظ يب ٗٚ)اظؼاؼ  -

 َٝؼيت ٛٞنيبؼي -
 

هتؽ ٝ  - عٕاسض يعي ثي ؼبت ٝؼ دٞيؿ ٓبي يٞؼت ت يٞي ظؼ  اظّ ؼ

هبٛعٙ  تؽ ٓ يعي ًٔ ؼبت ٝؼ دٞيؿ ٓبي ُت ت يٚ ظؼ زب قبئي ًِ ٗبؼ

(  پبئيٖ آٓعٕ ه٘ع ضٕٞ)ظؼ يٞؼت ٝخٞظ ٛيپٞگِيكٔي . ٓي نٞظ

ظؼ ًٞظًبٕ ٓجتلا ثٚ ( پبئيٖ آٓعٕ پتبقيْ ضٕٞ)ٝ ٛيپًٞبُٔي 

دٞيؿ قٞءتـ ثب ت يع  ٜب ثب تٚ ؼا ت٘ قت ؼك ؼبت اؾ ظ ػيٚ، ٓبي

 .ؼي٘گؽلاًتبت تبٓيٖ ٗٔٞظ
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 بٓذاضتييشاكض يشاقب  ْاي اقذايات بٓذاضتي دس  -7
 

 ًِٔبت ًِيعي
 نكتٖ ظقت -َعػلٞٗي -خعاقبؾي ثئبؼإ

 

 اؼؾيبثي ْـيبٕ
آيب ٝازعٛبي ظؼٓبٕ ٝثب ظؼ ٗؿظيٌي خٔؼيت ٛبي ٓجتلا ثٚ  -1

 ئبؼي ٝاهغ نعٙ اٗع؟ث

آيب آٌبٗبت نكتٖ ظقت ظؼ ٓؽًؿ ظؼٓبٕ ٝثب ٝخٞظ ظاؼظ؟  -2

 آيووب ٗؿظيٌووبٕ ثئووبؼ ٛووؽ ٝهووت ًووٚ ٓؽًووؿ ؼا تووؽى 

 ٓي ً٘٘ع، ظقتٜبيهبٕ ؼا ٓي نٞي٘ع؟

آيب ٝازعٛبي ظؼٓبٕ ٝثب ظؼ چٜبؼ ؾٓي٘ٚ ؾيؽ قبؾٓبٕ ظاظٙ  -3

ٗع هبٛعٙ -نعٙ ا طبة ٝ ٓ ًؽظٕ -اٗت كتؽي  ٛبي  -ث ْبم  ا

يوب ػوبؼي اؾ )، ٗبزيوٚ ض٘ثوي ORSبٕ ثب ٗوبٛت ثؽاي ظؼٓ

 ؟(ثئبؼ آنپؿضبٗٚ، اٗجبؼ ٓٞاظ ٝ ؿيؽٙ

ثؽاي  -4 ٔئٖ  ًؽف ٓٓ جبؼ ٓ ظؽٝف يٌ قتلبظٙ اؾ  ٗبت ا آٌب

تؽنووسبت ٝ ٓووٞاظ اقووتلؽاؿي ظؼ ٓسووَ ٝخووٞظ ظاؼظ؟ آيووب 

تٞاُتٜبي ٝيژٙ ثؽاي ثئبؼإ ٝثبئي ًٚ ٓي تٞاٗ٘ع هعّ 

ٔبؼ قبيؽ ثي قيِٚ  ًٚ ثٞ ٛبئي  ُت  خعا اؾ تٞا ٘ع،  إ ثؿٗ

 اقتلبظٙ ٓي نٞظ، ٝخٞظ ظاؼظ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 50)آيب آة ًبكي ثؽاي تبٓيٖ ٗيبؾٛبي ؼٝؾاٗوٚ ثئوبؼإ  -5

 ٝخٞظ ظاؼظ؟( ُيتؽ ثؽاي ٛؽ ٗلؽ

ٛب  -6 لٚ  هٜب، ِٓس قٜب، ثبُ ٜب، ُجب ٜبي آة، تٞاُت يب ظؽك آ

 ؟(3/7ؼخٞع ً٘يع ثٚ ٌٗبت ْٜٓ )َعػلٞٗي ٓي نٞٗع 
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 يٓليع ثؽاي اكؿايم آٓبظگ تٞييٚ ٛبي
ٓبت       ُي ِٓؿٝ خٞظ ثؼ ثبئي، )ٝ ٔبؼإ ٝ طت ثي ظؽٝف آة، ت

ػلاٝٙ ثؽ ( ٓٞاظ َعػلٞٗي ً٘٘عٙ، ظقتٌم ٛبي لاقتيٌي ٝ ؿيؽٙ

ٓبٕ  زعٛبي ظؼ ٔبؼإ، ظؼ ٝا ٓبٕ ثي ثؽاي ظؼ يبؾ  ٓٞاظ ٓٞؼظٗ

 . اقبقي اقت( CTu)ٝثب 

ظؼ اؼظٝگووبٙ ٛووبي پ٘بٛ٘ووعگبٕ ًووٚ ٛيچگٞٗووٚ تكووٜيلات      

ٗعاؼظ خٞظ  نتي ٝ جت ثٜعا ثب ؼا ٓؽاه ٓبٕ ٝ زع ظؼ تٞإ ٝا ، ٓي

ظؼ خؽيبٕ ْـيبٕ ظؼ خٞآغ ثبؾ ٝ . ظؼ يي چبظؼ ٓكتوؽ ٗٔٞظ

ؼا ظؼ ظاضَ تكٜيلات ٓؽاهجت ثٜعانتي يوب  CTuؿيؽ اؼظٝگبٛي، 

اگؽ ٓؽًؿ ثٜعانتي ضيِي ًٞچي ثبنع ثٓٞؼيٌٚ آٌبٕ خعاقبؾي 

ؼا ظؼ ظيگؽ  CTuثئبؼإ ٝثبئي ٝخٞظ ٗعانتٚ ثبنع، ٓي تٞإ 

 .يؽ ٓعؼقٚ ٓكتوؽ ٗٔٞظقبضتٔبٜٗب ٗظ

 

ٓبظٙ       يبٕ آ ثؽٝؾ ْـ جَ اؾ  يع ه ثب ثب ٓبٕ ٝ زعٛبي ظؼ ٝا

قت، . نٞٗع ٜبي ٓ٘ب ييٖ ٓسِ قبئي ٝ تؼ كتِؿّ ن٘ب ٓؽ ٓ يٖ ا ا

ِٓؿٝٓبت، غضيؽٙ ظاؼٝئي ٝ ظيگؽ ٓٞاظ ٝ قبؾٓبٗعٛي ٝؼٝظ ٝ 

نع ٓي ثب ٔبؼإ  يي اؾ . ضؽٝج ثي ٛؽ  نـِي  ييق  ظبيق ٝ تٞ ٝ

 .آٓبظٙ نعٙ ثبنع ثبيكتي اؾ پيم CTuًبؼً٘بٕ ظؼ 
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ثٚ ٓؼ٘ي اؼائٚ ثٜتوؽيٖ ٓؽاهجتٜوب ثوٚ  CTuقبؾٓبٗعٛي      

قبيؽ  نعٕ  ُٞظٙ  ِٞگيؽي اؾ آ زبٍ خ ػيٖ  ثٞظٙ ٝ ظؼ  ٔبؼإ  ثي

اؿِت ثوؽاي ًوبٛم  CTuٝخٞظ زًبؼ ظؼ اْؽاف . اكؽاظ ٓي ثبنع

 .ي اقتتؼعاظ ٓلاهبت ً٘٘عگبٕ َؽٝؼ

 

 (CTu)ٝظبيق ٝازع ظؼٓبٕ ٝثب  -2-7

 اؼؾيبثي -ْجوٚ ث٘عي 

 ثجت ثئبؼإ -

 (اُق، ة، ج)اؼؾيبثي َٝؼيت ًْ آثي  -

 

 ٕظؼٓب 

 (ٓهبٛعٙ ٝ ثكتؽي ًؽظٕ، اْبم ٗوبٛت)ثطم ٛبي ظؼٓبٕ  -

 ظاؼٝضبٗٚ ٝ اٗجبؼ ظاؼٝئي -

 ORSٓسَ تٜيٚ ٓسٍِٞ  -

 ثٚ هعؼي ْٜٓ اقت ًٚ تٞييٚ ٓي نٞظ ORSاقتلبظٙ اؾ : تٞخٚ )

 (ثبنع ORSيي ٗلؽ ٓكئٍٞ تٜيٚ ٝ تهٞين اقتلبظٙ اؾ 

 

 ٕٓؽاهجت ثئبؼا 

 ٓبيغ ظؼٓبٗي -

 ثٜعانت -

 تـػيٚ -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يؽيهگيثٜعانت ٝ پ 

 ؛ٚ ؿػايتٜ يآنپؿضبٗٚ ثؽا -

 ي؛غ ظؼٓبٗيٓب -

 ؛ٖيغ پؽکِؽيٚ ٓبيتٜ -

 ؛                              ضبٗٚ يُجبـ، ؼضتهٞ يلات نكتهٞيتكٜ -

 ٓٞؾل ثٜعانتآ 
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ظؼ ٓ٘ووؿٍ  ٝ CTUآٓووٞؾل ثٜعانووت ظؼ ظاضووَ  يتٜووبيبُكؼ -

 .يٓكئٍٞ َع ػلٞٗ يْ ٛبئبؼإ تٞقّ تيث

پ٘بٛ٘عگبٕ ٝ ظؼ ظٛکعٙ  يكؼبٍ ظؼ اؼظٝگبٜٛب يبثئبؼ يث -

 ؛ٛب

 ّيظكغ كُٞلات ٝ ٓس 

 ؛(آنـبٍ ظإ ٛب ،قٞؾٛبؾثبُٚ ) ؼبتيَب يظكغ ثٜعانت -

 ؛CTUؿ ٗگٜعانتٖ يٝ تٔ يَع ػلٞٗ -

 ؛اخكبظ قؽظضبٗٚ -

 ٘ٓتيا 

 ؛ٔبؼإ يٝؼٝظ ٝ ضؽٝج ث ؼاٛ٘ٔبئي،بٕ ثٚ ٓ٘ظٞؼ ٗگٜج -

 زًبؼٛب؛ -

 .(ِٓؿٝٓبت ظاؼٝٛب، ،ييٓٞاظ ؿػا) زلبظت اؾ اٗجبؼ -
 

 ؼضتطٞاة ٝ ُجبـ ثئبؼإَع ػلٞٗي  -3-7
ه      ٛب، ٛب، يؼٝثبُ لٚ  ت ِٓس جبـ ث يؼٝتط ٔبؼإ يٛب ٝ ُ

توٞإ  يوٚ ٓويظه 5ؼا ثب هؽاؼ ظاظٕ آٜٗب ظؼ آة خٞل ثٔعت 

ٖ ثبُم ٛب يٛب ٝ ِٓسلٚ ٛب ٝ ٛٔچ٘ يٝثبُهؼ. ٗٔٞظ يَع ػلٞٗ

 ؿ يع ٗيٜٗب ظؼ ٓوبثَ ٗٞؼ ضٞؼنآتٞإ ثب ضهک کؽظٕ  يؼا ٓ

 .(ؼا ٓلازظٚ ً٘يع 4ٛٔچ٘يٖ َٔئٚ )ًؽظ  يَع ػلٞٗ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يطاسک  جايعّ دس يحذٔد کشدٌ اَتطاس بيًاسي -8
 

 کِٔبت کِيعي 
 يؽل كؽٛ٘گيپػ ٓ٘بقت، يبٜٓبيپ آٓٞؾل ثٜعانت،

 

 ؼؾيبثي ْـيبٕا
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ٔيآ -1 طم ٜٓ نت ث ٓٞؾل ثٜعا ثٚ ْـ يب آ قص  کبت ) بٕياؾ پب ٗ

 ثبنع؟ يٓ( عيؼا ٓلازظٚ ک٘ 1/8ْٜٓ

ٜب اؾ ْؽيب پيآ -2 ٔبيبٓ ِ ٛبي مين ٗ نعٙ  يػٔ ٓٞؾل ظاظٙ  آ

 ؟(ORSٚ ٓسٍِٞ يتٜ ٘ٚ کؽظٕ آة،يثٚ ػ٘ٞإ ٓثبٍ،کِؽ) اٗع

 نعٙ اقت؟ ي ظؼيبكت ٝ ظؼىبٜٓب ظؼ قٓر خبٓؼٚ ثطٞثيب پيآ -3

ٜيب پيآ -4 ٓػٛجيب اؾ ْؽبٓ جؽإ  ٗبُي ين ؼٛ ٛؽ کب ثب  ي،ب 

ثيهتؽيٖ آثبؼ تـييؽ ؼكتبؼ ثٚ اًثؽيت ٓؽظّ ؼقبٗعٙ نعٙ 

 ؟اقت

گ يبٜٓب ثب ثبٝؼٛبيب پيآ -5 ٝ  ئبؼيظؼثبؼٙ ث يٓسِ يكؽٛ٘

  ن ظاظٙ نعٙ اٗعيخبٓؼٚ تٓج ياهعآبت ک٘تؽُ يتٞإ اخؽا

 ياؽب ضبکكتؽ ثيآ اگؽ يبثٕٞ ٝخٞظ ٗعاؼظ، ٓثبٍ، يثؽا)

 ؟(ٚ نعٙ اقتيب تٞينكتٖ ظقتٜ

 ن نعٙ اقت؟يب اقتلبظٙ اؾ تٞاُت تهٞيآ -6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثوٚ  2/8ٗکبت ٜٓوْ) كؼبٍ اٗدبّ نعٙ اقت يبثئبؼ يب ثيآ -7

 ؟(عي٘يث

ٜبيب پيآ -8 ن يبٓ ٜب ظؼ ٔبؼإ ٝ يثٚ ث يآٓٞؾ يبٕ آٗ اْؽاك

 ظاظٙ نعٙ اقت؟ٓؽاًؿ ٓؽاهجت ٛبي ثٜعانتي 

 بّيئٚ ٝ اٗتهبؼ پتٞإ اؼا يب کبؼک٘بٕ ٓؽاهجت ثٜعانتيآ -9

 ٓ٘بقت ؼا ظاؼٗع؟ يٛب

 

 ٓليع ثؽاي اكؿايم آٓبظگي  تٞييٚ ٛبي
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ق      كؽا ؼ جَ اؾ  ًَ عٕيه ثب، ك ٛبي  ٝ گؽٝٙ  قبؾٓبٗعٛي 

ٓغ ظؼ ٓٓؤثؽ،  ٓؽ ثؼظؼ خٞا قبيؽٌ ض ظٞؼ ن٘ب ثٚ ٓ٘  ييهتؽ 

 .ثبنع ياؼؾنٔ٘ع ٓ ،بؾٛبيت ٗيتوٞ ؼٝنٜبيٖ ظاٗم ٝ ينکبف ث

تؽٍ ا نٔيک٘ ٓٞاظ  يبثٕٞ ٝ  کٚ  قبؾ ياؽث ييبي٘ آة  يقبُْ 

 .ثبنع يْٜٓ ٓ ثبنع، يٚ ٓيٝخٞظ ظاؼظ ٝ هبثَ تٜ

ع ٘ثبن يضٞة ٓ ياؾ ٗظؽ ك٘ يآٓٞؾن يبٜٓبياؾ پ يبؼيثك     

 ييبئياگؽ يبثٕٞ ٝ ٓٞاظ ن. ثبنع يٓهکَ ٓ ٜبآٗ ياخؽا يُٝ

قبؾ يثؽا نع يقبُْ  نتٚ ثب خٞظ ٗعا ٜب ،آة ٝ هي ٓسُِٞ ٖ يخبٗ

ق يثؽا ٔبٍ اقب دبّ اػ نت ياٗ کؽظٕ  يثٜعا سعٝظ  ظٞؼ ٓ ثٚ ٓ٘

ثب وبٍ ٝ ثبٍ، يثؽا) اٗت کؽظٕ  ٓ َبكٚ  ثٚ آة،ية ُآا  ٞٔ 

نبٓيعٗي قبي آ ؿػاٛبيب  ٗب ئيؽ  کؽظٕ يؿ ييکٚ تٞا ؼبٍ  ؽ ك

 .نٞٗع كؽاْٛ يكتيثب (ؼا ظاؼٗعٝيجؽيًِٞؽا 

ثؽ پ يبثياؼؾ      ٜبيا هجلاً يي بٓ ٗع کٚ  نعٙ ا ثٚ  ظاظٙ 

كؿايم ثب  ا جبِ  ؼٚاؼت ٘ع خبٓ ٓي ٗٔبي ٔي  ٓٞؾل ث. ً نت ا ٜعا

بثع ٝ هجَ اؾ آؿبؾ كًَ يظؼ تٔبّ ٍْٞ قبٍ اظآٚ  يكتيثب

 .پيگيؽي نٞٗع يهتؽيثثب نعت  يكتيٝثب ثب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 َکات يٓى
 

 ثكيح آٓٞؾل ثٜعانت ظؼ خؽيبٕ ْـيبٕ -1/8
ک٘تؽٍ ٗٔٞظ اگؽ ٓؽظّ  ؼبً يتٞإ قؽيبٕ ٝثب ؼآيک ْـي     

ي ٔبؼيؽظٕ اٗتهبؼ ثتٞاٗ٘ع ثٚ ٓسعٝظ ک يثعاٗ٘ع کٚ چگٞٗٚ ٓ

 يخِت ٓهبؼکت ٓؽظّ آٓٞؾل ثٜعانت اقبق يثؽا .کٔک ٗٔبي٘ع

 .اقت
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 عيبٜٓب ؼا ثٚ خبٓؼٚ اٗتطبة ک٘يٖ ؼاٙ اٗتوبٍ پيثٜتؽ : 

 يؽٙپٞقتؽ ٝ ؿ ٞ،يؼاظ ْؽين اؼتجبِ اؾثؽهؽاؼي  -

 .يثٚ ؾثبٕ ٓسِاؼائٚ پيبٜٓب  -

 ٛبظيؾ يِيض يبٜٓبيع،آب ٗٚ پياْلاػبت ظؼقت ثع. 

 خبٓؼٚ يٝ اهتًبظ يكؽٛ٘گ ،يت اختٔبػيؼبٜٓب ؼا ثب َٝيپ، 

 عين ظٛيتٓج ،ؽ ؼكتبؼييثب تـ يٕ خٜت ٛٔبٛ٘گآ ييٝ تٞاٗب

ٚ يبثٕٞ يؽ ٓٔکٖ اقت هبظؼ ثٚ تٜيخٞآغ كو ٓثبٍ، يثؽا)

 (ٖ ٗجبنعيب پؽکِؽي
 

 ثئبؼيبثي كؼبٍ -2/8
ؽ يؾ يع ثٚ ٓ٘ظٞؼٛبيبٍ ثبؼك يبثئبؼ يث ظؼ يٞؼت آکبٕ،

 : نٞظ يقبؾٓبٗعٛ

 ئبؼيظؼ ٓؽزِٚ اٍٝ ث ييإ ٝثبٔبؼيکهق ث -

ي - ئٚ تٞ ٛبياؼا ؼٚ  يٚ  ضبٗٞاظٙ ٝ خبٓ ُبء  ثٚ  اػ لاؾّ 

 .اؾ آُٞظٙ نعٕ ثٔ٘ظٞؼ زلبظت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پيبٜٓب کِيعي ثؽاي خبٓؼٚ -3/8

 ؼتؽ ثٚ يٛؽ چٚ قؽ يظؼ يٞؼت ٓجتلاء نعٕ ثٚ اقٜبٍ زبظ آثک

 .عيٓؽاخؼٚ ک٘ يلات ٓؽاهجت ثٜعانتيتكٜ

 ظؼ ؼا ٝ ٚٗ كٜظؼ ضب ثٚ ت ؼٚ  نتيٙ ٓؽاخ جت ثٜعا  يلات ٓؽاه

ORS عيث٘ٞن. 

 ٖطت جَ اؾ پ ؼعضٞؼظٕ ٝ ، ه قتٜب ث ُت ظ ضٞظ ؼا  ياؾ تٞا

 .عيثهٞئ

 عيؿػا ؼا ثپؿ. 
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 عيآة قبُْ ث٘ٞن. 
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 آب سانى : يحيط كُتشل-9

 کِٔبت کِيعي

 خٞنبٗعٕ آة-آؾٓبيم کيلي آة-کِؽ ؾٗي

 ْؼيبٕاؼؾيبثي 

ٌٗبت ثٚ )اٗع آيب ٓ٘بثغ ٓطتِق آة آُٞظٙ ن٘بقبئي نعٙ -1

 (ٗگبٙ ک٘يع1/9 ْٜٓ

 عػلٞٗي نعٙ اٗع؟َآيب ايٖ ٓ٘بثغ ظؼ خؽيبٕ ْـيبٕ  -2

آيب پبيم ٓ٘ظٔي  ع ٝاگؽ چبٜٛب ضٞة کِؽ ؾٗي نعٙ ثٞظٗ -3

 2/9ٌٗبت ْٜٓ ثٚ )ثؽاي ٓيؿإ کِؽ ثبهئبٗعٙ ٝخٞظ ظانت 

 (ٗگبٙ ک٘يع

چٚ ؼٝنٜبئي ثؽاي خِٞگيؽي اؾ آُٞظگي آة تٞييٚ نعٙ  -4

 (ٗگبٙ ک٘يع 3/9ٌٗبت ْٜٓ ثٚ )ثٞظ؟

خبئي کٚ کِؽ ؾٗي آة ظؼ ٓجعأ ؿيؽ ٓٔکٖ ثٞظٙ اقت آيب  -5

ثؽٗبٓٚ اي ثؽاي أْي٘بٕ اؾ قبُْ ثٞظٕ آة آنبٓيعٗي 

ٗگبٙ  4/9ٌٗبت ْٜٓ ثٚ )ظؼقٓر ضبٗٞاظٙ ٝخٞظ ظانتٚ اقت؟

 (ک٘يع

ظؼ  (تؽکيجبت کِؽيٖ)عػلٞٗي آة َآيب ٓٞاظنئيبئي ثؽاي  -6

 ثٞظٙ اقت؟كؽٝنگبٜٛبي ٓسِي ثب هئت ٓ٘بقت ظؼ ظقتؽـ 

خٔؼيت آيب قيكتْ ظيگؽي ثؽاي كؽاْٛ کؽظٕ آة قبُْ ثٚ  -7

 پؽ ضٓؽ ظؼ خؽيبٕ ْـيبٕ ٝخٞظ ظانتٚ اقت؟ ٛبي

ُيتؽ آة آنبٓيعٗي  20آيب خٔؼيت ثٚ اؾاي ٛؽ ٗلؽ ظؼ ؼٝؾ  -8

 ؟.قبُْ ظؼيبكت کؽظٙ اٗع
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آيب کبؼک٘بٕ ثٜعانتي تؽثيت نعٙ ثٚ تؼعاظ کبكي ثؽاي  -9

عػلٞٗي َٓسِي ظؼثبؼٙ ثٜعانت ٝ ؼٝل ٛبي  آٓٞؾل ٓؽظّ

 ٓٞخٞظ ثٞظ؟

ؼاٜٛبي پيهگيؽي اؾ آُٞظگي  ٓٞؼظآيب ثؽاي خبٓؼٚ ظؼ  -10

 آة اْلاع ؼقبٗي نعٙ ثٞظ؟
 

 ٓليع ثؽاي اكؿايم آٓبظگي تٞييٚ ٛبي
پيبّ ٛبي . تـييؽ ؼكتبؼ ٓؽظّ ٗيبؾ ثٚ ؾٓبٕ ظاؼظ     

ؼٚ ٓهبؼکت خبٓ ٝ پػيؽل تًليٚ آة ضبٗگي أْي٘بٕ ثطم ثؽاي

ظؼ ؾٓبٕ ْـيبٕ ثِکٚ ثٚ ْٞؼ  ٗٚ تٜ٘بثكيبؼ ْٜٓ ٛكت٘ع ٝ 

كٜؽقت ضٞثي کٚ اؾ تٔبّ ٓ٘بثغ . کؽاؼ نٞظتٓكتٔؽ ثبيكتي 

آة ظؼ خؽيبٕ يک ثؽؼقي ثٜعانتي تٜيٚ ٓي نٞظ ثؽاي تؼييٖ 

 .ضٓؽات ثبُوٞٙ آُٞظگي ٓليع اقت

ٗظبؼت ٛبي َؽٝؼي ثبيكتي نبَٓ غضيؽٙ اَبكي ٓٞاظ      

 ٚکبؼ ٝ تٞاٗبئي تًليثٚ  بي ثؽم آٓبظٙنئيبئي ،ژٗؽاتٞؼٛ

 .ثبنع ظؼ يٞؼت َؽٝؼت ؼقٞثبت
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 َكات يٓى
 

 ٗٞع ظقتؽقي ثٚ آة آنبٓيعٗي  :9 -1
٘عاؾ      نبٓيعٗي ػجبؼت ثٚ آة آ قي  ِق ظقتؽ ٗٞاع ٓطت  : ا

چبٙ آة  ٔٞٓي ،گٞظاٍ، نت ػ نيؽ ثؽظا ٛب ،  ٚٗ ثيٖ ضب جبِ  اؼت

عٙ،ثؽکٚ آة ثبؼإ،چبٙ زلبظت ٗهعٙ زلبظت نعٙ،چهٔٚ زلبظت ن

 .ٝ كؽٝن٘عگبٕ آة ثب کبٓيٕٞ تبٗکؽظاؼ

 :آة آنبٓيعٗي ٓٔکٖ اقت ظؼ ٓٞاؼظ تٔبـ ؾيؽ آُٞظٙ نٞظ

ظقتٜب ٝ ثعٕ اكؽاظيکٚ ٝثب ظاؼٗع ظؼ زبُيکٚ ٛيچ ٗهبٗٚ  -

 .اي اؾ ثئبؼي ٗعاؼٗع

 انيبء آُٞظٙ ٓبٗ٘ع قَٓ ٛب ،ك٘دبٜٗب ٝ اُجكٚ -

ٓعكٞػي - ثٚ )ٓٞاظ  لٞغ  ُت ظؼ ٓثلاًٗ کٚ تٞا ٓبٗي  چبٙ آة ؾ

 (ٓتؽي اؾ چبٙ هؽاؼ ظانتٚ ثبنع 30كبيِٚ کٔتؽ اؾ 

ضٓؽ آُٞظگي آة ثؽ اقبـ ٗٞع ظقتؽقي ثٚ آة آنبٓيعٗي ٓتـيؽ 

 .اقت
 

 چبٙ ٛبي آُٞظٙ:2-9
كت٘ع - ُٞظٙ ٛ كيبؼ آ ِت ث هعٙ اؿ ظت ٗ ٘بثغ آة زلب ثؽاي . ٓ

٘ٞإ  ثٚ ػ تب  نٞظ  يع ظاظٙ  جي ثب ُٞظگي تؽتي ٓؽ آ کبٛم ض

 .اقبقي اؾ ٓ٘بثغ آثي زلبظت نٞظيک اهعاّ 

ثب ظؼ  - هگيؽي اؾ ٝ تؽيٖ ؼاٙ پي ثي ثٜ ٘بثغ آ قبؾي ٓ قبُْ 

ظؼ ثسؽإ ٛب کِؽ آؾاظ ثبهئبٗعٙ ظؼ زعٝظ . خبٓؼٚ اقت

ٗگوبٙ  7ثوٚ پيٞقوت)ٓيِي گؽّ ظؼ ُيتؽ تٞييٚ ٓيهوٞظ 5/0

 (ک٘يع

عػلٞٗي آة َؾٓبٗيکٚ ٓ٘بثغ آة ضيِي کعؼ ثبن٘ع هجَ اؾ  -

 .ثبيكتي تًليٚ نٞظ

- ْٞ خبيگؿيٖ،ثٚ  قٓر  ؼ  ٗع ظؼ ٓي تٞا ٗي  ِؽ ؾ ًليٚ ٝ ک ت

 .ضبٗٞاؼ اٗدبّ نٞظ
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 آة آنبٓيعٗي قبُْ تٜيٚ: 3-9
ٓٞهؼيت ٛب ٝ تلال ٛبئي کٚ ثؽاي خٔغ آٝؼي ٝ غضيؽٙ قبؾي  -

 .آة ثکبؼ ٓيؽٝظ ثٚ قلآتي آة ضبٗٞاؼ کٔک ٓي ک٘ع

 ٚٗ ثب ظٛب ظؽف  قبؾي آة ظؼ  يؽٙ  کٚ غض قت  نعٙ ا ثت  ثب

يک ٝ ٘عٙ ثبؼ يغ ک٘ ِي (نيؽ آة)ثب تٞؾ نعٙ ضي ظت   زلب

آة . قبُْ تؽ اؾ غضيؽٙ قبؾي ظؼ ظؽف ثب ظٛبٗٚ گهبظ اقت

يؿ ظؼظاؼ  قَٓ تٔ يب  قٚ  يک کب كتي ظؼ  نبٓيعٗي ثبي آ

ثؽاي ثؽظانتٖ آة ثدبي اقتلبظٙ اؾ ٝقبيَ .ٗگٜعاؼي نٞظ

ُٞظٙ قتٚ)ثبُوٞٙ آ ثعٕٝ ظ يٞإ  ٘ع ُ قت اؾ ( ٓبٗ تؽ ا ثٜ

 .تٚ نٞظآة ؼيط ،ٓطؿٕ ثؽظانت نيؽ

ًؽف آة - ٓٞؼظ ٓ قبـ  ثؽ ا ِؽ  ِق ک ٛبي ٓطت ظت  ثؽاي :ؿِ

ٛب قت  جبـ ٝ ظ كتٖ ُ َٗٞنيعٕ،ن ٛب ،  قَٓ  ظؽٝف ٝ  عػلٞٗي 

 (ٗگبٙ ک٘يع 4ثٚ پيٞقت ) ثکبؼ ٓيؽٝظ
 

 تًليٚ آة ظؼ ضبٗٞاؼ:4-9
ي ٓطتِووق تًووليٚ آة ظؼ ضبٗووٚ ظؼ ظقووتؽـ ٓووي بؼٝل ٛوو     

ن٘ع كبؾي:ثب ظؽٝف ثٜ قبؾي ظؼ  يؽٙ  ِؽ ؾٗي،غض نبٗعٕ ،ک  خٞ

َع  زؽاؼت،+نعٙ،َع ػلٞٗي ضٞؼنيعي ثب انؼٚ ٓبٝؼاء ث٘لم 

ٓپ، ثب لا ٓبٝؼاءث٘لم  نؼٚ  ثب ا لٞٗي  ِن ػ ًليٚ  قبؾي ٓؼ ٝ ت

 (5پيٞقت )َع ػلٞٗي ثب کِؽ ؾٗي +نئيبئي
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 غزاي سانى : يحيط كُتشل-01
 

 کِٔبت کِيعي 

 ؿػاي پطتٚ نعٙ -ٓسِٜبي كؽٝلثٜعانت ظؼ  -تٜيٚ ؿػا

 ؾيبثي ْـيبٕاؼ

ؿػايي ظؼ  -1 ٓٞاظ  ثبٗي  ن٘عگبٕ ضيب ثؽاي كؽٝ کبكي  يب آة  آ

 ظقتؽـ ثٞظ؟

کيليووت هبثووَ هجووٍٞ ٝ ٓوووعاؼ کووبكي آة ثووؽاي ٗٞنوويعٕ )

 (،نكتهٞي ٓٞاظ ؿػائي ٝ ظقت ٛب ٝ تٔيؿ کؽظٕ ظؽٝف

يت  -2 ٘بٕ اؾ ؼػب ًٍٞ أْي ثؽاي ز ظبؼتي  َٞاثّ لاؾّ ٗ يب  آ

٘بٕ قّ کبؼک يبٕ تٞ خؽإ ْـ قتبٗعاؼظٛب ظؼ  ؿػاي  زعاهَ ا

قتکب ٛبي ظ يت  ثؽ كؼبُ ظبؼت  يب ٗ خٞظ ثٞظ؟آ ٜب ٓٞ ي ؼضٞؼي

 ؿػا ٓٞثؽ ثٞظ؟

يبٕ  -3 يبٕ ْـ ؿػا ظؼ خؽ ثبٗي  ن٘عگبٕ ضيب يت كؽٝ يب كؼبُ آ

 ٓتٞهق نع؟آيب ؼقتٞإ ٛب ثكتٚ نعٗع؟

آيب ٓوؽؼاتي ثؽاي أْي٘بٕ اؾ زعاهَ قٓر ثٜعانتي ثؽاي  -4

 ٓسًٞلات ؿػايي ٝخٞظ ظاؼظ؟

ثٚ ٝيژٙ )لات ظؼيبئي ضبّ آيب ضٞؼان ٛبي ٓسِي کٚ ثب ٓسًٞ -5

ٛب يعف  ٘گ ٝ  ٘ع ضؽچ قتبٕ ٓبٗ قجؿيدبت (قطت پٞ يٞٙ ٝ  ٓ ٝ

 (ٗگبٙ ک٘يع 1/15ثٚ ِٓٓت )ٞظ ًٓؽف ٓيهٞٗع هضبّ تٜيٚ ٓي
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يب  -6 ضبّ  يٞاٗي  ًٞلات ز کٚ ٓس ؿػايي  ٓٞاظ  ن٘عگبٕ  يب كؽٝ آ

ٗع؟ خٞظ ظاؼ ن٘ع ٝ ٓي كؽٝ كٞؼي  ًؽف  ثؽاي ٓ ضبّ ؼا   ٚٔ  ٗي

اٛبئي ٓي تٞاٗع ٗهبٗگؽ ضٓؽ اكؿايم يبكتٚ ًٓؽف چ٘يٖ ؿػ

 .ثؽاي ثٜعانت ػٔٞٓي ثبنع

ٓٞاظ  -7 كٞل  ٛبي  سَ  هٞيي ظؼ ٓ ُت ٝ ظقت ٗبت تٞا يب آکب آ

 ؿػايي ظؼ ظقتؽـ اقت؟

 آٓبظگي اكؿايمٓليع ثؽاي  تٞييٚ ٛبي

خٚ       ٔٞٓي، يژٙٝتٞ ٛبي ػ نت ثبؾاؼ ثٚ ثٜعا كتي    اي ثبي

ٗگوبٙ  6ٝ8 ثوٚ پيٞقوت) ٓؽاقْ کلٖ ٝظكٖ ٝ ؿيؽٙ ظاظٙ نوٞظ

 (ک٘يع

 َكات يٓى

 ٓ٘بثغ نبيغ ػلٞٗت 1-10

 ثٚ ْٞؼ ٓثبٍ ثب )آة آنبٓيعٗي کٚ اؾ ٓ٘جغ آُٞظٙ نعٙ اقت

ٗلٞغ آة ٛبي قٓسي آُٞظٙ ثٚ ٓعكٞع ٝ ٝؼٝظ إٓ ثٚ چبٙ ثب 

،يب ظؼ ْي زَٔ ٝ آة ؼقبٗي يب غضيؽٙ (ظيٞاؼ کهي ٗبهى 

قت نعٙ ا ُٞظٙ  ثٚ )قبؾي آ هتٚ  ٛبي آؿ قت  ٔبـ ظ ثب ت ٓثلاً 

 (ٓعكٞع

 يطي کٚ اؾ آة آُٞظٙ تٜيٚ نعٙ اقت. 

  ة آُٞظٙ نكتٚ نعٙ اقتآظؽٝف ضٞؼاکپؿي کٚ ثب. 
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 ٕؼع اؾ آ يب ث قبؾي  ٓبظٙ  يبٕ آ ؿػا ظؼ خؽ نعٕ  ُٞظٙ   : آ

 ػعقي، ثؽٗح پطتٚ نعٙ، ثٚ ْٞؼ ٓثبٍ نيؽ،) ؿػاٛبي آثعاؼ

٘ي، يب، قيت ؾٓي خٚ ُٞث ٓؽؽ ٝ خٞ طْ  يبٕ ( ت گؽ ظؼ خؽ ا

ؾي ٝ پطتٖ يب ثؼع اؾ إٓ آُٞظٙ نٞٗع ٝ اخبؾٙ ظٙ قببآٓ

سيّ  ٘ع ٓ ٛب ثٔبٗ قبػت  ْبم  زؽاؼت ا خٚ  نٞٗع ظؼ ظؼ ظاظٙ 

 .ثكيبؼ ػبُي ثؽاي ؼنع ٝيجؽيٞکِؽا كؽاْٛ ٓي ک٘٘ع

  ؿػاٛبي ظؼيبئي ثٚ ٝيژٙ ضؽچ٘گ يب قبيؽ يعف ٛب کٚ اؾ آة

ثٚ يٞؼت ضبّ يب ٗيْ پؿ ًٓؽف نٞٗع ٝ  آُٞظٙ گؽكتٚ نعٙ ٝ

 .ظٙ قبؾي آُٞظٙ نٞٗعيب ظؼ خؽيبٕ آٓب

  ٓيٞٙ ٝ قجؿيدبتي کٚ ظؼ ؾٓيٜ٘بي ؿ٘ي نعٙ ثب کٞظ اٗكبٗي

کهت ظاظٙ نعٙ ٝ ثب آة آُٞظٙ ثٚ كُٞلات اٗكبٗي آثيبؼي 

نعٙ ٝ ثب پبنيعٕ آة آُٞظٙ تبؾٙ ٗگٜعانتٚ نعٙ ٝ قپف ثٚ 

يٞؼت ضبّ ضٞؼظٙ نٞٗع ٝ يب ظؼ خؽيبٕ نكتٖ ٝ آٓبظٙ قبؾي 

 .آُٞظٙ نٞٗع

 ؿػااقيعي کؽظٕ  :2-10

ٓبقت ٝ نيؽ تطٔيؽ  اقيعي کؽظٕ ؿػا ثب ُئٞ،گٞخٚ كؽٗگي،

 . نعٙ ثٚ ٜٓبؼ ؼنع ٝيجؽيٞکِؽا کٔک ٓيک٘ع

 تـػيٚ نيؽ ضٞاؼ :3-10

تب ؾٓبٗي کٚ يک کٞظن ٝثب ظاؼظ تـػيٚ ثب نيؽ ٓبظؼ ثبيكتي 

 .اظآٚ يبثع
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 بٓساصي يحيط :يحيط  كُتشل -00

 کِٔبت کِيعي

 ٓٞؾل ثٜعانتآ -كبؾيثٜاؼتوبء 

 اؼؾيبثي ْـيبٕ

ثٚ چ٘ع ظؼيع اؾ خٔؼيت ثب تكٜيلات ثٜعانتي پيهؽكتٚ ضعٓت  -1

 (ٗگبٙ ک٘يع 11-1ثٚ قؽ كًَ )ؼقبٗي ٓيهٞظ 

آيب ظؼ ٓسَ يک قيكتْ ضٞة ثؽاي ٓعيؽيت ٓٞاظ ؾائع ٝ ظكغ  -2

خٞظ ظاؼظ يبٕ ٝ يبٕ ْـ ٜب ظؼ خؽ ٛب ٝ ) آٗ ُت  يٚ تٞا تطِ

 ؟(ثؽظانت گَ ٝ لاي قپتيک تبٗک ٛب

آيب تكٜيلات ثٜعانتي ظؼ ٓوبثَ قيَ ٝ قبيؽ ثلايبي ْجيؼي  -3

 آقيت پػيؽ ثٞظٗع؟

آيب تكٜيلات ثٜعانتي ثٚ يٞؼت ثبُوٞٙ ٓي تٞاٗكت ٓ٘بثغ  -4

 آة آنبٓيعٗي ؼا آُٞظٙ ک٘ع؟

آيب تٞخٚ ٝيژٙ ظؼ خٜت تٜيٚ تكٜيلات ثٜعانتي ثؽاي خٞآغ  -5

-2 ٌٗبت ْٜٓثٚ ) ثٞظ پؽ ضٓؽ ظؼ خؽيبٕ ْـيبٕ اػٔبٍ نعٙ

 (گبٙ ک٘يعٗ 11

آيب کبؼک٘بٕ ثٜعانتي تؽثيت نعٙ ثؽاي آٓٞؾل ؼكتبؼي ٛبي  -6

-3 ٌٗبت ْٜٓثٚ )ضٞة ثٜعانتي ثٚ ٓؽظّ ٓ٘ٓوٚ ٝخٞظ ظانت 

 ؟(ٗگبٙ ک٘يع  11
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 آٓبظگي اكؿايمٓليع ثؽاي  تٞييٚ ٛبي

خٞظ      نتي ٓٞ ٗبت ثٜعا خٞظي اؾ آکب قت ٓٞ يلاذ ) يک كٜؽ ا

ٔيَ نٞظ تب ضٓؽات اٗتوبٍ ثئبؼي ثبيكتي تک (نعٙ ٝ ٗهعٙ

 . اؼؾيبثي نٞظ

ؼكتووبؼ ثٜعانووتي يووک ػً٘ووؽ کِيووعي ظؼ ثؽٗبٓووٚ ٛووبي      

ؼكتبؼٛبي ثٜعانتي ظؼقت ٝ ٓؼوٍٞ ٓبٗ٘ع نكتٖ . ثٜعانتي اقت

ظكغ يسير ٓعكٞع کٞظکبٕ ٝ اقتلبظٙ اؾ  ظقت ٛب ثب يبثٕٞ،

ٛبي ٓعكٞع قؽٝيف  كغ  ثؽاي ظ نتي  هگيؽي اؾ  ،ثٜعا ثؽاي پي

 .ٔبؼي ٛب ثكيبؼ ْٜٓ ٛكت٘عگكتؽل ثي

 َكات يٓى

 اكؿايم ثٜكبؾي ٓسيّ:  1-11
ثٜعانتي ايلاذ نعٙ  قؽٝيف ٛبيٓؽظّ ثبيع ثٚ يٌي اؾ      

ظقتؽقي ظانتٚ ثبن٘ع ٓبٗ٘ع اتًبٍ ثٚ نجٌٚ كبَلاة ػٔٞٓي، 

يب   ُٚ قيلٕٞ ظاؼ، چب ُت  ٗي، تٞا قپتيي تب يي  ثٚ  ًبٍ  ات

 .اگٞظاٍ قبظٙ تٞاُت ٝ تٞاُت ٓدٜؿ ثٚ تٜٞيٚ ٛٞ

ٓبٗ٘ع تٞاُت ٛبي قٓسي، تٞاُت ٛبي ػٔٞٓي  قؽٝيف ٛبئي     

ثب   ٌٖ ٓبٕ ٓٔ تؽيٖ ؾ كتي ظؼ ًٔ ٛب ثبي ٘عم  هتؽى ٝ ض يب ٓ

 .ثٜعانتي ايلاذ نعٙ خبيگؿيٖ نٞٗع قؽٝيف
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 خِت ٓهبؼًت خبٓؼٚ:  11 -2

خبٓؼووٚ ثبيكووتي ظؼ تٔووبّ ٓؽازووَ ثٌووبؼگيؽي ْؽزٜووبي      

ثعٕٝ ٓهبؼًت ٝ ظؼگيؽ . اظٙ نٞٗعثٜعانتي ظؼ ٓسَ ٓهبؼًت ظ

يٖ  يسير اؾ ا قتلبظٙ ٗب يب ا قتلبظٙ  ػعّ ا ٓؽ  ٜب ض ًؽظٕ آٗ

 .قؽٝيف ٛبي ثٜعانتي ٝخٞظ ظاؼظ

 ثٜكبؾي ٓسيّثٜعانت ٝ :  11 -3

كتويْ       ٓٞؼ ٓ قلآت ث تبٓيٖ آة ٝ  نت،  ثيٖ ثٜعا جبِ  اؼت

ٓؿايبي قلآتي ٗبني اؾ . تست تبثيؽ ؼكتبؼٛبي ثٜعانتي اقت

قؽٝيف ٛبي ثٜعانتي ثعٕٝ ؼكتبؼٛبي ضٞة ثٜعانتي ظقتؽقي ثٚ 

ثٜعانووتي  قؽٝيكووٜبي( WHO,1996)هبثووَ تًووٞؼ ٗطٞاٛووع ثووٞظ 

ثبيكتي تٔيؿ ٝ ثٜعانتي ثبن٘ع تب قلآت اقتلبظٙ ً٘٘عگبٕ ٝ 

 .خبٓؼٚ ؼا ثٓٞؼ ًِي ثٚ ضٓؽ ٗيبٗعاؾٗع
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 خاكسپاسياقذايات  -11

 ًِٔبت ًِيعي

 ٛبي ٓؽاقْ ٓسعٝظيت -اخكبظٜعانتي ظقتٌبؼي ث

 اؼؾيبثي ْـيبٕ

آيب ظقتٞؼاُؼَٔ ؼقٔي ظؼ ؼاثٓٚ ثب اهعآبت ًلٖ ٝ ظكٖ  -1

اؾ خِٔٚ ٓدبُف تؽزيْ، نكتهٞي ٓؽظگبٕ ْجن ؼقٞٓبت ٓػٛجي 

يب ٜٓٔبٗي ٛبي قٞگٞاؼي ٝخٞظ ظانت؟ چگٞٗٚ ايٖ اْلاػبت 

 تٞؾيغ نعٙ ثٞظ؟

ٓؽ ٝ -2 كٖ اؾ ض لٖ ٝ ظ قْ ً ٘عگبٕ ٓؽا يب ثؽگؿاؼً٘ نٜبي  آ ؼٝ

ُٞظگي ِٞگيؽي اؾ آ ثؽاي خ ُي إٓ  ٌبؼ  ًٚ ً٘تؽ كتي ث ثبي

 گؽكتٚ نٞٗع آگبٙ ثٞظٗع؟
آيب خٞآغ اؾ اهعآبتي ًٚ ظؼ ٓٞهغ ٓؽگ يي ٗلؽ اؾ ٝثب  -3

-2 ٌٗبت ْٜٓثٚ )ظؼ ٓ٘ؿٍ ثبيع اٗدبّ ثعٛ٘ع ِٓٓغ ٛكت٘ع 
 ؟(ٗگبٙ ً٘يع 12

ٔبؼإ  -4 ٛبي ثي گبٙ  ثٞيژٙ ظؼ اؼظٝ نتي  ٘بٕ ثٜعا يب ًبؼً آ

ٞٓ ثبيي ظؼ  يت ٝ ضٞة تؽث كبظ،  دبئي اخ قتٌبؼي ٝ خبث  ؼظ ظ

 ؟(ٗگبٙ ً٘يع 12-2 ٌٗبت ْٜٓثٚ )نعٙ اٗع 
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 آٓبظگي اكؿايمٓليع ثؽاي  تٞييٚ ٛبي

قي       قبظٙ ٝ اقب ٛبي  ييٚ  كؽي اؾ تٞ ثب يٌ ٝ ًَ جَ اؾ ك ه

كتي  ٘ع ثبي قتٌبؼي ً٘ كبظ ؼا ظ قت اخ ٌٖ ا ٔٓ ٌٚ ثٚ اكؽاظي

 .ظاظٙ نٞظ

 َكات يٓى

 ضبًكپبؼيتٞييٚ ٛبئي ثؽاي :  21 -1

اكؽاظي ًٚ اؾ ٝثب يب ثٚ ٛؽ ػِت ظيگؽي ظؼ  ضبًكپبؼي     

يي خبٓؼٚ ٓجتلا ثٚ ٝثب ٓي ٓيؽٗع ٓي تٞاٗع قجت گكتؽل ٛٔٚ 

ظؼ ٜٓٔبٗي ٛبي ٓدبُف ظؼگػنتگبٕ ًٚ ٗٔي تٞإ . گيؽي نٞظ

إٓ ؼا ُـٞ ًؽظ هجَ اؾ تٜيٚ ٝ تٞؾيغ ؿػا نكتٖ ظهين ظقتٜب 

 .لبظٙ اؾ آة تٔيؿ َؽٝؼي اقتثب يبثٕٞ ٝ اقت

دبُف       نتي ظؼ ٓ ٘بٕ ثٜعا نعٙ ًبؼً يؿي  ٓٚ ؼ ُٞؼ ثؽٗب ز

ثؿؼگعانت ظؼگػنتگبٕ ٓي تٞاٗع ظؼ ٗظبؼت ٝ ؼػبيت اهعآبت 

 .ثٜعانتي ٓليع ثبنع
 

 تٞييٚ ٛبئي ثؽاي ظقتٌبؼي اخكبظ:  12 -2
ظؼيوع  5/3أْي٘بٕ اؾ َعػلٞٗي اخكبظ ثب ٓسِوٍٞ ًِوؽ      

ثؽاي زَٔ اخكوبظ (. ٗگبٙ ً٘يع 4ثٚ پيٞقت ). ثكيبؼ ْٜٓ اقت

ثئبؼإ ٝثبئي، اخكبظ ثبيكتي ثعهت پيچيعٙ نعٙ ٝ زبِٓيٖ 

 .اخكبظ ثبيكتي اؾ ظقتٌم اقتلبظٙ ً٘٘ع

اگؽ ٌٖٓٔ ثبنع ثبيكتي اؾ تٔبـ كيؿيٌي ثيٖ ضبٗٞاظٙ      

نٞظ ِٞگيؽي  كع خ ثٚ . ٝ خ نع  يؽٌٖٓٔ ثب كئِٚ ؿ يٖ ٓ گؽ ا ا

ظ ًٚ ٌٗبت ؾيؽ ٓٞؼظ ٗيبؾ اقت ضبٗٞاظٙ ثبيع آگبٛي ظاظٙ نٞ

: 
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 نكتٖ ظقتٜب ثب يبثٕٞ ثؼع اؾ ُٔف خكع -

 پؽٛيؿ اؾ هؽاؼ ظاظٕ ظقتٜب ظؼ ظٛبٕ ثؼع اؾ ُٔف خكع -
ُجبـ ٛب ٝ ؼضتطٞاة كؽظ ٓؽظٙ ؼا هجَ ٝ ثؼع اؾ نكتهٞي  -

ظهيوٚ ٝ يب  5ٓؼُٔٞي ثب هؽاؼ ظاظٕ ظؼ آة خٞل ثٚ ٓعت 

 .بة َعػلٞٗي ً٘يعضهي ًؽظٕ ًبَٓ ظؼ ٓؼؽٌ آكت
 

اكؽاظيٌٚ ثعٕ ٓؽظٙ ؼا نكتٚ ٝ آٓبظٙ ظكٖ ٓي 

 :ً٘٘ع ثبيكتي 
 ظقتٌم، پيهج٘ع ٝ ٓبقي ثپٞن٘ع -

 ظؼيع تٔيؿ ً٘٘ع 5/3ثعٕ ٓؽظٙ ؼا ثب ًِؽ -
ظٛبٕ ٝ ٓوؼع ٓؽظٙ ؼا ثب پ٘جٚ ضبّ ضيف نعٙ ظؼ ٓسٍِٞ  -

 ًِؽ پؽ ً٘٘ع
ثؽاي ٗگٜعاؼي ظٛبٕ ظؼ زبُت ثكتٚ قؽ ٓؽظٙ ؼا ثبٗعپيچي  -

 .ً٘٘ع
 .ؼٝظٙ ٛب ؼا تطِيٚ ٌٗ٘٘ع -
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 يشاقب  -11
 

 کِٔبت کِيعي
 ٛٔٚ گيؽي ن٘بقي تٞييلي -اْلاػبت ثؽاي ػَٔ

 

 اؼؾيبثي ْـيبٕ
 تدؿيٚ ٝ تسِيَ پبيٚ

آيب ظاظٙ ٛبي ْـيبٕ ٛبي هجِي ٓٞخٞظ ثٞظٙ ٝ ثؽاي ايدبظ  -1

 ظؼن ثٜتؽي اؾ ْـيبٕ خبؼي ثکبؼ گؽكتٚ نعٙ اقت؟

 ضٞثي اؾ ظاظٙ ٛب ثؽ اقبـ ؾٓبٕ، تسِيَٝ  آيب تدؿيٚ -2

 ٓکبٕ ٝ گؽٜٝٛبي ظؼ ٓؼؽٌ ضٓؽ ٓٞخٞظ ثٞظ؟

آيب اْلاػبت خٔغ آٝؼي نعٙ ٝ تدؿيٚ ٝ تسِيَ نعٙ ثٚ زع  -3

 کبكي ظؼ پبيم ْـيبٕ ثکبؼ گؽكتٚ نعٙ ثٞظ؟

آيب ٓؽاهجيٖ ثٜعانتي ٓ٘ظٞؼ اؾ اْلاػبت خٔغ آٝؼي نعٙ ؼا  -4

 ظؼن ٓيکؽظٗع؟

ٗبّ  :اْلاػبت پبيٚ اقبقي  آيب پؽٝٗعٙ ثئبؼإ نبَٓ -5

اؼؾيبثي  تبؼيص نؽٝع ٗهبٗٚ ٛب، خ٘ف، قٖ، آظؼـ، ثئبؼ،

اؼؾيبثي ثئبؼي ٝ ظؼٓبٕ ٛبي ظؼيبكت نعٙ  ثبُي٘ي اُٝيٚ،

 ٓيجبنع؟

آيب اْلاػبت ثؽاي اقتلبظٙ ٓكئُٞيٖ ٝ تًٔيْ گيؽٗعگبٕ ظؼ  -6

ثٚ ْٞؼ ٓثبٍ ) ظقتؽـ ثٞظٙ ٝ ثٚ آقبٗي هبثَ ظؼن ثٞظٗع

 ؟(٘گي ٝثباػُبء کٔيتٚ ٛٔبٛ
 

 ثؽؼقي اپيعٓيُٞٞژيکي
 آيب يک ثؽؼقي اپيعٓيُٞٞژيک ثؽاي ْـيبٕ اٗدبّ نعٙ اقت؟ -1

نعٙ -2 دبّ  ٛب اٗ يَ ظاظٙ  يٚ ٝ تسِ ٗٞع تدؿ ييلي:  چٚ   تٞ

ٓبٕ نطى،) کبٕ ٝؾ ٓ )ِ ٓٞؼظ) ييب تسِي ؼٚ  يب (ٓٓبُ ؟آ

 ؟(آة ٝ ؿػا) ؼاٜٛبي پؽضٓؽ اٗتوبٍ تؼييٖ نعٙ اٗع

قي -3 تبيح ثؽؼ يب ٗ قص ،آ يبٕ ؼاثٚ  پب هؽاؼ  ْـ تأثيؽ  ست  ت

 ظاظٙ اقت؟

نع -4 هبٛعٙ  يبٕ ٓ قي ْـ يبٕ ثؽؼ هکلاتي ظؼ خؽ ٗٞع ٓ  چٚ 

تووأضيؽ ظؼ  تٔووبـ ثووب ؼقووبٗٚ ٛووبي خٔؼووي، پهووتيجبٗي،)

 ؟(ْـيبٕ قبؾٓبٗعٛي ثؽؼقي
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 آٓبظگي اكؿايمٓليع ثؽاي  تٞييٚ ٛبي
لاؾّ  اقت ٝ ثئبؼإثطهي اؾ ظؼٓبٕ ضٞة  ،اْلاػبت ضٞة      

انتي ظؼ ٓٞؼظ خٔغ آٝؼي اْلاػبت پبيٚ تست کبؼک٘بٕ ثٜع اقت

. آٓٞؾل هؽاؼ گيؽٗع زتي ؾٓبٗي کٚ ٛيچ ْـيبٗي ٝخٞظ ٗعاؼظ

تؼؽيق ٓٞؼظ ثئبؼي ثبيكتي هجَ اؾ ٝهٞع ْـيبٕ ٓٞؼظ تٞاكن 

 .هؽاؼ گؽكتٚ ٝ ثٚ ضٞثي ن٘بضتٚ نٞظ

ضٞة خبؼي  جت  ظبّ ٓؽاه يعي ،يک ٗ ٘ٚ اي ٓل ػبت ؾٓي ظؼ  اْلا

 :كؽاْٛ ٓي ک٘ع  ٓٞاؼظ ؾيؽ

 .يم ثي٘ي ْـيبٕ ٛبپ -

يبٕ - يک ْـ يعٓيُٞٞژيک  يع اپ ثٚ تأي ٔک  يک  ،ک کٚ  ٓبٗي  ؾ

نٚ اي اؾ  ٔبؼإضٞ نٞظ ٝ ثي ٓي  هق  يک  ک کٚ  ٓبٗي  يب ؾ

اكؿايم ٗبگٜبٗي ظؼ ٓٞاؼظ يب ٓؽگ ٗبني اؾ ق٘عؼّ اقٜبٍ 

 .زبظ ؼش ٓيعٛع

يٚ       ٛبي پب ٓ٘ظْ ظاظٙ  يَ  يٚ ٝ تسِ ٓبٕ، نطى،)تدؿ   ؾ

م ٓؤثؽ َٝؼيت ٝثب اؼؾنٔ٘ع ثؽاي آٓبظگي کبكي ٝ پبي( ٓکبٕ

گؽچٚ يک ثؽؼقي اپيعٓيُٞٞژيک ؼقٔي ثؽاي ثئبؼي ٝثب . اقت

کٚ ؼاٙ ايِي اٗتوبٍ ٝ ؼٝل ٛبي ک٘تؽٍ إٓ ثٚ ضٞثي ن٘بضتٚ 

نعٙ َؽٝؼي ٗٔي ثبنع آب ٓٔکٖ اقت ثؽاي ن٘بقبئي اهعآبت 

اؾ  تؼعاظي. پؽضٓؽ ٝ يب چؽضٚ اٗتوبٍ ثئبؼي اؼؾنٔ٘ع ثبنع

ثؽ ٛباثؿاؼ قبيَ  ْٞؼ ٝ ٝ ثٚ  ٗع  ٓي تٞا کٚ  ظٞؼ  يٖ ٓ٘ اي ا

 : ٓليع إٓ ؼا پيم ثجؽظ ػجبؼت٘ع اؾ

 كؽّ ثؽاي خٔغ آٝؼي ظاظٙ ٛب -
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 ٓهبٛعي -پيم ٗٞيف ٓٓبُؼٚ ٓٞؼظ -

ٛب - گبٗي ظاظٙ  ثؽاي ثبي كؿاؼ  ٗؽّ ا يب  ٛب  ٗک ظاظٙ  )  ثب

 (.Epi Info  ٝExcel Spreadsheet ٓثلاً 

 َكات يٓى
 

 ي تٞييلياپيعٓيُٞٞژ:  1-13
ثؽ       ٓؽگ  ٓٞاؼظ ٝ  ؼعاظ  قت اؾ ت جبؼت ا ْٜ ػ ػبت ٓ اْلا

وٚ، قبـ ٓ٘ٓ تي ا ٜبي خٔؼي يؽ گؽٝٛ ٓبٗي ٝ ؾ قبـ ظٝؼٙ ؾ .  ثؽا

ٛع  کبٕ ٓيع ٔبؼي آ ه٘عگي ثي يؿإ ک ٓ ٝ ِٚ يؿإ زٔ قجٚ ٓ ٓسب

 .ٝ ظٝؼٙ ٛبي ٓطتِق ثب ْٛ ٓوبيكٚ نٞٗع نٓ٘بْ
 

 ٓيؿإ که٘عگي ثئبؼي: 2-13
* ْ ثؽ تؼعاظ ٓٞاؼظ ثئبؼي تؼعاظ ٓؽگ ٛب توكي}     

ؾٓبٗي کٚ ٓيؿإ که٘عگي  ظؼ يک ظٝؼٙ ٓؼيٖ ؾٓبٗي،{100

 : ٗهبٗگؽ آٗكت کٚ ( >1)%ثبنع 1% ثئبؼي ثيهتؽ اؾ 

ثؽؼقي ک٘يع آيب کبؼک٘بٕ ) ظؼٓبٕ ٓٞاؼظ َؼق ظاؼظ -

ظاؼٝ ٝ ِٓؿٝٓبت کٔجٞظ  ثٜعانتي آٓٞؾل ظيعٙ ٛكت٘ع،

اکؿ ظاؼظ ٝ يب اكؿايم ٗبگٜبٗي تؼعاظ ثئبؼإ ٓؽ

 (ثٜعانتي ظؼٓبٗي ؼا اؾ کبؼ اٗعاضتٚ اقت؟

ٓؽظّ ضيِي ظيؽ ثٚ ٓؽاکؿ ثٜعانتي ظؼٓبٗي ظقتؽقي پيعا  -

ٝازع ٛبي ظؼٓبٕ ٝثب ظؼ خبٓؼٚ ٓكتوؽ ک٘يع ٓثلاً ) ٓيک٘٘ع

 .(تهٞين ک٘يع ؼاORSظؼ ٓعاؼـ، ًٓؽف ثٚ ٛ٘گبّ 
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ؼي ٓؽگ ٛب ثٜتؽ اؾ ٓٞاؼظ ثئب) تٞؼل يب ضٓبي ٓؽاهجت -

 .(ثجت ٓي نٞٗع
 

 ٓيؿإ زِٔٚ: 2-13
ظؼ ( 100*تؼعاظ ٓٞاؼظ توكيْ ثؽ خٔؼيت ظؼ ٓؼؽٌ ضٓؽ )     

ظٝؼٙ ؾٓبٗي ٓؼيٖ، ؾٓبٗي کٚ ٓيؿإ زِٔٚ ثبلاقت ٗهبٗگؽ 

 : آٗكت کٚ

 .يک ٓ٘جغ ٓهتؽن ثؽاي ػلٞٗت ٝخٞظ ظاؼظ -

 (ثٚ ْٞؼ ٓثبٍ ٓ٘بْن نٜؽي) ٓ٘ٓوٚ ضيِي پؽ خٔؼيت اقت -
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 يطاسک  ضشکاي بيٍ انًههي-04
 

 کِٔبت کِيعي
 ٛٔبٛ٘گي نؽکبي ثيٖ أُِِي -ْؽذ ٛبي ثؽٗبٓٚ

 

 اؼؾيبثي ْـيبٕ
نتي  -1 كئٞلإ ثٜعا يؽ اؾ ٓ ثيٖ  ثؽايثٚ ؿ نؽکبي  هبؼکت  ٓ

اٛوعا ک٘٘وعگبٕ ، NGOS، آژاٗف ٛبي قبؾٓبٕ ِٓوَ)أُِِي 

يي طم ضًٞ ِي، ث قبؾ( ثيٖ أُِ چٚ  يبٕ  ثٚ ْـ قص    ٝ ظؼ پب

ٗگوبٙ  14-1 ٌٗوبت ٜٓوْثوٚ ) بيي ثٚ کبؼ ؼكتٚ اقوتکبؼٛ

 (ک٘يع

آيب كٜؽقتي اؾ ٗيبؾٛبئي کٚ ٓٔکٖ اقت تٞقّ نؽکبي ثيٖ  -2

ٗگوبٙ  14-2 ٌٗبت ٜٓوْثٚ ) أُِِي زٔبيت نٞظ ٝخٞظ ظاؼظ

 (ک٘يع

ظٞؼ  -3 ثٚ ٓ٘ خٚ  كؿايم ثٞظ ثؽاي ا قٔي  ٛبي ؼ قبؾ ٝ کبؼ يب  آ

 پبقطگٞيي ثٚ ْـيبٕ ٓٞخٞظ ثٞظ؟

 نعٙ ثٞظ؟آيب ْؽذ يک ثؽٗبٓٚ تٜيٚ 

يبٕ ٛٔبٛ٘گ  پبقصچٚ قبؾٓبٗي نؽکبي ٓطتِق ؼا ظؼ  -4 ثٚ ْـ

 (ٗگبٙ ک٘يع 14-3ٌٗبت ْٜٓ ثٚ ) ٓيکؽظ؟

آيب ْؽذ اقتؽاتژيک ثؽاي پبقص ثٚ ْـيبٕ ثب نؽذ ٝظبيق  -5

-3 ٌٗبت ٜٓوْثٚ ) ٝيژٙ ثؽاي ٛؽ يک اؾ نؽکبء ٝخٞظ ظانت

 ؟(ٗگبٙ ک٘يع 14

ثٞ -6 چٚ  يبٕ  ثٚ ْـ قص  نت ظؼ پب ٜبٗي ثٜعا قبؾٓبٕ خ وم    ظٗ

 ؟(زٔبيت ك٘ي زٔبيت ٓبُي، ٛٔبٛ٘گي،)

ثٞظ       کؽظٙ  هبؼکت  نت ٓ ٜبٗي ثٜعا قبؾٓبٕ خ قٓسي  چٚ    ظؼ

 ؟(قٓر کهٞؼي قٓر ٓ٘ٓوٚ اي، ٓعيؽيت کَ،)
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جَ اؾ       كتي ه هعٙ  ثبي كؽاْٛ ٗ ٛبي  قتي اؾ ٗيبؾ كٜؽ

 .ْـيبٕ تٜيٚ ٗٔٞظ

ضٞة ٝ کبؼ قبؾ      ٔبٛ٘گي  ٘بٕ اؾ ٛ ًٍٞ أْي ثؽاي ز ٛبئي 

ٝ کبؼک٘بٕ ثٜعانوتي ٝ ظؼٓوبٗي کهوٞؼ  ٛبNGO ثيٖ ظاِْٝجبٕ

 .ثبيكتي ٝخٞظ ظانتٚ ثبنع

زلظ ؼاثٓٚ ضٞة ثب اٛعاء ک٘٘عگبٕ ٝ ضيؽيٖ ٓٔکٖ  ٝتٞقؼٚ 

 : اقت توٞيت نٞظ ثب

ثجت خؿئيبت ٓكئُٞيت ٛب ظؼ قلبؼتطبٗٚ ٛب يب ٗٔبي٘عگي  -

 .ٛبي قبؾٓبٕ َِٓ

 .عٛي ٓ٘ظْ ضلايٚ پؽٝٗعٙ ٛبقبؾٓبٗ -

يعٓيُٞٞژيک ٝ  - يت اپ ٓٞؼظ ٓٞهؼ ٓ٘ظْ ظؼ  ػبت  يٚ اْلا تٜ

 .تأثيؽات پبقص ثٚ ْـيبٕ

 َكات يٓى
 

اٛعاءک٘٘عگبٕ ٝ  لاؾّ ثؽاياْلاػبت  : 1-14

 ضيؽيٖ
ثب        ٚٓ يؽ ظؼ ؼاث ٘بٝيٖ ؾ ثبؼٙ ػ هؽظٙ ظؼ ػبت ك اْلا

قطگٞئي  يت اؾ پب ثؽاي زٔب ِي  ثيٖ أُِ نؽکبي  کؽظٕ  ػع  ٓتوب

 : ْـيبٕ ٓٞؼظ ٗيبؾ اقت ثٚ

 : تٞييق ْـيبٕ  -

  ٕنعت ْـيب 
 گكتؽل خـؽاكيبئي 
 (ٓيؿإ که٘عگي ثئبؼي) نعت 
 ٗٔبيم ثٜجٞظ يب  ثؽايٓ٘س٘ي ٛبي اپيعٓيُٞٞژيک ) اؼؾيبثي

 (ثعتؽ نعٕ َٝؼيت
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  ٕيب گي ْـ ثبلا،)ٝيژ  ِٚ يؿإ زٔ ٔبؼي  ٓ ه٘عگي ثي يؿإ ک ٓ

 (ؾُؿُٚ ٛب،ٓهکلات ٓثلاً قيَ  ؽقبي ثبلا،
 ٗيبؾٛبي پؽقِ٘ي ٝ ِٓؿٝٓبت -

 كؼبُيتٜبي ک٘تؽُي ثٚ کبؼ ؼكتٚ ٝ ْؽازي نعٙ -

قت - نعٙ كٜؽ ٓٞاظ ثٚ ؼٝؾ  ٘عإ ٝ  خٞظي کبؼٓ ٓبت  ٓٞ ٝ ِٓؿٝ

 هبثَ ظقتؽقي
 

 ٗيبؾٛب:2-14
 َٓ ٓٞاؼظ ؾيؽ اقت؟بٗيبؾٛب ن

 آٓٞؾل ٝ ٗظبؼت تيْ ٛب ظؼ ٓسيّ -

 ِٓؿٝٓبت ٓٞاظ ٝ -

قَ٘ - نت ) پؽ نکي، ثٜعا قَ٘ پؿ سيّ،پؽ ٓٞؾل  ٓ قَ٘ آ پؽ

 (ثٜعانت

 زٔبيت اؾ ٓٓبُؼبت اپيعٓيُٞٞژيک  -

 زٔبيت اؾ تهطيى ٛبي آؾٓبيهگبٛي -

 زٔبيت اؾ ٛٔبٛ٘گي ضٞة ٝ ٓٓٔئٖ -
 

 ٛٔبٛ٘گي : 3-14
ثيٖ       نؽکبي  ثب  ٔبٛ٘گي  يعٙ ٛ سؽإ پيچ َؼيت ث يک ٝ ظؼ 

ت ٛبئي کٚ ظؼ پبقوص ثوٚ ْـيوبٕ ٓهوبؼکNGOأُِِي ٓطتِق ٝ 

قت يعي ا َٞع کِ ٘ع ٓٞ ٘بثؽ /ٓيک٘ قت اؾ ث يک كٜؽ دبظ  ايٖ اي

 9ثوٚ پيٞقوت / )ٓليع ثبنوعزٔبيت ٛبي اؼائٚ نعٙ ٓيتٞاٗع 

 (ٗگبٙ ک٘يع

ٛؽ ظٝ  يب  ٘ي ٝ  يت ك وّ زٔب قت ك کٖ ا ِي ٓٔ ثيٖ أُِ نؽکبي 

 .زٔبيت ك٘ي ٝ ٓبُي ؼا اؼائٚ ک٘٘ع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اثؿاؼٛبي اؼؾنيبثي :0پيٕس 
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 ايٍٞ گؿاؼل اؼؾيبثي :2پيٕس 

 ظؼ يک ثطم ظؼٓبٕ ٝثب اقبقي ايٍٞ :3پيٕس 

 ؼهين قبؾي کِؽ ثؽ اقبـ ٗٞع ًٓؽف :4پيٕس 

 ضبٗگي آة قبُْ قبؾيؼٝل ٛبي  :5پيٕس 

 پيبّ ٛبي کِيعي ثؽاي آٓٞؾل ثٜعانت :6پيٕس 

 َع ػلٞٗي آة ثؽاي 1%تٜيٚ ٝ ًٓؽف ٓسٍِٞ کِؽ :7پيٕس 

 پيهگيؽي اؾ ٝثب تٜيٚ ؿػاي قبُْ ثؽايايٍٞ  :8پيٕس 

 بٛ٘گي كؼبُيت ٛبي ک٘تؽٍ ٝثبٛٔ چبؼچٞة :9پيٕس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 اثؿاؼٛبي اؼؾنيبثي:  0پيٕس  

                                                 

  ٗووووبِ هوووٞت                 ٗووووبِ َوووؼق                  

 تهٌؽ ٝ هعؼظاٗي

 

 ْـيبٕتهطى 

هعاؼ  - كتْ ٛ يت قي ًيل
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 قؽيغ

ٚ ًيليت اْلاػبت ؾٓي٘ -

 اي

خؽيووووبٕ اْلاػووووبت  -

 اپيعٓيُٞٞژيي

اُٝوويٖ ؼٝل ً٘تؽُووي  -

 اٗدبّ نعٙ

 

 تبئيع ْـيبٕ

تهووطيى آؾٓبيهووگبٛي  -

 ْـيبٕ

 تؼؽيق ٓٞؼظ -

 

 قبؾٓبٗعٛي پبقطعٛي

 ًٔيتٚ ٛٔبٛ٘گي ٝثب -

 ؼٝنٜبي ً٘تؽُي -

 پبيم كؼبُيتٜب -

 

 ٓعيؽيت اْلاػبت

 اٗتهبؼ اْلاػبت -

ٛبي  - قبٗٚ  هبؼًت ؼ ٓ

 خٔؼي

ثب ؼ - ٔبٛ٘گي  قبٗٚ ٛ

 ٛبي خٔؼي

 

 ظؼٓبٕ ثئبؼإ

 ظؼٓبٕ ًْ آثي ثعٕ -

 آٗتي ثيٞتيٌٜب -

ؼٝنوووٜبي پيهوووگيؽي  -

 (ثٜعانت -خعاقبؾي)

 

 ًبٛم ٓؽگ ٝ ٓيؽ

ٓيووووؿإ ًهوووو٘عگي  -

 ثئبؼي

آٓووووٞؾل ًبؼً٘ووووبٕ 

 ثٜعانتي ظؼٓبٗي

 

 

 

 

 (اظآٚ)اثؿاؼٛبي اؼؾنيبثي :  0پيٕس  
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 ٗووووبِ َوووؼق             ٗووووبِ هوووٞت                     

 تهٌؽ ٝ هعؼظاٗي

اهوووعآبت ثٜعانوووتي ظؼ 

 تكٜيلات ٓؽاهجت ثٜعانتي

قوووبؾٓبٗعٛي ثطوووم  -

 ظؼٓبٕ ٝثب

 َع ػلٞٗي -

 آثؽقبٗي -
 

 ٓهبؼًت خبٓؼٚ

ني - ٌبؼ آٓٞؾ يب  پي

ثؽٗبٓووووٚ قؽاقووووؽي 

پيبٜٓووب ٝ ) آٓٞؾنووي

ًبٗووووووبٍ ٛووووووبي 

 ( تِٞيؿيٞٗي

 ؼبٍثئبؼيبثي ك -
 

 آة قبُْ

طم  - ٘بٕ ث هعآبت أْي ا

 اؾ آة آنبٓيعٗي قبُْ

 ًِؽؾٗي ٓ٘بثغ آة -
 

 ؿػاي قبُْ

 كؽٝنگبٙ ٛب -

كؽٝنوو٘عگبٕ ظٝؼٙ گووؽظ  -

 ضيبثبٗي
 

 ثٜعانت آة ٝ كبَلاة

ٛبي  - قؽٝيف  ثٚ  قي  ظقتؽ

 ثٜعانتي

 ثٜعانت آبًٖ -
 

 ضبًكپبؼياهعآبت 

تٞيوويٚ ٛووبي ثٜعانووتي  -

ؼقٔي ثٚ خبٓؼٚ، ًبؼً٘بٕ 

نووووتي ٝ قووووبؾٓبٕ ثٜعا

 ضبًكپبؼيظٛ٘عگبٕ ٓؽاقْ 
 

 ٓؽاهجت

 ظاظٙ ٛب ثؽاي اهعاّ -

 ثؽؼقي ْـيبٕ -

 

ٓهوووبؼًت نوووؽًبي ثووويٖ 

 أُِِي

 ٛٔبٛ٘گي نؽًبء -

   



    پبقص ثٚ ْـيبٕ ٝثب

 67 

 ْؽذ ثؽٗبٓٚ ٛب -

 

 اصٕل گضاسش اسصيابي: 2پيٕس  
 

 يقذيّ -0

 : ٓوعٓٚ نبَٓ يک ٓؼؽكي ضلايٚ اؾ

 َٝؼيتي کٚ ْـيبٕ اتلبم اكتبظٙ اقت -

 پبقص ثٚ ْـيبٕ ٝ اٛعاف اؼؾنيبثي تٞخيٚ اؼؾيبثي -

 تؽکيت تيْ ظؼ اٗدبّ اؼؾيبثي -

ثوووبؾثي٘ي ٓكوووت٘عات، ًٓوووبزجٚ ٛوووبي )ؼٝل اؼؾيوووبثي  -

 ٙ كؼبُيت ٛب يب گؽظٛٔبئي ٛب،ٝؼٓهب نطًي،گؽٜٝٛبي ٛعف،

 (نبٛعي ٝ ؿيؽٙ ،ٓٞؼظ ٓٓبُؼٚ
 

 تٕصيف اپيذييٕنٕژيک ٔضعي  ٔبا-2

 : تٞييق اپيعٓيُٞٞژيک ثبيكتي نبَٓ

هجلاً  - هٞؼ  گؽ ک ٗعٛب ا قت ؼٝ نتٚ ا ثب ظا ٛبي ٝ يبٕ   يْـ

ثئبؼي ٝثب ثؽاي ظٝؼٙ ٛبي ؾٓبٗي ٝ گؽٜٝٛبي خٔؼيتي کٚ 

 .تست تأثيؽ ثئبؼي هؽاؼ گؽكتٚ اٗع

چٚ ؾٓبٗي  ٓکبٕ ٝ نطى، ْجيؼت ْـيبٕ اضيؽ اؾ ٗظؽ ؾٓبٕ، -

 نؽٝع نع؟

چٚ تًٔئبتي ثؽاي ک٘تؽٍ ْـيبٕ  .کدب ٝ چٚ کكي ٓجتلا نع

 : (گبٙ ک٘يعٗ 1ٝ2ثٚ ثطم ٛبي ) اٗدبّ نع

چٚ کكبٗي ثيهتؽ )ٓ٘بْن پؽضٓؽ ٝ گؽٜٝٛبي خٔؼيتي پؽضٓؽ  -

 (ٓجتلا نعٗع

که٘عگي ثئبؼي ثؽاقبـ ٓکبٕ، قٖ ٝ  ٕٓيؿإ زِٔٚ ٝ ٓيؿا

 (تؼبؼيق ٗگبٙ ک٘يع 13ثٚ ثطم ) ف٘خ

قبزَ ظؼيب  تؽاکْ خٔؼيت،نبَٓ  يک كٜؽقتي اؾ ػٞآَ ضٓؽ -

كيؽي، ٘بْن گؽٓ نتي، ظؼ ٓ ٛبي ثٜعا جٞظ  جٞظ آة  کٔ کٔ

ٗي، ػٞآَ ظٛب -ضٓؽ اٗتوبٍ ٓعكٞػي ؿػاي آُٞظٙ، قبُْ،

 .ؾٓي٘ٚ اي ٗظيؽ قٞءتـػيٚ
 

 اسصيابي پاسخ بّ طغياٌ-3

٘ع، نبؼٙ ک ٘بٝيٖ ؾيؽا ثٚ ػ كتي  قطعٛي ثبي يبثي پب ثٚ  اؼؾ

 : ٗوبِ هٞت ٝ ٗوبِ َؼق تأکيع ظانتٚ ثبنع

 (14ٝ 4ٝ 3ثطم) قبؾٓبٗعٛي پبقص ثٚ ْـيبٕ-

 (7ٝ 6ٝ 5ثطهٜبي ) ظؼٓبٕ ٓٞاؼظ ثئبؼي-

 (13ٝ 2ثطهٜبي ) ٓؽاهجت ٝ تهطيى آؾٓبيهگبٛي-

 (11ٝ 10ٝ 9ثطهٜبي )زلظ ٓسيّ -

 (12ٝ 8 ثطم ٛبي)ک٘تؽٍ گكتؽل ثئبؼي ظؼ خبٓؼٚ -
 

 تٕصيّ ْا -4

 ٓيبٕ ٓعت ٝ ظؼاؾ ٓعت کٞتبٙ ٓعت،
 

 َتيجّ گيشي -5
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 ظؼ ثطم ظؼٓبٕ ٝثب اقبقيايٍٞ :  3پيٕس  

 دس اساسياصٕل 

 ثطم ظؼٓبٕ ٝثب

اصتتتٕل               اَتقال ساِ
 تٕصيّ ضذِ اضافي

ٓسووعٝظيت تٔووبـ ثووب  ضخص
 ثئبؼ

كوووّ يووي ٗلووؽ اؾ + 
 اػُبي كبٓيَ

 ًبؼٓ٘ع ثٜعانتي+ 

ظؼ زبُوت ايوعٙ آٍ 

يي ٗلؽ زَٔ ً٘٘عٙ 

 ثؽاي ٛؽ ثئبؼ

كتوَ ظؼ  ؼكت آٓع يٌٓؽكٚ انطبو  ُبي ٓ قٚ ك

ظاضوَ ثطوم ظؼٓوبٕ 

 ٝثب

 آة قبُْ آب

ؿِظت ًِؽ ثؽاقبـ )
 (ٝثژٙ اقتلبظٙ

ظؼ زبُت ايعٙ آٍ 

ُيتؽ ثؽاي ٛؽ  50

 ثئبؼ ظؼ ؼٝؾ

ٓوووووبظيؽ كووووؽاٝإ  
 ٓٞؼظٗيبؾ اقت

ُيتؽ ثوؽاي  10زعاهَ )
 (ٛؽ ٗلؽ ظؼ ؼٝؾ

 

ٓؽاًؿ نكتهٞي ظقت ثب  دستٓا

آة قووبُْ ٝ يووبثٕٞ ظؼ 

ٓوبظيؽ ًبكي ظقتٜب ؼا 

 ثب آة ٝ يبثٕٞ ثهٞئيع

هجووووَ ٝ ثؼووووع اؾ  -

 ٓؽاهجت اؾ ثئبؼ

قتلبظٙ اؾ  - ؼع اؾ ا ث

 تٞاُت

هجَ اؾ پطتٖ ؿػا يب  -

 ضٞؼظٕ ؿػا

ثؼووع اؾ تووؽى ثطووم  -

ٗبضٖ ؼا ًٞتبٙ ٝ 

 تٔيؿ ً٘يع
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 ثكتؽي

 ؿػاي پطتٚ نعٙ غزا

ًبؼً٘وووبٕ ثٜعانوووتي 
 ٗجبيكتي ظؼ ظقتٌبؼي

ٝ زٔووَ ؿووػا يووب آة 
 ظضبُت ً٘٘ع

تٜيووٚ ؿووػا تٞقووّ 
 ثطم ظؼٓبٕ ٝثب

تؽخيسووووووووووبً )
 (ضبٗٞاؼٛب

ؿػا  وعاؼ  يؽٙ ٓ غض
 ٌٖٓٔ اقت

نع  يؿ ثب قٚ اٗگ ٝقٞ
 ٝ ٓهٌلات آ٘يتي

 .ايدبظ ً٘ع

نباط ْا ٔ 
 سختخٕاب

ُجبـ ٝ ؼضتطٞاة ؼا ثب 
 ٓسٍِٞ

 ًبكي ًِؽ ثهٞئيع

قتؽـ  ِؽ ظؼ ظ گؽ ً ا

ثب  جبـ ؼا  كت ُ ٗي

يووبثٕٞ ثهووٞئيع ٝ 

قوووپف ظؼ ٓؼوووؽٌ 

 .آكتبة ضهي ً٘يع
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 ظؼ ثطم ظؼٓبٕ ٝثب اقبقيايٍٞ :  3پيٕس  

 دس اساسياصٕل 

 ثطم ظؼٓبٕ ٝثب

اصتتتٕل               ساِ اَتقال
 تٕصيّ ضذِ اضافي

ثب  آنٕدگي يحيط ٓبٕ ٝ طم ظؼ ثؽاي ث
 تٞاُت اضتًبيي

يع ُٔيٖ ً٘ قَٓ . ؼا ت
 ٛب، قٓٞذ ضيف

جبً  ٛب ؼا ٓؽت ُت  ٝ تٞا
 ثب ٓسٍِٞ ًبكي ًِؽ

يع ُٚ . َعػلٞٗي ً٘ ؾثب
 قٞؾ ثؽاي پكٔبٗعٛبي

 پؿنٌي

كتي  ٛب ثبي ُت  تٞا

ٓتوووؽ  100زوووعاهَ 

ظٝؼتووؽ اؾ چبٜٛووب 

يووب آثٜووبي قووٓسي 

 .هؽاؼ گيؽظ

ثب    يژٙ ٝ طٞاة ٝ تطت

 (تطت قلؽي ٝثب)

اهعآبت يسير ًلٖ  قؽظضبٗٚ خعاگبٗٚ اجساد

ٝ ظكٖ ؼا تبئيع 

 ً٘يع

اخكوووبظ ؼا َوووعػلٞٗي  
 ً٘يع

ظؼ اقؽع ٝهت 
اخكبظ ؼا ظكٖ 

 ً٘يع
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 ؼهين قبؾي ًِؽ ثؽ اقبـ ٗٞع ًٓؽف:  4پيٕس  

ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

 ووووو

بتتتتتشاي      :بشاي ضذعفَٕي           يحصٕل كهش

 :ضذعفَٕي 

ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

 ووووو

قتٌم       -ٓٞاظ ؾائع           - قت ظ ظ

 ظاؼ

٘ٚ        -اخكبظ           - قت ثؽٛ ظ

      -تؽنسبت ثعٕ            -ٝ پٞقت

ظؼيع تٜيٚ ً٘يوع 5/0ٓسٍِٞ ًِؽ             ًق ٛب

 ُجبـ ٛب ٝ تدٜيؿات     -

 ؼضتطٞاة                 -

ظؼيوع  05/0ٓسٍِٞ ًِوؽ                

 تٜيٚ ً٘يع

ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

 ووووو

 ُيتؽ آة 9يي ُيتؽ قليع ً٘٘عٙ ؼا ثٚ         قليع ً٘٘عٙ ضبٗگي

 ُيتؽ 9/9ٓيِي ُيتؽ اؾ قليع ً٘٘عٙ ؼا ثٚ  100  

    ( 1: 10ٓسٍِٞ )اَبكٚ ً٘يع         %(5ًِؽ كؼبٍ )

  آة ؼا اَبكٚ ً٘يع يب 

                         ٍِٞ تؽ اؾ ٓس يي ُي

 ُيتؽ9قليع ً٘٘عٙ ؼا ثٚ 1: 10
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يع                 َبكٚ ً٘ ٍِٞ )آة ا ٓس

 (ٓسًٍٞ 1: 10

ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

 ووووو

 16   يب يي هبنن ؿػاضٞؼي گؽّ 16        قليع ً٘٘عٙ ضبٗگي

  گؽّ يب يي هبنن ؿػاضٞؼي

زووَ     زَ نعٙ ظؼ يي ُيتؽ آة       % 70يب گؽاٍٗٞ ًِؽ 

 ُيتؽ آة 10نعٙ ظؼ 

 

 

 

 



 ؼٝنٜبي قبُْ قبؾي آة ضبٗگي:  5پيٕس  

خٞنب 
 ٗعٕ

ًِؽ آؾاظ 
ٝ غضيؽٙ 
ظؼ ظؽٝف 
 ايلاذ نعٙ

تًليٚ ٝ ُطتٚ 
قبؾي 

َعػل+نئيبئي
 ٝٗي ثب ًِؽ

َعػلٞٗي 
آكتبة  ثب

ثب انؼٚ 
UV زؽاؼت+   

َعػلٞٗي 
ثب آكتبة 
ثب زؽاؼت 

 تٜ٘ب

َعػلٞٗي 
 UVثب 
 ثب لآپ

ًيليت 

ٓٞؼظٗيب

ؾ آة 

ثؽاي 

تًليٚ 

 نعٕ

 ثعٕٝ

ًعٝؼت 

 پبئيٖ 

(<30NTU)   

آة ًعؼ  

هجَ اؾ 

 تًليٚ

 ثعٕٝ

ًعٝؼت 

 پبئيٖ 

(<30NTU)   

آة ًعؼ  

هجَ اؾ 

 تًليٚ

 ثعٕٝ

ًعٝؼت 

 پبئيٖ 

(<30NTU)

     ٝ

زلاٍ ٛبي 

هعؼت ثب 

خػة 

 پبئيٖ

UV  

ثبهئبٗ

ظٙ 

َعػلٞٗي 

 ً٘٘عٙ

 ضيؽ ضيؽ ضيؽ ثِي ثِي ضيؽ

تـييؽات 

نئيبئي 

 ظؼ آة

 ضيؽ

ثِي ٌٖٓٔ 

اقت ثبػث 

ٓؿٙ ٝ ثٞي 

 ثع نٞظ

ثِي ٌٖٓٔ اقت 

ثبػث ٓؿٙ ٝ 

 ثٞي ثع نٞظ

 ضيؽ ضيؽ ضيؽ 

تٞاٗبئي 

ؼنع 

ٓدعظ 

ٓيٌؽٝثي 

ظؼ آة 

تًليٚ 

 نعٙ

ثِي 

ثب 

غضيؽ

ٙ آة 

ثيهت

ؼ اؾ 

2-1 

 ؼٝؾ

تب  ضيؽ

ًٔي اگؽ 

ًِؽ 

ثبهئبٗعٙ 

 زلظ نٞظ

ضيؽ تب ًٔي 

اگؽ ًِؽ 

ثبهئبٗعٙ 

 زلظ نٞظ

ثِي ثب 

غضيؽٙ آة 

ثيهتؽ اؾ 

ؼٝؾ 2-1  

ثِي ثب 

غضيؽٙ آة 

ثيهتؽ اؾ 

ؼٝؾ 2-1  

ثِي ثب 

غضيؽٙ 

آة 

ثيهتؽ 

 اؾ 

ؼٝؾ 2-1  

قٓر 

ٜٓبؼت ٝ 

آقبٗي 

ثؽاي 

 ًٓؽف

ٜٓبؼ

ت 

پبئي

 ٕ

آقبٕ 

ثؽاي 

 ًٓؽف

ٜٓبؼت 

پبئيٖ 

آقبٕ ثؽاي 

 ًٓؽف ثب

 آٓٞؾل

ٗيبؾ ثٚ 

 آٓٞؾل ٓتٞقّ

ٜٓبؼت 

پبئيٖ 

آقبٕ ثؽاي 

 ًٓؽف

ٜٓبؼت 

پبئيٖ 

آقبٕ 

ثؽاي 

ًٓؽف ثب 

 آٓٞؾل

ٗيبؾ ثٚ 

آٓٞؾل 

 ٓتٞقّ

ظؼ 

ظقتؽـ 

ثٞظٕ 

ثٚ 

يي 

ٓ٘جغ 

ٗيبؾٓ٘ع 

ثٚ ٓ٘جغ 

ًِؽ آؾاظ 

ٗيبؾٓ٘ع ثٚ 

يي ٓ٘جغ 

ً٘٘عٙ ٓطِِٞ 

ٗيبؾٓ٘ع 

ثٓؽيٜبي 

پلاقتيٌي ٝ 

ٗيبؾٓ٘ع 

ثٓؽيٜبي 

قيبٙ يب 

ٗيبؾٓ٘ع 

ثطهٜبي 

اُٝتؽٝي
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ٓٞاظ 

ٓٞؼظٗيب

 ؾ

قٞضت 

ٗيبؾ

ٓ٘ع 

 اقت

يب ُٓٞع 

ًِؽ ٝ 

ٓ٘بثغ 

ظؽٝف 

غضيؽٙ آة 

 قبُْ

ظؽٝف  قٓٞذ تيؽٙ نئيبئي

آنپؿي ٝ 

يي ٓ٘ؼٌف 

ً٘٘عٙ 

ضٞؼنيعي 

يب 

ضٞؼاًپؿ 

 ضٞؼنيعي

ٗٝٚ    

ٝ(UV)

خبيگؿي٘

ي لآپٜب 

ٝ ٓ٘جغ 

ٓٓٔئٖ 

 ثؽم

 ثبلا پػيؽل
ثبلا تب 

 ٓتٞقّ
 ثبلا تب ٓتٞقّ

ثبلا تب 

 ٓتٞقّ

ب ثبلا ت

 ٓتٞقّ
 ثبلا

ٍْٞ ٓعت 

ؾٓبٕ 

 تًليٚ

ظهبي

م تب 

چ٘عي

 ٕ

ظهيو

ٙ 

چ٘عيٖ 

 ظهيوٚ
 چ٘عيٖ ظهيوٚ

قبػتٜب 

( آكتبثي)

تب ؼٝؾٛب 

(اثؽي)  

قبػتٜب 

( آكتبثي)

تب ؼٝؾٛب 

(اثؽي)  

ثبٗيٚ 

ٛب تب 

ظهبين 

ٝاثكتٚ 

ثٚ زدْ 

آثي ًٚ 

ثبيع 

تًليٚ 

نٞظ ٝ 

ْؽازي 

 ؼآًتٞؼ

 

 

 پيبّ ٛبي کِيعي آٓٞؾل ثٜعانت -6َٔئٚ 

ظقتٜبيتبٕ ؼا  آثتبٕ ؼا ثدٞنبٗيع، يع،ؿبٕ ؼا ثپؿػايت

 ثهٞئيع
 

 ثٜعانت كؽظي-1

 .ضبکكتؽ يب آة ُئٞ ثهٞئيع يبثٕٞ، ثب ظقتٜبيتبٕ ؼا -

 هجَ اؾ پطتٖ -

 هجَ اؾ ضٞؼظٕ ٝ هجَ اؾ تـػيٚ کٞظن -

 ثؼع اؾ اخبثت ٓؿاج کؽظٕ ٝ يب ثؼع اؾ ظقتهٞئي کٞظکبٕ -

هٞئيع، - تبٕ ؼا ث قتٜبي  كٔتٜبي ظ ٔبّ ه ِٞ، ت ثيٖ  خ هت ٝ  پ

 .اٗگهتبٕ ٝ ؾيؽ ٗبضٜ٘ب

 .ثؽاي ظكغ ٓعكٞع اؾ تٞاُت اقتلبظٙ ک٘يع -

 .تٞاُت ؼا تٔيؿٗگٜعاؼيع -
 

 ؿػا-2

 ؿػاي ضبّ ؼاکبٓلاثًپؿيع -

 .ؿػاٛبي پطتٚ نعٙ ؼا كٞؼاً ثطٞؼيع -

 .ؿػاي پطتٚ نعٙ ؼا ثٚ ظهت ظؼ يطچبٍ غضيؽٙ ٗٔبئيع -

 .زؽاؼت ظٛيعؿػاي پطتٚ نعٙ ؼا ٓدعظاً ثٚ ْٞؼ کبَٓ  -
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 .اؾ تٔبـ ثيٖ ؿػاي پطتٚ نعٙ ٝ ضبّ خِٞگيؽي ک٘يع -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ٓيٞٙ ٛب ٝ قجؿيدبت ؼا پٞقت ک٘عٙ ٝ ثطٞؼيع -

 .تٔبّ قٓٞذ آنپؿضبٗٚ ؼا تٔيؿ ٗگٜعاؼيع -

ثٚ ٝيژٙ ثب آة ٝ يبثٕٞ ثٚ ضٞثي   تطتٚ ثؽل آنپؿضبٗٚ ؼا -

 .ثهٞئيع

 آة آنبٓيعٗي قبُْ-3

ٓيتٞاٗع ظاؼاي ٓيکؽة ٝثب  ف ٝ تٔيؿ ثبنع،زتي اگؽ آة يب -

 .ثبنع

ثٚ إٓ  - ِؽ  ٍِٞ ک يب ٓس نبٗيع  ٗؽا ثدٞ نيعٕ آة آ جَ اؾ ٗٞ ه

 .اَبكٚ ک٘يع

 آة آنبٓيعٗي ؼا ظؼ يک ظيگ يب قَٓ تٔيؿ ٝ ظاؼاي پٞنم ٝ -

ٜعاؼي  چک ٝ ظؼة ظاؼ ٗگ ٗٚ کٞ يک ظٛب ثب  ظؽٝف  قبيؽ  يب ظؼ 

 .ًٓؽف ک٘يعقبػت ثؼع اؾ خٔغ آٝؼي  24آٗؽا ظؼ ػؽٌ  .ک٘يع

ك٘دبٕ ؼا  آة ؼا اؾ ظؽف ٓستٞي آة ظؼ يک ك٘دبٕ ثؽيؿيع، -

 .ظؼ ظؽف ٓستٞي آة كؽٝ ٗک٘يع

  اگؽ كؽٝ کؽظٕ ك٘دبٕ ظاضَ ظؽف آة اخت٘بة ٗبپػيؽ ثبنع، -

 .اؾ يک ك٘دبٕ يب ظؽف ظقتٚ ظاؼ اقتلبظٙ ک٘يع

 چبٜٛب-4

ظؼ ظاضَ يب ٗؿظيک يک ٓ٘جغ آة آنبٓيعٗي اظؼاؼ يب اخبثت  -

 .يعٓؿاج ٗک٘

قٜب، - يب ُجب يع،  هٞ ٗک٘ نبٓيعٗي نكت جغ آة آ ضَ ٓ٘   ظؼ ظا

هٞئيع ٗٚ ؼا ظؼ إٓ ٗ نپؿ ضب قبيَ آ ٛب ٝ ٝ يگ   خٞي،) ظ

 (ؼٝظضبٗٚ يب زَٞچٚ آة
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ثؽاي  ؾٓبٗيکٚ اقتلبظٙ ٗٔيهٞٗع، ظٛبٗٚ چبٜٛبي ؼٝثبؾ، -

 .ثبيع پٞنبٗعٙ نٞٗع خِٞگيؽي اؾ آُٞظٙ نعٕ آٜٗب

ثبيع  ي آة ٝهتيکٚ اقتلبظٙ ٗٔيهٞٗع،قَٓ ٛبي ٗگٜعاؼ -

آٜٗبؼا ٗجبيع ظؼ قٓر کثيق ؼٛب  آٜٗب ؼا اؾ خبئي آٝيطت،

 .کؽظ

 .اْؽاف چبٙ يب تِٔجٚ ظقتي ؼا ثبيع تٔيؿ ٗگٚ ظانت -

 .اْؽاف ٓ٘جغ آة ؼا اؾ آة ؼاکع ٝ پف ٓبٗعٙ پبن ک٘يع -

 اكؽاظ ٓجتلا ثٚ اقٜبٍ-5

 .بنعثؿؼگتؽيٖ ضٓؽ ٝثب اؾ ظقت ظاظٕ آة ثعٕ ٓي ث -

 .ظچبؼ ٛؽاـ ٗهٞيع قؽيؼبً ػَٔ ک٘يع، -

قبُْ  - کٚ اؾ آة  ٔک ؼا  ضٞؼاکي ٗ ٓبٗي  ٓبيغ ظؼ  ٍِٞ يک ٓس

 (آة خٞنيعٙ يب کِؽي٘ٚ) تٜيٚ نعٙ اقت ث٘ٞنيع

ثٚ ضٞؼظٕ ٓبيغ ظؼٓبٗي  ثٚ يک ٓؽکؿ ثٜعانتي ثؽٝيع، كٞؼاً  -

 .ضٞؼاکي ظؼ ٍْٞ ؼاٙ اظآٚ ظٛيع
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 ؾ ثئبؼٓؽاهجت ا-6

ٓووٞاظ  ثؼووع اؾ ٓؽاهجووت اؾ ثئووبؼ ٝ تٔووبـ ثووب ٓووعكٞع، -

 .ظقتٜبيتبٕ ؼا ثهٞئيع اقتلؽاؿي ٝ يب ُجبقٜبي اٝ،

ٔبؼ ظؼ إٓ آاؾ  - قٜبي ثي كتٖ ُجب ثب ن جغ آة  کؽظٕ ٓ٘ ُٞظٙ 

 .ضٞظظاؼي ک٘يع

ثب  - تٞإ  ثبئي ؼا ٓي ٔبؼ ٝ يک ثي قتلؽاؿي  ٓٞاظ ا ٓعكٞع ٝ 

٘عؾظا  ٓٞاظ گ ثٚ  ٜب  هتٖ آٗ ثبٍ)آؿ يب  ثؽاي ٓ  کؽؾٍٝ 

 .َع ػلٞٗي ٗٔٞظ (اقيع کؽقيِيک

ٛب، - جبـ  ٛب ُ ثبُم  ٛب ٝ ؼٝ لٚ  ٍِٞ  يِٓس ثب ٓس ٔبؼ ؼا  ثي

يب خٞنبٗعٕ آٜٗب ظؼ آة خٞل يب ثؼع اؾ نكوتٖ ٝ  (5)% کِؽ

 .ضهک کؽظٕ آٜٗب ظؼ ٓوبثَ ٗٞؼ ضٞؼنيع َع ػلٞٗي ک٘يع
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ؽاي ثو% 1تٜيٚ ٝ ًٓؽف ٓسِوٍٞ ًِوؽ  -7َٔئٚ 

 َعػلٞٗي آة
 

 %0سٔش تٓيّ يحهٕل کهش يادس -0

ٓوبظيؽ ٗهبٕ ظاظٙ نعٙ ٓوٞاظ  ،%1ثؽاي تٜيٚ کِؽ ٓبظؼ     

تؽ آة، يک ُي ثٚ  يؽيٖ ؼا  هٚ اي، نئيبئي ؾ ظؽف ني يک   ظؼ 

 .اَبكٚ ک٘يع پلاقتيکي يب چٞثي،

 دسصذ كهش يٕاد ضيًيائي
يقتتتتتتتتتاديش 

 يٕسدَياص

اَتتتذاصِ ْتتتاي 

 تقشيبي

پوووٞظؼ قوووليع 

 ً٘٘عٙ
 گؽّ 30 35

ظٝ هبنوووووووون 

 ؿػاضٞؼي پؽ

قووووووليعً٘٘عٙ 

 تؽٝپيٌبٍ/ ثبثت
 گؽّ 40 25

قووووٚ هبنوووون 

 ؿػاضٞؼي پؽ

-Highٛيپًِٞؽيت 

test 
 ٓيِي ُيتؽ 14 70

يووووي هبنوووون 

ؿوووووػاضٞؼي اؾ 

 ٓسٍِٞ

 ٓيِي ُيتؽ 200 5 ٝايتٌف

يووووي هبنوووون 

 6چووبيطٞؼي يووب 

 اٝٗف

 ٓيِي ُيتؽ 145  7 ٝايتٌف
توووب هبنووون  10

 چبيطٞؼي

 ٓي ثبنع% 1ٍِٞ ٓبظؼ ضٞظ يي ٓس 1 آة ژاٍٝ

 

ٓيِوي گوؽّ 10000=گؽّ کِؽ ظؼ ُيتوؽ  10ظاؼاي % 1يک ٓسٍِٞ 

 (.ظؼ ٓيِيٕٞ ) ppm 100000 ُيتؽ يب/

 هبنن چبيطٞؼي 3=يک هبنن ؿػاضٞؼي 

نئيبئي يب ٓسٍِٞ ٓبظؼ ٝ  ٙاؾ تٔبـ پٞقت ثب ٛؽ يک اؾ ٓبظ

 .اؾ اقت٘هبم ثطبؼ کِؽ ضٞظظاؼي ک٘يع

يؼ٘ي ؼٝؾاٗٚ تٜيٚ نٞظ ٝ اؾ ٓسٍِٞ ٓبظؼ ثبيكتي تبؾٙ ثبنع 

 .ٗٞؼ ٝ زؽاؼت ٓسبكظت گؽظظ
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 %1َع ػلٞٗي آة ثب ٓسٍِٞ ٓبظؼ-2
ثؽاي تٜيٚ يک ؿِظت اُٝيٚ کِؽ کٚ ثتٞاٗع کِؽ آؾاظ      

ُيتوؽ ثؼوع اؾ ٗويْ /ٓيِي گوؽّ 5/0-4/0ثبهئبٗعٙ ثب ؿِظت 

 : قبػت آؾاظ ک٘ع

 .تٜيٚ ک٘يع% 1يک ٓسٍِٞ کِؽ -1

قَٓ ٛبي  ثؽاي ٓثبٍ،) ظؽف آة ؿيؽ كِؿي تٜيٚ ک٘يع چٜبؼ -2

 .ُيتؽ آة ظؼٛؽ يک اؾ آٜٗب ثؽيؿيع 10ٝ( ُيتؽي پلاقتيکي 20

ثوٚ تؽتيوت ٓووبظيؽ اكوؿايم  ثب اقتلبظٙ اؾ يک قوؽٗگ، -3

 : کِؽ ؼا ثٚ ايٖ ظؽف ٛب اَبكٚ ک٘يع%1يبث٘عٙ اؾ ٓسٍِٞ 

 ٓيِي ُيتؽ 1 : اُٝيٖ ظؽف-

 ٓيِي ُيتؽ5/1 : ظٝٓيٖ ظؽف-

 ٓيِي ُيتؽ  2 : ٞٓيٖ ظؽفق-

 ٓيِي ُيتؽ5 : چٜبؼٓيٖ ظؽف-

ظهيوٚ يجؽ ک٘يع،قپف ثب اقتلبظٙ اؾ يک کِؽق٘ح يب  30ٓعت -4

 .ٗٞاؼ تكت ؿِظت کِؽ آؾاظ ثبهئبٗعٙ ؼا اٗعاؾٙ گيؽي ک٘يع

ٓيِووي گووؽّ ظؼ ُيتووؽ کِووؽ آؾاظ 5/0-4/0ظووؽف ظاؼاي  -5

 .ثبهئبٗعٙ ؼا اٗتطبة ک٘يع

ٗيبؾ ثؽاي َع ػلٞٗي ٓوعاؼ آة  ٓٞؼظ %1ٓوعاؼ ٓسٍِٞ کِؽ -6

 .ٓٞؼظ ٗيبؾ ؼا ٓسبقجٚ ک٘يع
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ايٍٞ تٜيٚ ؿػاي قبُْ ثؽاي پيهوگيؽي -8َٔئٚ 

 ٝثب
 

 .سا بطٕس کايم بپضيذ(خاو)غزا-0

ُٞظٙ  ٓبٛي،      ثب آ کؽة ٝ ثٚ ٓي ِت  قجؿيدبت اؿ يعف ٝ 

ظؼخوٚ  70تٔبّ هكٔتٜبي ؿوػا ؼا زوعاهَ  ث٘بثؽايٖ،. ٛكت٘ع

پطتٚ ٗهعٙ ؼا ٗطٞؼيع  ضٞؼاًي ٛبي. تيگؽاظ زؽاؼت ظٛيعقبٗ

 .ٓگؽ اي٘کٚ ثتٞاٗيع پٞقت آٜٗب ؼا ثک٘يع
 

 .غزاي پختّ ضذِ سا بلافاصهّ بخٕسيذ-2

خٞظ       ٓبٗي ٝ يِٚ ؾ ؿػا كب ضٞؼظٕ  طتٖ ٝ  ثيٖ پ کٚ  ؾٓبٗي

نع، نتٚ ثب قّ  ظا يب تٞ قتٞؼاٜٗب ٝ  ؿػا ظؼ ؼ کٚ  يؽ ؾٓبٗي ٗظ

 60آٗوؽا ثبيكوتي توب نٞظ، كؽٝن٘عگبٕ ظٝؼٙ گؽظ كؽٝضتٚ ٓي

 .يب ثيهتؽ زؽاؼت ظاظ ٝ ثؼع ًٓؽف ٗٔٞظ ظؼخٚ قبٗتي گؽاظ
 

 .غزاْاي پختّ ضذِ سا بّ دسستي رخيشِ ًَائيذ-3

يع اؾ      ؿػاٛبي ؼا ثب گؽ  يع ٝ ا ٓبظٙ ک٘ ثٚ  پيم آ يب 

آٜٗب ؼا ظؼ آٜٗب ؼا ثبيع  ٔبٗعٙ ٗگٜعاؼي ک٘يع،ثبهييٞؼت 

يع ٝ قپف آٜٗوب ؼا ظؼ قبٗتيگؽاظ قؽظ ٗٔبئ 10 تب اقؽع ٝهت

ظؼخوٚ قوبٗتيگؽاظ  10 ؾيوؽ ظؼعاؼ يب خؼجٚ يطو يک كؽيؿؼ ٝ

ٛبي پطتٚ نعٙ ٝ غضيؽٙ نعٙ ؼا ثبيع هجَ اؿػ. غضيؽٙ ک٘يع

 ؿػاي نيؽضٞاؼ .زؽاؼت ظٛيع ظٝثبؼٙاؾ ضٞؼظٕ ثٚ ْٞؼ کبَٓ 

تٜيٚ ضٞؼاٗعٙ نٞٗع ٝ ٛؽگؿ ٗجبيع  ثبيكتي ثلاكبيِٚ ثؼع اؾ

 .غضيؽٙ نٞٗع
 

 .بّ طٕس کايم گشو کُيذ ضذِ سا يجذدا  غزاْاي پختّ -4
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ؼنووع  غضيووؽٙ قووبؾي ظؼقووت ظؼ ظؼخووٚ زووؽاؼت پووبئيٖ،     

يکجبؼ ظيگؽ . ٓيکؽٝثٜب ؼا ک٘ع ٓيک٘ع آب آٜٗب ؼا ٗٔي کهع

يبظآٝؼ ٓيهٞظ کٚ گؽّ کؽظٕ کبَٓ ثعيٖ ٓؼ٘ي اقت کٚ تٔبّ 

ظؼخٚ قبٗتي گوؽاظ زوؽاؼت ظاظٙ  70هكٔتٜبي ؿػا ثبيع زعاهَ

 . نٞظ

 .ٛ٘ٞؾ گؽّ اقت ثطٞؼيعؿػا ؼا کٚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .اص تًاط يٕاد غزائي خاو ٔ پختّ ضذِ جهٕگيشي کُيذ-5

ؿػاي ثعؼقتي پطتٚ نعٙ ٓي تٞاٗع زتي ثب تٔبـ اٗعن      

گؽظظ ُٞظٙ  ضبّ ا ؿػاٛبي  ٔبـ ) ثب  ين ت ثبٍ اؾ ْؽ ثؽاي ٓ

ٓكتويْ ٝ يب ؿيؽ ٓكتويْ ثب تطتٚ ٛبي ثؽل آنپؿضبٗٚ ٝ تيؾ 

 (چبهٞٛب
 

 .سا اَتخاب کُيذ طش سلايتي غزاْاي فشآٔسي ضذِبخا-6

 ٓي ثبيكتي ثعٕٝ ضٓؽ ثبنع اقيعي ٝ ضهک کؽظٕ ؿػاٛب ک٘كؽٝ،
 

 سا بطٕئيذ بّ طٕس يکشس دستٓا-7

ظقتٜبؼا ثٚ ْٞؼ کبَٓ هجَ اؾ تٜيٚ ؿػا ثهٞئيع ٝ يب      

ثٚ  گؽي  ٛبي ظي دبّ کبؼ ثٚ اٗ جٞؼ  ؿػا ٓد يٚ  زيٖ تٜ گؽ ظؼ  ا

ب تٔيؿ کؽظٕ ثچٚ ٝ يب اقتلبظٙ ٝيژٙ تؼٞيٍ کٜ٘ٚ ثچٚ ٝ ي

. زتٔبًظقتٜب ؼا ثبيع ثٚ ْٞؼ ٓکؽؼ ثهٞئيْ اؾ تٞاُت ثبنيْ،

ضبّ، ؿػاٛبي  يٚ  ؼع اؾ تٜ جَ اؾ  ث يعف ٝ ه ٓبٛي ٝ  يؽ  ٗظ

 .ثبيع ظقتٜبيتبٕ ؼا ثهٞئيع ظقتکبؼي قبيؽ ؿػاٛب ٓدعظاً 
 

 .تًاو سطٕح آضپضخاَّ سا تًيض َگٓذاسيذ-8

لاؾّ اقت . آُٞظٙ ٓيهٞٗع اؾ آٗدبئيکٚ ؿػاٛب ثٚ آقبٗي     

ٛؽ قٓسي کٚ ثؽاي تٜيٚ ؿػا اقتلبظٙ ٓي نٞظ ثبيع ثٚ ْٞؼ 

ضؽظٙ ٛبي ٗبٕ  ثبهئبٗعٙ ؿػاٛب،. ِٓٓن تٔيؿ ٗگٜعاؼي نٞظ

ٝ تکٚ ٛبي چؽثي ؼا ثبيع ثٚ ػ٘ٞإ ٓ٘هبء ثبُوٞٙ ٓيکؽة ظؼ 

آٓبظٙ  ُجبقٜبئي کٚ ظؼ نكتٖ ٝ ضهک کؽظٕ ؿػا، .ٗظؽ گؽكت
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بئَ آنووپؿضبٗٚ ٓووٞؼظ اقووتلبظٙ ٝ ٝقوو ظووؽٝف، کووؽظٕ قووٓٞذ،

ن٘عٓي قتلبظٙ . جب جَ اؾ ا ٗع ٝ ه ؼٞيٍ گؽظ ٗٚ ت كتي ؼٝؾا ثبي

 .ٓدعظ خٞنبٗعٙ نٞٗع

ٗٚ اي، ٛبي خعاگب جبـ  قت، ُ ٛب لاؾّ ا کق  کؽظٕ  يؿ   ثؽاي تٔ

 .ايٖ ُجبقٜب ٓي ثبيع ؼٝؾاٗٚ نكتٚ نٞٗع
 

 آب سانى بکاس ببشيذ-9

نيعٕ آة قبُْ ٛٔبٗوعؼ کٚ ثؽاي تٜيٚ ؿػا ْٜٓ اقت ثؽاي ٗٞ

 .ٗيؿ اٛٔيت ظاؼظ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ٛٔبٛ٘گي كؼبُيت ٛبي ً٘تؽٍ ٝثب چبؼچٞة:  9ضًيًّ 

 تبؼيص       NGOٗبّ 

........................................... 

 ................................................ ٗبّ

 تِلٖ   ................................ تٔبـ

................................... E.mail 

................................................... 
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 فعاني  ْا

            دسياٌ يٕسد -

 خبيگبٙ ٓبيغ ظؼٓبٗي -

ًِي٘يي ٛب ثئبؼإ  -

 قؽپبئي

 ٝازع ظؼٓبٕ ٝثب -

 ORSتٜيٚ  -

 ثئبؼيبثي كؼبٍ -

 ٗوَ ٝ اٗتوبٍ -

 آصيايطگاِ

 آٗتي قؽٜٓب/ ًهت -

آؾٓبيم ٓوبٝٓت آٗتي  -

 ثيٞتيٌي

 آب سانى

 ًِؽي٘ٚ ًؽظٕ آة ضبٗگي -

 ًِؽي٘ٚ ًؽظٕ چبٜٛب -

 آٓٞؾل ثٜعانت -

 تٜيٚ آة قبُْ -

 دفع بٓذاضتي فاضلاب

 قبضتٖ تٞاُت -

 آٓٞؾل ثٜعانت -

 سلاي  غزا

پيهگيؽي ظؼ ٓسِٜبي  -

 ؿػاضٞؼي

اهعآبت ثٜعانتي ظؼ  -

 ٓؽاًؿ ؿػاضٞؼي

اهعآبت ثٜعانتي ظؼ  -

 ؽٝل ٛبظقت ك

 يشاقب 

 ثؽؼقي ْـيبٕ -

تدؿيٚ ٝ / خٔغ آٝؼي -

 تسِيَ ظاظٙ ٛب

 اٗتهبؼ اْلاػبت -

فعاني  ْاي يشبٕط بّ 

 دفٍ اجساد

 خٔغ آٝؼي اخكبظ -

آٓبظٙ ًؽظٕ اخكبظ  -

 ثؽاي ظكٖ

 ٗظبؼت ثؽ ٓؽاقْ تعٝيٖ -

 آيٕصش بٓذاض  -

 ظؼ اؼظٝگبٙ  -

 ظؼ خبٓؼٚ -
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